
児童虐待防止啓発活動オレンジリボンキャンペーン 11月４日㈬午後４時～５時　京阪古川橋駅前で児童虐待防止啓発グッズを配布

　妊娠期～子育て期の相談に応じ、安心して子育
てできるよう、家庭の必要に応じて子育て支援機
関などと連携しながら子育てを支援します。
 相談・問合先 
●地域子育て支援センター　ひよこる～む内ひよこテラス
　（保健福祉センター３階）
　☎０６(６９０４)８６０２（平日午前10時～午後５時30分） 
●健康増進課
　（保健福祉センター４階） 
　☎０６(６９０４)６５００（平日午前９時～午後５時30分） 

　地域子育て支援の拠点として、子育てに関する相談や親子同士
の交流ができるほか、子どもが遊べるスペースがあります。 
※７面に11月のイベント情報を掲載 
※詳しくは問い合わせまたは市ホームページ「すく

すくひよこナビ」参照 
問合先　☎０６(６９０４)８６０１ 

　乳幼児とその保護者が遊べる広場です。親子で楽しめるイベント
の実施や子育てに関する情報を提供し、子育てを応援します。
※７面に11月のイベント情報を掲載 
※詳しくは問い合わせまたは市ホームページ「すく

すくひよこナビ」参照 
問合先　☎０７２(８８７)６６２１

　臨床心理士などさまざまな職種の相談員が
18歳までの子育ての相談に応じます。個別
の相談室があり、安心して相談できます。 
相談・問合先 
　家庭児童相談センター 
　（市役所分館子育て支援課内） 
　☎０６(６９０２)６１４８（平日午前９時～午後５時30分）

離乳食って
どうやって作るの？

身近に
相談できる人が

いない…

門真市子育て世代包括支援センター
ひよこテラス 

地域子育て支援センター
「ひよこる～む」（保健福祉センター３階） なかよし広場（市民プラザ１階）

子育て支援課

初めての
妊娠・出産で不安

子どもと、
どう接したらいいか

わからない

子育て
イライラしちゃう…

気持ちがしんどくて
家事や育児が

思うようにできない 

おいでよ♬ 

あそびに来てね♪ お待ちしています♪

相談室相談室

子どもたちの笑顔のために

ちょっとした子育ての悩みや不安もお気軽にご相談ください 

　　　　親子の遊び場・交流の場 
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