
ダンスサークルハッピー
　みんなで仲良く楽しく踊ってい
ます。社交ダンスで健康増進を図
りませんか。
活動日時
　土曜日（月４回）
　午後２時～４時
活動場所
　市民プラザ
費用　入会金1000円
　　　月会費2000円
申込方法
　電話または活動日に直接
申込・問合先　佐

さ の

野
　☎０９０(６６７２)２２５５

門真柔道少年団
　柔道の基礎から段位取得まで指
導します。
活動日時
　月・木曜日
　午後７時～８時45分
活動場所
　総合体育館ほか
対象
　幼児～中学生
費用　月会費2000円
　　　育成会費500円（月額）
申込方法　電話
申込・問合先　
　黒

く ろ だ

田
　☎０９０(１２２４)９８５５
　青

あ お き

木
　☎０９０(２２８９)９２０３

深北緑地
とき（２月）・内容
◦節分豆まき…３日㈭午前10時～

10時30分、午後２時～２時30分
◦深北の日（ボランティアデー）

…６日㈰午前９時30分～10時30
分

◦フィカタックのチャレンジミッ
ション…20日㈰午前10時～11時

※すべて雨天中止。事前申込不要
費用　無料
問合先　深北緑地管理事務所
　☎０７２(８７７)７４７１

門真市シルバー人材センター
◆介護者ふれあいサロン
　介護に関する、普段言えないこ
とや感じていることを話してみま
せんか。
とき　第３木曜日
　午後２時～３時
ところ　地域交流サロンつどエー

ル（常盤町12-５）
費用　無料

申込・問合先
　門真第３地域包括支援センター
　☎０７２(８００)０８２５
◆新入学に向けて手作りグッズ製
作体験

　みんなで一緒に世代間交流を深
めながら作りませんか。
とき　２月23日㈷
　午後１時～３時
ところ　地域交流サロンつどエー

ル（常盤町12-５）
費用　200円
※生地を持ち込む場合は無料
申込・問合先
　地域交流サロンつどエール
　☎０７０(２３１３)３２８３
◆ケーキ作り教室
　バレンタインに向けて、ケーキ
作りをしませんか。
とき　２月10日㈭
　午後１時30分～４時
ところ　市立公民館
費用　800円
申込・問合先
　門真市シルバー人材センター
　☎０６(６９０５)５９１１
◆共通
対象　市在住の人
申込方法　２月１日㈫から電話ま

たは直接

大阪樟蔭女子大学
子ども体力向上プロジェクト
エコ運動教室

　家でもできる有酸素運動を大学
生とともに、子どもと保護者が一
緒にチャレンジします。
とき
　２月13日㈰・27日㈰
　午前10時～11時
ところ
　総合体育館
対象
　３歳～６歳の子どもと保護者
費用　無料
申込方法
　各開催日の１週間前までに参加

者全員の氏名、年齢、保護者の
電話番号とメールアドレス、参
加希望日を記入してメール

申込・問合先
　大阪樟蔭女子大学
　☎０６(６７２３)８２３７
　  cps@univ.osaka-shoin.ac.jp

作陶サークル　陶
とうゆ う

友
　和やかでにぎやかに作陶を楽し
んでいます。見学大歓迎。
活動日時　第１・第３日曜日
　午前９時30分～午後３時
※活動時間内は出入自由
活動場所　市民プラザ
費用　月会費1000円
申込方法　電話またはFAX
申込・問合先　辰

た つ み

巳
　☎・FAX０７２(８８１)６６４４

前結び着付けサークル
　１人で着物が着られるように、
楽で着くずれしない着方と帯結び
のお稽古をします。
活動日時　水曜日
　午前10時～11時30分
活動日時　市民プラザ
対象　女性
費用　3000円（６回分）
申込方法　電話
申込・問合先　松

ま つ お

尾
　☎０８０(９７５１)０７９０

門真ブレイブスピリッツ
　未経験者大歓迎のミニバスケッ
トボールチームです。
活動日時・場所
◦大和田小学校…月曜日午後６時

～９時
◦上野口小学校…木曜日午後７時

～９時
◦五月田小学校…日曜日午前９時

～午後２時
対象
　小学１～６年生
※小学３年生以下の活動時間は応

相談
費用
　入会金1000円
　月会費2000円
※別途Tシャツ代などが必要
申込方法
　電話またはメール
申込・問合先　森

も り た

田
　☎０９０(７９６８)８０８０
　  cagers.2013@gmail.com

　今こそ、歌おう、
門真を愛する心を届けます。
とき　３月６日㈰
　午後２時開演
　（午後１時30分開場）
ところ
　ルミエールホール

映画「ひとくず」無料上映会
　虐待を受けている少女が、虐待
を乗り越え、母親とともに本当の
家族へと近づいていく様子を描い
た作品です。
とき　２月20日㈰
◦１回目…午前11時から
※１回目終了後に虐待防止活動を

行っている島田妙子さんの講演
を予定

◦２回目…午後３時から
※事前申込不要
※15歳未満入場不可
費用　無料

帯デコレーション１日講習
　使わない着物の帯を結んで、素
敵なインテリアとして飾りません
か。
とき　２月26日㈯
　午前９時30分～11時30分
ところ　市立公民館
対象　60歳以上の人
費用
　1000円（材料費などを含む）
※袋帯、帯締めがある人は持参
申込方法　電話またはメール
申込・問合先　あんこーる・中尾
　☎０９０(６３７５)３１０８
　  bluemoon_1126@bd5.so-net.

ne.jp

松下記念病院　市民公開講座
がんについてもっと知ろう

　血液がんについて学びませんか。
とき　２月26日㈯
　午後２時から
ところ　市民プラザ
費用　無料
申込方法　電話
申込・問合先　松下記念病院・患

者支援連携センター
　☎０６(６９９２)１２３１

第114回るみえーる亭
上方らくごの会
とき　２月18日㈮午後７時から
出演　笑福亭枝鶴、桂小春團治、

桂三若、笑福亭鶴太
費用　前売り1200円、当日1500円
※チケットはルミエールホール事
務所で販売中

ロビーコンサート
ピアノデュオ（連弾）
とき　２月27日㈰午後２時から
※事前申込不要
費用　無料
出演　ア♪ファシナンテ
　（田渕卷子、山口理恵）

音楽のあふれるまちへ

みんなでつくる門真の第九2022

施設を利用する際はマスクを着用し、こまめな手洗いやアルコール消毒の徹底を引き続きお願いします。

出演
◦第１部…染行エリカ（津軽三味線）×福岡拓歩（ピアノ）

×福岡昂大（ヴァイオリン）、城墻昭子（クラリネット）
×西村佳子（ピアノ）

◦第２部…L.v.ベートーヴェン「交響曲第九番」より第四楽
章（合唱付）、小玉晃（指揮・合唱指導）ほかピアノ、エ
レクトーン、ティンパニ、打楽器、みんなでつくる門真の
第九合唱団
入場料　1000円
チケット販売・問合先
　みんなでつくる門真の第九実行委員会
　（ルミエールホール事務所内）　☎０６(６９０８)５３００

ルミエールホールルミエールホール 末広町29-1
火曜日休館☎06(6908)5300
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越智伊都子
実行委員長

島田妙子さん

ア♪ファシナンテ
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