
３月11日㈮に振り込み 児童扶養手当３月期（１月・２月）分　こども政策課　☎０６（６９０２）６１８６

カ
ラ
ス
被
害
と
対
策

　

カ
ラ
ス
に
と
っ
て
、
生
ご
み
は
格

好
の
食
べ
物
で
す
。
繁
殖
期
の
３
～

７
月
は
、
ご
み
の
散
乱
な
ど
の
被
害

が
多
く
な
り
ま
す
。

被
害
を
減
ら
す
た
め
の
ポ
イ
ン
ト

◦
生
ご
み
を
減
ら
す

◦
ご
み
出
し
の
時
間
を
守
る

◦
防
止
ネ
ッ
ト
や
追
い
払
い
器
具
な

ど
を
使
用
す
る

ふ
れ
あ
い
サ
ポ
ー
ト
収
集

　

ご
み
の
排
出
が
困
難
な
一
人
暮
ら

し
の
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
人
の

世
帯
の
家
庭
ご
み
を
玄
関
先
ま
で
戸

別
に
収
集
し
ま
す
。

対
象　

市
在
住
で
介
護
サ
ー
ビ
ス
ま

た
は
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
を

受
け
て
い
る
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
世
帯

◦
要
介
護
２
以
上
で
一
人
暮
ら
し
を

し
て
い
る
65
歳
以
上
の
人

◦
身
体
障
が
い
者
手
帳
１
級
ま
た
は

２
級
に
該
当
す
る
人

◦
精
神
障
が
い
者
保
健
福
祉
手
帳
１

級
に
該
当
す
る
人

◦
大
阪
府
療
育
手
帳
Ａ
に
該
当
す
る

人
申
込
方
法

　

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
業
務
課
、
高

齢
福
祉
課
、
障
が
い
福
祉
課
な
ど

に
設
置
し
て
い
る
申
請
書
を
提
出

※
本
人
の
同
意
が
あ
れ
ば
親
族
や
民

生
委
員
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
、

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
の
代
理
申

請
可

※
収
集
で
き
る
ご
み
の
種
類
や
収
集

曜
日
な
ど
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
。

収
集
は
午
後

申
込
・
問
合
先

　

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
業
務
課

　

☎
０
６（
６
９
０
９
）０
０
４
８

　

FAX
０
６（
６
９
０
９
）０
６
５
５

食
品
ロ
ス
講
演
会

食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
、

冷
蔵
庫
の
収
納
術

と
き　

３
月
18
日
㈮

　

午
前
10
時
～
正
午

と
こ
ろ　

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

講
師　

山
崎
由
香
（
ハ
ウ
ス
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
と
片
付
け
の
専
門
家
）

対
象　

市
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

費
用　

無
料

申
込
方
法

　

３
月
1
日
㈫
～
15
日
㈫
に
電
話

申
込
・
問
合
先　

環
境
政
策
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）０
０
４
５

※
水
曜
日
は
休
館
日

市
独
自
事
業

65
歳
以
上
の
高
齢
者
へ

Ｊ
Ｃ
Ｂ
ギ
フ
ト
カ
ー
ド
を
送
付

　

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
対
策
と
し
て
、

コ
ロ
ナ
禍
で
の
生
活
支
援
を
目
的
に

ギ
フ
ト
カ
ー
ド
を
順
次
送
付
し
て
い

ま
す
。
受
け
取
り
の
確
認
を
お
願
い

し
ま
す
。
申
請
は
不
要
で
す
。

※
３
月
27
日
㈰
に
送
付
終
了
予
定

対
象

　

12
月
１
日
現
在
、
市
に
住
民
登
録

が
あ
り
、
昭
和
32
年
４
月
１
日
以

前
に
生
ま
れ
た
人

支
給
内
容　

１
人
に
つ
き
５
千
円

問
合
先

　

高
齢
者
お
で
か
け
応
援
事
業
事
務

局
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
５
７
０（
０
５
２
）５
８
０

ス
ト
ー
マ
装
具
お
よ
び

紙
お
む
つ
の
給
付
申
請

（
４
月
～
９
月
分
）

　

３
月
１
日
㈫
か
ら
、
障
が
い
の
あ

る
人
へ
の
ス
ト
ー
マ
装
具
お
よ
び
紙

お
む
つ
の
給
付
申
請
（
更
新
）
を
受

け
付
け
ま
す
。
更
新
対
象
の
人
に
は

２
月
下
旬
に
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
。

申
請
に
必
要
な
物

　

申
請
書
、
身
体
障
が
い
者
手
帳
、

個
人
番
号
カ
ー
ド

※
任
意
代
理
人
の
場
合
は
委
任
状
が

必
要
。
個
人
番
号
カ
ー
ド
や
委
任

状
に
つ
い
て
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
参
照

申
請
方
法

　

郵
送
ま
た
は
持
参

申
請
・
問
合
先

　

障
が
い
福
祉
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）６
１
５
４

　

FAX
０
６（
６
９
０
５
）９
５
１
０

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー�

要
予
約

養
成
講
座

　

認
知
症
の
人
へ
の
声
掛
け
や
対
応

方
法
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

と
き

　

３
月
25
日
㈮

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

と
こ
ろ

　

市
立
公
民
館

申
込
方
法　

電
話

申
込
・
問
合
先

　

門
真
第
２
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー

　

☎
０
６（
６
９
０
６
）７
０
７
７

４
年
度
府
手
話
通
訳
者

養
成
講
座

受
講
者
募
集

と
き　

５
月
～
５
年
３
月
ご
ろ

　

（
全
35
回
程
度
）

費
用　

無
料

※
別
途
テ
キ
ス
ト
代
が
必
要

申
込
方
法

　

申
込
書
を
郵
送
ま
た
は
府
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み

※
受
講
判
定
試
験
あ
り

※
詳
し
く
は
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

申
込
・
問
合
先　

公
益
社
団
法
人
大

阪
聴
力
障
害
者
協
会

　

〒
５
３
７
︲
０
０
２
５

　

大
阪
市
東
成
区
中
道
１
︲
３
︲
59

　

☎
０
６（
６
７
４
８
）０
３
８
０

※
受
付
時
間
は
平
日
午
前
９
時
～
午

後
９
時
、
土
曜
日
午
前
９
時
～
午

後
５
時
30
分
）

世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー

発
達
障
が
い
啓
発
週
間

　

４
月
２
日
は
「
世
界
自
閉
症
啓
発

デ
ー
」
で
す
。
４
月
２
日
～
８
日
は

「
発
達
障
が
い
啓
発
週
間
」
と
し
て
、

全
国
で
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

発
達
障
が
い
の
人
た
ち
が
社
会
の

中
で
自
立
し
て
い
く
た
め
に
は
、
発

達
障
が
い
に
対
す
る
私
た
ち
一
人
ひ

と
り
の
理
解
が
必
要
で
す
。

※
詳
し
く
は
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー

・
日
本
実
行
委
員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
参
照

問
合
先

　

府
民
お
問
合
せ
セ
ン
タ
ー
「
ピ
ピ

っ
と
ラ
イ
ン
」

　

☎
０
６（
６
９
１
０
）８
０
０
１

　４月に実施を予定していた狂
犬病予防注射は、新型コロナ感
染拡大防止のため中止します。
皆さんのご理解とご協力をお願
いします。
◆狂犬病予防注射
　毎年１回必ず受けさせてくだ
さい。
※料金など詳しくは各動物病院
にお問い合わせ
◆飼い犬登録と注射済票交付
　生後91日以上の犬は、生涯に
１回の飼い犬登録が必要です。
狂犬病予防接種後は注射済票交
付手続きを行ってください。
登録・交付場所
　環境政策課（クリーンセンタ
ー内リサイクルプラザ３階）

登録手数料　3000円
注射済票交付　550円
※市委託動物病院でも登録およ
び注射済票交付の手続き可
◆鑑札・注射済票は愛犬を守る
公的な証です
　保護時など安全のために常時
装着させましょう。
問合先　環境政策課
　☎０６(６９０２)７２１２

　悩みを抱えている人は一人で悩
まず、専門の相談機関にご相談く
ださい。また、身近な人の悩みに
気づいたら専門家への相談をすす
めましょう。
◆こころの健康相談統一ダイヤル
　☎０５７０(０６４)５５６
※一部のＩＰ電話などからは接続
不可
※３月１日㈫午前９時30分～３月
31日㈭午後５時は24時間体制で
受付
◆大阪府こころのほっとライン
　－新型コロナ専用－
　水・土・日曜日午後５時30分～
10時30分（受付は午後10時まで
）

３月は「自殺対策強化月間」
～ひとりで悩まず相談を～

のために相談員が応じます。電話
の際に「自死遺族相談」と伝えて
ください。
　☎０６(６６９１)２８１８
　平日午前９時～午後５時45分
◆新型コロナこころのフリーダイ
ヤル

　☎０１２０(０１７)５５６
　毎日午前９時30分～午後５時
※土・日曜日、祝日も受付
◆関西いのちの電話
　☎０６(６３０９)１１２１
　24時間365日受付
◆大阪自殺防止センター
　☎０６(６２６０)４３４３
　金曜日午後１時～日曜日午後10
時

◆こころの救急箱
　☎０６(６９４２)９０９０
　月曜日午後７時～火曜日午前３
時

　木・土曜日午後７時～10時

※QRコードからLINEアプリで友
達登録

◆こころの電話相談
　☎０６(６６０７)８８１４
　平日午前９時30分～午後５時
※水曜日は若者専用電話相談（わ
かぼちダイヤル）として受付
◆大阪府守口保健所精神保健福祉
相談
　☎０６(６９９３)３１３３
　平日午前９時～午後５時45分
◆大阪府妊産婦こころの相談セン
ター
　☎０７２５(５７)５２２５
　平日午前10時～午後４時
◆大阪府こころの健康総合センタ
ー自死遺族相談（予約制）
　大切な人を自死でなくされた人

◆自殺予防いのちの電話
　☎０１２０(７８３)５５６
　毎月10日午前８時～11日午前８
時
◆悩みの相談窓口
　一覧QRコード

こころの健康チェックリスト
□疲れているのに眠れない日が２
週間以上続いている
□食欲がなく体重が減っている
□だるくて意欲がわかない
□原因不明の体調不良が続く
　これらは「うつ病」の症状かも
しれません。専門の相談機関や医
療機関にご相談ください。
問合先　福祉政策課
　☎０６(６９０２)６０９３

４年度狂犬病予防集合注射を中止します

動物病院名 住所 電話番号

いぬの病院バウバウ 下馬伏町29-３ ☎０７２(８１２)７８３４

ウエダ動物病院 千石東町23-19 ☎０７２(８８２)８６１５

京阪動物病院 垣内町16-16 ☎０６(６７８０)１２２１

しば動物病院（※） 四宮３丁目７-３ ☎０７２(８８２)３１８１

浜町ペットクリニック（※） 浜町27-６ ☎０６(６９０７)８６００

ファーブル動物医療センター 南野口町４-８ ☎０７２(８８７)２５２５

三坂動物病院（※） 新橋町５-30 ☎０６(６９０８)４６１２

ゆう動物病院 城垣町３-31 ☎０７２(８８２)９９３３

（※）市が委託している病院。飼い犬登録および注射済票交付の手続き可

◆
㈱
曽
我
製
作
所
様

　

教
育
行
政
な
ど
の
推
進
の
た
め
、

足
踏
み
式
消
毒
液
ス
タ
ン
ド
を
寄
贈

い
た
だ
き
感
謝
い
た
し
ま
す
。

◆
㈱
マ
ル
ハ
ン
大
東
店
様

　

子
ど
も
の
た
め
、
お
菓
子
を
寄
贈

い
た
だ
き
感
謝
い
た
し
ま
す
。

◆
イ
ケ
ア
・
ジ
ャ
パ
ン
㈱
Ｉ
Ｋ
Ｅ
Ａ

鶴
浜
様

　

子
ど
も
の
た
め
、
家
具
一
式
を
寄

贈
い
た
だ
き
感
謝
い
た
し
ま
す
。

◆
石
塚
理
奈
様

　

子
ど
も
の
た
め
、
ぬ
い
ぐ
る
み
を

寄
贈
い
た
だ
き
感
謝
い
た
し
ま
す
。

環

境

福

祉

寄
附
・
寄
贈

5 広報かどま　令和４年（2022年）３月号


