
　10月28日、認知症になっても安心してひ
とり歩きができるまちをめざし、「RUN伴

とも

+
プラス

門真」が開催されました。認知症の方や高
齢者・家族・支援者・市民が共にまちを歩き、
伴に走るスポーツイベントです。
　高齢者代表の選手宣誓後、総勢約200人
が市内3コースに分かれスタートをきり、
ゴールでは喜びから涙を流す人、達成感で
自信に満ち溢れた表情をする人の姿があり
ました。最後は、市制60周年を記念して
「60」の文字に並んで記念撮影。みんな
の想いが１つになった瞬間でした。

　11月11日、JA北河内門真
中央支店で「市制施行60周
年記念門真市農産物品評会」
が開催されました。
　審査終了後、出品された野
菜や果物はブースで販売され、
地産地消を実現するイベント
となりました。
　さらに、同会場では第44
回門真市農業まつりが開催さ
れ、れんこんや大根など、市
内農家の方が愛情を込めて育
てた野菜が販売され、多くの
方が色とりどりの野菜を購入
しました。

　11月４日、「地域伝統文化
まつり」が開催され、大勢の人
が京阪古川橋駅前に集まりまし
た。勇壮なだんじり・太鼓台が
鐘や太鼓を打ち鳴らしながら、
掛け声とともに目の前を次々と
通り過ぎる光景は圧巻の一言。
くす玉を割ると、門真市制60
周年の文字が現れ、お祝いムー
ドに包まれました。速見小学校
グラウンドでは子どもと一緒に
鐘と太鼓のリズムに合わせた龍
踊りが披露されました。

　市内のスポーツ団体などで構成される門真市生涯スポーツ推進協議会が11月
12日、市民プラザで「かどま市スポーツ・レクリエーションフェスティバル」
が開催されました。
　自力整体やストレッチ、チューブエクササイズなどの健康活動や、シドニーオ
リンピック銅メダリストの岡本依子さんによるテコンドー体験、パナソニックパ
ンサーズによるバレーボール教室など、たくさんの人が経験したことのない競技
にチャレンジしました。
　あいにくの天気でしたが、グラウンドでは、模擬店やステージパフォーマンス、
元世界陸上日本代表（走幅跳）の荒川大輔さんによる走り方教室などで大いに盛
り上がりました。

ひとりじゃないよ
　地域みんなで支えあおう

受け継がれる“門真の誇り” かどま市スポーツ・レクリエーション
フェスティバル2023

◆受賞者一覧（敬称略）
賞名称 受賞者 出品物

大阪府知事賞 友井幹男 れんこん

門真市長賞

れんこんの部 川田信幸 れんこん

くわいの部 北畠種雄 くわい

一般の部
中道實美 にんじん

中井一裕 れんこん

門真市議会議長賞 中道隆英 しろな

門真市農業委員会会長賞 中井登志男 くわい

北河内地区農業委員会連合会会長賞 山本幸次 さつまいも

門真市農業まつり実行委員会委員長賞 川田勉 みかん

北河内農業協同組合組合長賞 中野利佑 玄米

大阪府農業共済組合組合長賞 中道仁望 葉だいこん

門真の野菜　一番は誰の手に
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開庁時間／平日午前９時～午後５時30分（年末年始を除く）
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