
種目 開催日 定員・費用 申込期間 申込先

グラウンドゴルフ
男性・女性の部

７月５日㈬
※予備日
７月20日㈭

250人、１人500円 ５月１日㈪
　～５月31日㈬

太田☎
０８０(１４１２)０７９９

硬式テニス
男子・女子ダブルス初級

６月18日㈰
※予備日
６月25日㈰

各クラス８組、１組1000円 ５月１日㈪
　～６月３日㈯

市立テニスコート
☎０７２(８８１)４３４３

ソフトバレーボール
①トリムフリーの部
②トリム160の部

７月30日㈰
①20チーム、男女２名以上、１チーム2000円
②20チーム、男女２名以上40歳以上、
　１チーム2000円

５月１日㈪
　～６月30日㈮

岩瀬
☎０９０(６２４５)９８５１

卓球
①小中学生の部
②一般・40歳以上・65歳以上の部
※各男女の部

６月４日㈰

①１人200円
②64歳以下の人…１人700円、
　65歳以上の人…１人500円
※定員はなし

５月１日㈪
　～17日㈬

岡本
☎０９０(３８７１)９６３０

バレーボール
①一般男女９人制の部
②一般男子６人制の部
③小学生の部（Ａ・Ｂ・Ｃクラス）

①②
　７月23日㈰
③６月24日㈯

①男子６チーム、女子６チーム、
　１チーム3000円
②８チーム、１チーム3000円
③全18チーム、Ａクラス…１チーム3000円、
　Ｂ・Ｃクラス…１チーム2000円

①②６月21日㈬
　～７月12日㈬
③５月23日㈫
　～６月13日㈫

村山
☎０９０(４３５０)０７５６

柔道　小学生の部、中学生の部
高校・一般段外の部、高校・一般有段の部
高校・一般女子の部

６月11日㈰ 各50人、１人700円 ５月１日㈪
　～13日㈯

奈須
☎０９０(６２３３)７７８２

剣道  小学１・２年生の部（男子・女子の部）
小学３・４年生の部（男子・女子の部）
中学生の部（男子、女子の部）
高校・一般女子の部
高校・一般２段以下男子の部
高校・一般３段以上男子の部
※参加人数により種別変更有

７月２日㈰ １人1500円
※定員はなし

５月１日㈪
　～22日㈪

加志
☎０９０(９１１７)９８６９

バドミントン
男子ダブルスの部・女子ダブルスの部

７月16日㈰
18歳以上…１人1500円、
高校生…１人1000円、中学生…１人500円
※定員はなし

５月18日㈭
　～６月24日㈯

近藤
☎０７２(８８３)０２２１
FAX０７２(８８４)１５００

バウンドテニス
エキスパートの部・チャレンジの部・
フレンドリーの部

７月９日㈰ １人1000円
※定員はなし

５月15日㈪
　～６月25日㈰

吉兼
☎０９０(５９６１)９０２７

空手道
小学１・２年生の部（形、組手）
小学３・４年生（形、組手）
小学５・６年生（形、組手）
中学生の部（型、組手）　※各男女の部

６月18日㈰ １人1500円（１種目）
※定員はなし

５月１日㈪
　～31日㈬

柏木
☎０９０(３８４８)７５４０

対象
　市在住・在勤・在学の人
※チームの場合はメンバーの過半

数が市在住・在勤・在学
申込方法
　生涯学習課窓口に設置する参加

申込書を各種目の申込先または
生涯学習課へ提出

※申込書は市ホームページからも
ダウンロード可

※希望者多数の場合は種目によっ
て抽選会を実施

問合先
　門真市生涯スポーツ推進協議会

（生涯学習課）
　☎０６(６９０２)７１９５

５年度 門真市民
総合体育大会
参加者募集

この大会はスポーツ
振興くじの助成金を
受けて開催しています

競技部門 優勝 準優勝

空手

幼児の部 中村泰輝（心聖館） 宮武樹（拳志館）

小学１年型の部 平翔星（拳志館） 田邊郁尋（拳志館）

小学２年型の部 中村輝月（心聖館） 田中優里（拳志館）

小学３年型の部 中村琉輝（心聖館） 中島勘太（拳志館）

小学４年型の部 早野真星（心聖館） 中村輝藍（心聖館）

小学５年型の部 小林晟（拳有館） 島ノ江奏汰（尚弘館）

小学６年型の部 森下弥月（尚弘館） 長尾太雅（拳武館）

中学１年型の部 清水咲（拳志館） ―

中学２年型の部 上村梨乃（拳志館） 辻本稜（拳志館）

小学１年男子組手の部 平翔星（拳志館） 吉田優里（仁心館）

小学２年男子組手の部 藤原健惺（仁心館） 南黎駕（心聖館）

小学２年女子組手の部 中村輝月（心聖館） ―

小学３年男子組手の部 加藤圭吾（拳志館） 田村琉偉（拳修館）

小学３年女子組手の部 中村琉輝（心聖館） ―

小学４年男子組手の部 山内臣麗（尚弘館） 星野真星（心聖館）

小学４年女子組手の部 中村輝藍（心聖館） 榊文寧（拳修舘）

小学５年男子組手の部 前田魁星（尚弘館） 島ノ江奏汰（尚弘館）

小学６年男子組手の部 梁川剛輝（仁心館） 長尾太雅（拳武館）

剣道

小学生１～２年生男女混成の部 寺前旺典（剣友会） 藤本和隆（千石剣道）

小学生３～４年生男女混成の部 寺前和佳奈（剣友会） 池村萌々音（剣友会）

小学生５～６年生男女混成の部 門脇早希（剣友会） 池村大駕（剣友会）

中学生１～３年生男女混成の部 山本颯和（剣友会） 馬殿愛埜（剣友会）

小・中学生男女混成団体戦 門真剣友会 ―

野球 学童の部 門真リトルユニオンズ 門真ヤンチャーズ

問合先　門真市スポーツ少年団本部・岡本　☎０６(６９１６)８５００

第32回門真手作り市
出展者募集
とき
　９月３日㈰
　午前11時～午後４時

第43回門真市スポーツ少年大会試合結果

申込方法
　５月10日㈬～６月９日㈮に中塚

荘またはルミエールホールで配
布する申込書をFAXまたは持参

※申込書は中塚荘またはルミエー
ルホールのホームページからダ
ウンロードも可

シングルマザーになる前に
知っておきたいこと
　就業や生活面の知っておいた方
がいいことを学びます。
とき　５月27日㈯
　午後２時～４時
講師
　相神ゆり（神戸市ひとり親家庭

等就業相談員、国家資格キャリ
アコンサルタント、キャリア教
育・大学非常勤講師

費用　無料
対象
　市在住・在勤・在学の女性
※３歳以下の子どもの一時保育あ

り。３人まで。５月19日㈮まで
に申し込み

申込方法
　電話または直接

えほんTIME@WESS
とき
　５月20日㈯
　午前11時～11時30分
対象
　未就学児と保護者
費用
　無料

ひとりで悩まずご相談ください
　WESSでは、市在住・在勤・在
学の女性を対象に、就労相談、女
性のための相談を実施しています。
お気軽にご相談ください。
※詳しくは市ホームページ参照

　作品はコンテスト会場で展示し、入賞作品はルミエールホール
などで展示する予定です。
申込期間
　７月１日㈯～９月15日㈮
対象
　高校生以上の人
募集作品
　平面作品、立体作品
※１人複数の出展可
費用　無料
※募集要項など詳しくは
　右記QRコード参照

【新型コロナ関連】経済的に困っている女性へ生理用品を匿名・無料で配付中 女性サポートステーションWESS（京阪古川橋駅コア古川橋内）へ直接お越しください

KADOMA KADOMA 
      ART FES CONTEST      ART FES CONTEST22002233　申込・問合先

　　  ko-eki-c@aqua.ocn.ne.jp

パソコン市民（Ｑ＆Ａ）教室
　パソコン初心者で操作が分から
ない人は気軽に参加してください。
とき
　５月６日㈯・20日㈯
　午前10時～11時
費用
　無料
持ち物
　パソコン
申込方法
　開催日前日午後５時までに来館、

電話またはメール

事務ブース利用団体を募集
募集内容・利用料
◦事務ブースＤ（11.1平方メート

ル）…月5400円
◦事務ブースＪ（7.2平方メート

ル）…月3500円
利用期間
　６月２日㈮から１年間
対象
　市民公益活動支援センターに団

体登録をしている団体
申込方法
　５月１日㈪午前９時～５月10日

㈬午後５時までに来館、電話ま
たはメール

※申込多数の場合は５月12日㈮午
後２時から抽選会を実施

◆コンテスト
とき
　11月25日㈯・26日㈰
ところ
　京阪大和田駅南側会場

◆共通
問合先　ルミエールホール　☎０６(６９０８)５３００

中　塚　荘中　塚　荘 月出町11-１
☎06(6907)8101 火曜日休館

女性サポート女性サポート
ステーションWESSステーションWESS

幸福町３-１(コア古川橋内)
☎06(6900)8550 木・日曜日休館

くわしくは
こちら

作品を募集

北島546（市民プラザ３階）
木曜日休館☎072(800)7431市民公益活動支援センター市民公益活動支援センター
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