
コース型スポーツ教室 チアダンスやヨガ、フラダンスなど、子どもから大人まで楽しめます※１人１教室820円で体験可。要予約　問合先　総合体育館　☎０６（６１１５）５１６６

シニアのスマホ・パソコン教室
　初心者にも丁寧にお伝えします。
活動日時　
　月・水・木・金曜日
　午前10時から、午後２時から
活動場所
　ルミエールホール、市民プラザ
対象
　55歳以上
費用
　１回600円
申込方法
　電話またはショートメール
申込・問合先　古田
　☎０８０(６８０２)９６１３

3
さんびー

B体操
　音楽に合わせて楽しく動いてみ
ませんか。肩こりや腰痛、血行が
良くなります。
活動日時　
◦火曜日…午後１時30分～３時
　（月４回）
◦水曜日…午前10時30分～11時30

分（月３回）
活動場所　市民プラザ
※ルミエールホール（水・土曜日）

もあり
費用　入会金1000円
　　　月会費2000円
※無料体験あり。要事前連絡
申込方法　電話
申込・問合先　3B体操
　名田　☎０９０(３７２２)９５８０
　富澤　☎０９０(４７６５)０６２６

yosakoiチーム魂（soul）
　一緒にヨサコイを踊りませんか。
お祭りやイベントへの出演もあり
ます。
活動日時
　日曜日（月２・３回）
　午後７時～９時
活動場所
　総合体育館
対象
　小学生～69歳の人
費用　入会金2000円
　　　月会費1500円
申込方法
　電話またはLINE（dancezsena）
申込・問合先
　yosakoiチーム魂（soul）事務局

・中條
　☎０８０(９８９３)６１８９

レインボー5G
　英検準会場教室です。門真市で
団体割引で受験でき、２次面接対
策もできます。
活動日時
　火・木曜日
　午後５時から、午後７時から
活動場所
　ルミエールホール、市民プラザ、

南野口教室（南野口町24-25）
対象
　小学生、中学生、60歳以上の人
費用　１回1000円
申込方法
　電話またはショートメール
申込・問合先　大西
　☎０７０(６８０２)９６１３

琴姫　はじめての大正琴
　２人の講師が基礎から丁寧にレ
ッスンします。
とき
　７月１日㈯・16日㈰
　午前11時30分から
ところ　市民プラザ
費用　1500円
申込方法　電話
申込・問合先
　琴姫・熊谷
　☎０７２(８８１)１０１４

第21回寝屋川フレッシュコン
サート＆定期演奏会
～名曲セレクションvol.３～
アンサンブルとソロの調べ

　クラシック音楽を中心とした器
楽や声楽の演奏をします。
とき　８月19日㈯
　午後１時30分から
ところ　
　枚方市総合文化芸術センター
費用　1000円
※小学生以下と60歳以上は500円
※未就学児のための親子室あり。

先着順。要問い合わせ。
申込・問合先
　寝屋川演奏家クラブ
　山元　☎０９０(４２７５)６６２８
　山添　☎０７２(８５６)１６７２

第９回　かどま・素人寄席
　落語を４席上演します。ぜひお
越しください。
とき　７月27日㈭
　午後１時30分～３時
※事前申込不要
ところ　保健福祉センター
対象　市在住の人
費用　無料
問合先
　素人寄席・てんてん
　天神亭ひれ克
　☎０９０(７１０６)４３０９

こどもイングリッシュ
サマーキャンプinかどま

　英会話講師による発音学習と英
語のゲームや工作などを楽しみま
す。
とき　８月21日㈪～23日㈬
　午前９時30分～午後２時30分
※宿泊はなし。９人以下の場合開

講なし
ところ　市民プラザ
対象　小学生
費用　１万2000円
申込方法
　７月31日㈪までに申込フォーム

（https://forms.gle/hfezx1Xuv1
YJcTy59）から申し込み
問合先
　アルファ・酒井
　  alphanpo_event@yahoo.co.jp
※詳細はインスタグラム（alphan

po）

なごみ広場　なごみ隊
～夏を楽しもう！～

　親子でマジックショーや地域の
子どもたちとの夏祭りを楽しみま
せんか。
とき　７月27日㈭
　午前10時～11時
ところ
　ルミエールホール
対象　２歳以下の子どもと保護者
費用　無料
申込・問合先　なごみ広場
　☎０６(６９０５)０７５３

親子で和太鼓体験会
　夏休みに和太鼓の体験をしませ
んか。親子で一緒に太鼓の音を楽
しみましょう。
とき　８月17日㈭
　午前10時～11時30分
※集合時間は午前９時30分
ところ　市立公民館
対象
　年長～小学校２年生の子どもと

保護者
費用　無料
申込方法
　８月10日㈭までに氏名、連絡先、

人数を記入のうえメールまたは
電話

※担当者から折り返し連絡あり
申込・問合先　和太鼓・民舞サー

クルどっこい・笠松
　☎０９０(１６７０)２４０６
　  dokkoi2023@gmail.com

速見小学校
30周年タイムカプセル開封

　平成14年３月に速見小学校を卒
業した人で30周年の時のタイムカ
プセルを開封します。
とき　７月29日㈯午後１時～３時
※事前申込不要
※雨天決行
ところ
　速見小学校
対象
　平成14年３月に速見小学校を卒

業した人
問合先　速見小学校・教頭
　☎０６(６９０９)６５００

さよなら脇田小学校
四中校区いきいきフェスティバル

　一緒に楽しんで、思い出をつく
りませんか。
とき　７月８日㈯
　午後１時～８時
※雨天決行、盆踊りのみ中止
ところ
　脇田小学校
内容
　ドローン・VR体験、よさこい

踊り体験、縁日、ワークショッ
プ、キッチンカーの出店、盆踊
り大会（午後５時から）
費用　無料
※有料のプログラムもあり
問合先
　第四中学校区地域会議・本田
　☎０９０(２１１９)８１６２

夏休み　本のおたのしみ袋
　おすすめの本が入っています。
どんな本が入っているかは借りて
からのお楽しみです。
とき　７月21日㈮から
※袋がなくなり次第終了
ところ　本館・分館
対象　小学生

夏のおはなし会
おはなしの広場スペシャル
とき　７月22日㈯
　午前11時～11時45分
※事前申込不要
ところ　本館
内容
　大型絵本「なつのいちにち」ほ

か
出演　絵本ことの葉会
対象　幼児、小学生

夏休み上映会「すみっコぐらし
とびだす絵本とひみつのコ」
とき　７月21日㈮
　午前11時～正午ごろ

※事前申込不要
ところ　本館
対象　幼児以上

夏の手づくり遊びの会
とびだすカードをつくろう！
　家族や友だちに送るカードを作
ります。
とき　７月29日㈯
　午前10時30分～正午
ところ　本館
講師　図書館職員
対象　小学生
定員　15人
申込方法
　７月４日㈫午前10時から本館に

電話または来館

親子で楽しむ
紙芝居とおはなしの会パート39
とき　７月29日㈯
　午前11時～11時45分
ところ　市民プラザ
内容
　巻絵「すいかのたね」ほか
出演
　たんぽぽ朗読の会
対象　幼児、小学生

一日図書館員を募集
　図書館の仕事を体験してみませ
んか。
とき　８月２日㈬
　午前９時30分～午後４時30分
ところ　本館
内容
　本の貸し出し・整理など
対象
　市在住の小学４～６年生
申込方法
　７月11日㈫～20日㈭の午前10時

から本館へ電話または来館
※応募多数の場合は抽選

おはなしの広場
とき・ところ
◦本館…７月８日㈯
◦分館…７月１日㈯・15日㈯
※時間は午前11時～11時30分

内容
　絵本の読み聞かせ、紙芝居など
出演
　絵本ことの葉会
対象
　幼児以上

赤ちゃんふれあい絵本タイム
とき・ところ
◦本館…７月５日㈬午前10時30分

～11時、午前11時10分～11時40
分

◦分館…７月19日㈬午前11時～11
時30分
内容
　絵本・手遊びなど
対象
　赤ちゃんと保護者

おはなしのじかん
とき・ところ　毎週水曜日
◦本館…午後３時～３時30分
◦分館…午後３時30分～４時
内容
　絵本の読み聞かせ、紙芝居など
※７月26日㈬の本館終了後にくじ

引きを実施

◆休館日
◦本館…月曜日、7月28日㈮
◦分館…木曜日、７月28日㈮

※図書館の行事は、すべて参加無料　※幼児は保護者同伴

図　書　館図　書　館 新橋町3-4-101　☎06(6908)2828本館
北島546　☎072(887)6648市民プラザ分館
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