
春の手づくり遊びの会
まわしてキラキラ☆
万華鏡をつくろう
とき　３月14日㈯
　午後１時30分～３時
ところ　北島 
講師
　ウズノクニ（ものつくりや）
対象　幼児、児童
定員　10人（申込順）
申込方法　３月４日㈬午前10時か

ら北島へ電話または来館

参加者を募集
内容・とき
◦いきいき健康ヨガ…３月11日㈬

・25日㈬
　午後１時45分～２時45分
◦やさしいヨガピラティス…３月

12日㈭・26日㈭
　午後７時15分～８時15分

３月から北島図書館に３月から北島図書館に
自動貸出機を設置！自動貸出機を設置！

　カウンターに並ぶことなく
利用者自身で貸出手続きがで
きます。
※一部資料はカウンター手続

きが必要

春のおはなし会
おはなしの広場スペシャル
とき　３月21日㈯
　午前11時～11時45分
ところ　北島
内容　大型絵本「こすずめのぼう

けん」の読み聞かせなど
出演　絵本ことの葉会
対象　幼児、小学生

みんなで楽しくリズム体操
とき　３月22日㈰
　午後２時～３時
ところ　北島
内容　親子でストレッチやリズム

体操など
出演
　橋本律子（元フィットネスイン

ストラクター）
対象　小学生以上
申込方法　
　３月６日㈮午前10時から北島へ

電話または来館

赤ちゃんふれあい絵本タイム
とき　３月18日㈬
　午前11時～11時30分
ところ　北島
内容
　絵本の読み聞かせ、手遊びなど
出演　絵本ことの葉会
対象　赤ちゃんと保護者 「名画のインテリア」

小柳　由紀子著　創元社

　インテリアにまつわる絵画とその背景にある
歴史文化を美術史家が解説します。名画にさり
げなく描かれた室内装飾や建築に注目し、歴史
的背景やその時代にそこで営まれていた人々の
暮らしぶりをのぞいてみましょう。

◆休館日
◦北島…木曜日、３月１日㈰・27日㈮
◦参考資料室…月曜日、３月１日㈰・20日㈷・27日㈮

おはなしの広場
とき　３月７日㈯
　午前11時～11時30分
ところ　北島
内容
　絵本の読み聞かせ、紙芝居など
出演
　絵本ことの葉会
対象　幼児以上

おはなしのじかん
とき　毎週水曜日
　午後３時30分～４時
ところ　北島
内容
　絵本の読み聞かせ、紙芝居など

「〈ガザ〉を生きる」
アフメド・アルナウク編　原書房

　中東ガザ地区に暮らすパレスチナ人の若者たちが
戦下から10年に渡り寄稿したエッセーや詩の中より
74篇を収録。“私たちは犠牲者の嵩を示すただの数
じゃない！”魂の叫びに向き合う１冊です。

◦楽らくヨガ…３月20日㈷
　午前10時～11時
費用　880円
対象　高校生以上
申込方法
　前日までに電話または来館

かどま市
春季スポ・レクフェスティバル
とき　３月７日㈯
　午前９時30分～午後２時30分
費用　無料
持ち物　屋内シューズ

東和薬品RACTABドーム
プール利用補助券
販売価格を改定
　使用料及び手数料の受益者負担
の適正化のため４月１日㈬よりプ
ール利用補助券の販売価格を変更
します。

※駐車場には限りあ
り。詳しくは総合
体育館ホームペー
ジ参照

◆主なプログラム
内容 対象

カローリング体験会

どなたでも

フットサル体験会

健康体操体験教室

レーザーガン体験会

ノルディックウォーク体験会

救命救急対応体験会

卓球・バドミントンフリー利用

住友生命による健康測定

幼児体育室体験 未就学児

エヴェッサ大阪バスケットボール体験教室 年長～小学生

日本代表選手によるドッジボール体験教室 年長～小学生 
※保護者同伴可

問合先　生涯学習課
　☎０６(６９０２)７１９５

販売価格

現在 変更後

大人券 380円 400円

小人券 190円 200円

公民館まつり
　日頃の活動の成果を発表します。
作品展示や雑貨などの販売、ダン
スなどの舞台発表もあります。
とき
　３月22日㈰
　午前10時～午後３時
費用　無料

公　民　館公　民　館 新橋町34-24
☎06(6908)9114 月曜日休館

問合先　魅力発信課　☎０６(６９０２)５６０５

カ タ ロ グ� ポ ケ ッ ト

10言語対応の「広報かどま」をデジタルブックで配信しています。
You can read “kadoma city News” in 10 languages by the application.

▪Android版▪iOS版

に ほ ん ご が わ か ら な い ひ と へ

総 合 体 育 館総 合 体 育 館 中町11-70
☎06(6115)5166

スポーツ

図　書　館図　書　館 新橋町3-4-101　☎06(6908)2828参考資料室
北島546　☎072(887)6648北島図書館

※図書館の行事はすべて参加　無料。幼児は保護者同伴

※３月17日㈫は施設メンテナンスのため午前９時～午後６時まで
使用不可

詳しくはこちら

▲

２月末で
門真図書館が閉館

　1977年開館より、多くの
皆さまにご利用いただきあ
りがとうございました。
　今後は、５月13日㈬に開
館する文化創造図書館KAD
OMADO、北島図書館、旧
門真図書館２階の参考資料
室をご利用ください。
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