
WESSセミナー 毎月、女性が多様な生き方を選択、実現できるようスキルアップ、自己啓発、マネー、健康などさまざまなテーマのセミナーをします。

ウルトラヒーローズ THE LIVE
～紡ぎ続ける物語～㏌大阪
　歴代ウルトラヒーロー大活躍の
ライブステージは迫力満点です。
とき　11月28日㈯
　午前11時から、午後３時から
※開場は45分前
チケット　前売り3800円
　　　　　当日4100円
※チケットはルミエールホール事

務所で販売中

関西フィルハーモニー管弦楽団
華麗なるニューイヤーコンサート
　門真市出身のピアニストが出演
します。
とき　９年１月17日㈰
　午後３時から
※開場は午後２時
出演
　藤岡幸夫（指揮＆お話）、杉本

沙織（ピアノ）
チケット
①門真市民割…１階席4100円、２

階席3100円
※市在住・在勤・在学の証明書が

必要
②25歳以下の学生…1500円

③①②以外…１階席4500円、２階
席3500円

※未就学児の入場不可
※チケットはルミエールホール事

務所で販売中

第42回門真手作り市
inルミエールホール
　テーマは「Early Xmas Gift〜ひ
と足早い、Xmas〜」です。
とき
　11月23日㈷
　午前10時30分～
　午後３時30分
費用
　無料

わくわくキッズでんじろう先生
のサイエンスショー2027
とき　９年３月28日㈰
　午後０時30分から、午後３時30

分から
※開場は30分前
チケット
　門真市民割2500円
　一般3300円
※門真市民割は市在住・在勤・在

学の証明書が必要
※２歳以下は膝上鑑賞が無料。座

席が必要な場合は有料。小学生
以下は要保護者同伴

※チケットは11月５日㈭午前９時
からルミエールホール事務所で
販売

関西フィルホームタウンかどま
アンサンブルコンサートvol.９
関西フィルの未来へ～堀川正浩
プロデュース～
　金管楽器、打楽器総勢14人によ
るスペシャルコンサートです。
とき　12月23日㈬午後７時から
※開場は30分前
チケット
　前売り1000円
　当日1200円
※チケットはルミエールホール事

務所で販売中

ロビーコンサート
とき　11月22日㈰
　午後３時から
出演
　道羅愛理（メゾソプラノ）、松

田千鶴（ソプラノ）、島田くる
み（ピアノ）、三浦朋弥（ピア
ノ）、田中愛莉（ピアノ）

費用　無料

11月WESSセミナー
女性弁護士による女性のための
無料法律相談
　離婚に関する問題や職場のトラ
ブルなど、法律にまつわるあらゆ
る相談に応じます。
とき　11月28日㈯
　午後１時30分～４

時50分
※１人30分。要予約
対象　市在住・在勤

・在学の女性
申込方法　電話、直

接または申込フォ
ームから申し込み

女性がイキイキと自分らしく
活躍できるために
◆女性のための相談
　さまざまな悩みを解決するため
のサポートをします。
とき　月～金曜日
◆女性のための就労相談
　希望や得意なことを大切にしな
がら、これからの働き方を一緒に
考える就労相談、キャリアカウン
セリングをします。
とき
　火・金曜日、第２・第４土曜日

女性のための相談、女性の就労相談の予約は、
直接、電話または市公式LINEから

11月12日～25日は
「女性に対する暴力をなくす運動」
　「その不安を話すだけでもいいんです」
不安な気持ちを抱えたら、相談窓口に話してみませんか。
決断を急いだり、すべて話す必要はありません。
その先のことは、話してから考えても大丈夫です。

◆性犯罪・性暴力に関する相談
◦性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援センター
　☎＃８８９１
◦性犯罪被害相談電話（警察）
　☎＃８１０３
◦性暴力に関するチャット相談「キュアタイム」
◆配偶者・交際相手からのからの暴力
◦DV相談ナビ
　☎＃８００８
◦DV相談プラス
◆女性が抱えるさまざまな悩みに関する相談
◦女性サポートステーションWESS
　☎０６(６９００)８５５０

◆作品を募集
対象　市在住で障がいのある人
費用　無料
平面作品の企画
◦個人…A4（縦210㎜×横297㎜）１枚
◦合作…模造紙（縦788㎜×横1091㎜）１枚
立体作品の規格
◦個人・合作…縦450㎜×横450㎜×高さ800㎜
応募方法
　11月24日㈫～27日㈮午前９時～午後５時に作品を

障がい者相談支援センタージェイ・エス（保健福
祉センター１階）へ持参

※合作可。作品は後日返却

◆作品展
とき　12月８日㈫～11日㈮
　午前９時～午後５時
※11日㈮は午後３時まで

◆ロビーコンサート
とき　12月10日㈭
　午後２時～２時30分

ところ　保健福祉センター
費用　無料

問合先　障がい福祉課
　☎０６(６９０２)６１５４　FAX０６(６９０５)９５１０
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奈さん	 （第五中学校２年生）
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衣子さん	（第五中学校１年生）
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生さん	 （門真みらい小学校６年生）
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斗さん	 （門真みらい小学校６年生）
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田ちささん	 （門真みらい小学校６年生）
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心幸さん	 （門真みらい小学校６年生）

　市内小・中学校より88点の応募がありました。入選作品は第２次審査の
ため府選挙管理委員会に提出しました。
※すべての入選作品は市ホームページに掲載
問合先　選挙管理委員会事務局　☎０６(６９０２)６９９０

市ホームページは
こちら

明るい選挙啓発ポスターコンクール
第１次審査の入選作品

ルミエールホールルミエールホール 末広町29-1
火曜日休館☎06(6908)5300

女性サポートステーション女性サポートステーション
WESSWESS

末広町41-２(そよら古川橋駅前内)
☎06(6900)8550 第1・3・5土曜日

日曜日、祝日休館

詳しくはこちら

市公式LINEは
こちら

申込フォームは
こちらキュアタイム

DV相談プラス

パープルリボンは
女性に対する暴力
根絶のためのシン
ボルマークです。
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きらめきアートフェスタ
障がいのある人の作品展

9 広報かどま　令和８年（2026年）11月号


