
◆プラザde朝市門真もん
とき　３月12日㈰午前10時～午後
１時30分
内容　地元産の野菜や、各種手作
り品などの販売
※地域通貨「蓮」の使用可
◆第41回ロビーコンサート
とき　３月12日㈰正午～午後１時
出演・内容　キャッスルウインド
アンサンブル（吹奏楽）
◆春から始める新体操教室
とき　３月13日～27日の月曜日
　１部…午後６時40分～７時30分
２部…午後７時40分～８時30分
講師　梅村幸子
対象　１部…幼児～小学生
　２部…中学生以上
費用　3000円（３回分）と1000円
（保険代）
定員　各部25人（申込順）
持ち物　運動できる服装、飲み物
申込方法　電話または直接
◆歯科医による乳児のための歯科
講座
とき　３月11日㈯
　午後１時30分から
※受け付けは午後１時から
講師　坂井秀明（歯科医師）
対象　妊婦、５歳以下の乳幼児と
保護者
定員　10組（申込順）
費用　無料
申込方法　電話または直接

◆健康講話
　高血圧予防の食事を学びます。
とき　３月25日㈯午前10時30分～
正午
講師　石原ゆうこ（松下記念病院
管理栄養士）
定員　30人（申込順）
費用　無料
申込方法　電話または直接
◆俺ヨガ
とき　３月27日～４月17日の月曜
日
※３月27日㈪は無料体験会
対象・定員　男性10人（申込順）
費用　3000円（３回分）
持ち物　運動できる服装、飲み物、
ヨガマット（バスタオル可）
申込方法　電話または直接

申込・問合先
　生涯学習センター
　☎０７２(８８７)６６８２
※木曜日は休館

◆めざそう漢字博士
　漢字検定にチャレンジします。
とき　４月10日～６月12日の月曜

日午後４時30分～６時30分
講師　漢字教育士ほか
対象　小・中学生
定員　30人（申込順）
費用　2000円（全10回分）
申込方法　電話または直接
◆プラザdeカラオケ
　老いも若きも１曲２番まで。
とき　３月26日㈰
　午後１時30分から
講師　鶴見京子（日本クラウン）
定員　20人（申込順）
費用　無料

申込方法　電話または直接

申込・問合先
　青少年活動センター
　☎０７２(８００)７５２３
※木曜日は休館

　このほかにもぶら～り門真（
３月26日㈰）、ぶら～りカドマ
イスター（３月24日㈮）、映像
で考える不登校（３月25日㈯）
などさまざまな講座があります。
詳しくはお問い合わせください。

おやこ料理教室
　親子で楽しく料理を作って食べ
ませんか。
とき　３月19日㈰午前10時30分～
午後１時30分
※受け付けは午前10時15分から
内容　発酵のいらないピザ、揚げ
ないフライドポテト、グラノー
ラパフェ
講師　守口・門真地域活動栄養士
（カリフラワーの会）
対象　年中～小学６年生
定員　24人（申込順）
※子どもと保護者12組
費用　１組1000円

持ち物　エプロン、三角巾、手拭
きタオル、筆記具
申込方法　３月１日㈬午前９時か
ら電話または直接
※食物アレルギーなどがある場合
は申込時に申し出

はじめての将棋
　将棋初心者を対象に「駒の動か
し方」から「対局の初歩」まで学
びます。
とき　３月12日㈰・19日㈰
　午前10時30分～正午
講師　谷川勝敏（日本将棋連盟・
指導棋士六段）
対象　将棋初心者の幼稚園児～小
学４年生ぐらいの児童と保護者
定員　20人（申込順）
費用　1500円（２回分）
申込方法　３月１日㈬午前９時か
ら電話または直接

一日体験教室
英会話サークル
　ゲームを通して楽しく英語を学
びましょう。
とき　３月16日㈭午前10時～正午
※当日会場へ直接
対象　市在住・在勤の人
定員　５人（先着順）
費用・持ち物　無料　筆記具

内容・講師 とき 対象・申込開始日
理科実験は楽しい！　魔法のロウソ
クと不思議な物質ＰＶＡ
講�師　木村隆良（近畿大学教授）

３月18日㈯
午後１時～
３時

市�在住の小学３～５年生
３月６日㈪

顕微鏡で見るミクロの世界
講��師　成澤雅紀（大阪府立大学�
教授）

３月25日㈯
午後１時～
３時

市�在住の小学３～５年生
３月８日㈬

磁石の不思議とリニアモーターの実
験
講�師　野口悟（大阪府立大学教授）

３月26日㈰
午後１時～
３時

市�在住の小学３～５年生
３月８日㈬

新電池三兄弟
講�師　津久井茂樹（大阪府立大学�
准教授）

３月27日㈪
午後１時～
３時

市�在住の小学３～５年生
３月９日㈭

おもしろ実験教室　ベンハムのこま
など
講�師　NPO法人門真っ子

３月29日㈬
午前10時～
11時30分

市�在住の小学３・４年生
３月９日㈭

　実験や観察、体験をとおして身
近な科学の不思議に親しんでみま
せんか。
とき・内容など　下表参照
※全講座保護者の同伴可

定員　各20人（申込順）
費用　無料
持ち物　筆記具
申込方法
　申込開始日の午前９時から電話

３月の講座
講座名 と　き 内　容 申込・問合先

好き好き紙
すき講座

７日㈫・28日㈫
午前10時～午後３時30分

牛乳パックで手
すきはがき・し
おりづくり

門真市消費生活研究会
☎０９０(３４９１)９０５５

染め講座
10日㈮・24日㈮
午前９時30分～正午
午後１時～３時30分

草木染め、型染
め

リサイクル工房
布くらふと
☎０８０(５３０６)８７７５

小物リフォ
ーム講座

17日㈮・18日㈯
午前９時30分～正午
午後１時～３時30分

かすり、ちりめ
んで小物づくり

パッチワー
クリフォー
ム講座

10日㈮・24日㈮
午前９時30分～正午

端布を組み合わ
せてバッグや小
物づくり

リフォーム
洋裁講座

２日㈭・11日㈯・13日㈪・
16日㈭・25日㈯・27日㈪・
30日㈭
午前９時30分～午後３時30
分

着物・洋服のリ
フォーム

Sewingかつき
☎０９０(６０６０)５９２８

素敵にリフ
ォーム洋裁
クラブ講座

７日㈫・21日㈫
午前９時30分～午後３時30
分

洋服のリメイク
・リフォーム

洋裁クラブ
☎０７２(８８４)０７２５
☎０９０(４５６６)９４９１

裂織講座 ９日㈭・23日㈭
午前10時～午後３時 古布で裂き織り 裂織和音☎０９０(５６７１)０３４６

　２月５日、リサイクルプラザで第２回門真
市エコロジー・アートコンクールの表彰式が
開催されました。
　本コンクールでは、市在住の小学４年生の

皆さんに、環境について普段から感じている
ことなど、３つのテーマに沿って描いてもら
いました。応募のあった373作品の中から選
ばれた７人の児童に表彰状が授与されました。

※表彰作品は市ホームページで紹介
※全373作品はリサイクルプラザで展示
問合先　環境政策課
　☎０６(６９０９)４１２９

第２回「門真市エコロジー・アートコンクール」表彰式

表
題
「
エ
コ
花
火
」

羽
田
笑
梨
さ
ん
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二
島
小
学
校
）

表
題
「
エ
コ
バ
ッ
グ
」

杉
本
結
花
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（
東
小
学
校
）

表
題
「
エ
コ
♡
ネ
コ
」

低炭素社会の構築部門　優秀賞
宮
﨑
向
日
葵
さ
ん
（
速
見
小
学
校
）

表
題
「
地
球
に
や
さ
し
い
リ
サ
イ
ク
ル
」

古
谷
元
太
郎
さ
ん
（
二
島
小
学
校
）

表
題
「
リ
サ
イ
ク
ル
し
よ
う
」

循環型社会の形成部門　優秀賞
石
川
愛
さ
ん
（
東
小
学
校
）

表
題
「
自
然
と
緑
を
大
切
に
」

中
納
早
希
さ
ん
（
速
見
小
学
校
）

表
題
「
ガ
ラ
ス
ケ
と
分
別
を
し
よ
う
」

生活環境の保全部門　優秀賞最 優 秀 賞

　このほかにも健康テコンドー
（火曜日）、子どもバレエ教室
（水曜日）、健康運動療法士に
よる転倒予防（水曜日）、夕活
講座、趣味の一日講座などさま
ざまな教室・講座があります。
詳しくはお問い合わせください。

　ふれあいまつりの準備およ
び開催のため、３月５日㈰ま
で通常の貸館および学習室の
利用はできません。

対象　４月以降も文化会
館を利用する予定で、
まだ更新手続きをして
いないサークルや団体

手続方法
　３月31日㈮までに直接

29年度サークル団体登録の更新手続き

子ども理科講座
ノーベル

　３月４日㈯・５日㈰に文化会
館ふれあいまつりを開催します。
　作品展示やバザー、舞台発表
などたくさんの催しがあります。
※詳しくは広報かどま２月号参
照

☎06（6901）3300
中町2‒3 火曜日休館文 化 会 館

北島546市民プラザ リサイクルプラザ ☎06（6902）0045
深田町19‒5 水曜日休館

青少年活動センターの講座・催し

生涯学習センターの講座・催し

第31回文化会館ふれあいまつり

市民プラザ／文化会館 平成29年3月号
広報かどま9


