
門真市女性サポートステーションWESS

開設時間：9:00～17:30

休館日：第1・3・５土曜、日曜・祝日・年末年始

ウ ェ ス

社会に出て行くその一歩がふみ出せない。

探しても自分に合った「仕事」が見つからない。

そもそも「働く」っていったい何だろう。

いろいろ迷ってしまうあなたのために、自分らしい

働き方、生き方を応援するセミナーです。

門真市在住・在勤・在学の女性（予約制）

そよら古川橋駅前3階くらしの相談窓口

門真市女性サポートステーションWESS
（ウェス）

門真市末広町41-2 そよら古川橋駅前 3階くらしの相談窓口
Tel 06-6900-8550

※QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です

なお、お申し込み後につきましては、
下記番号よりご連絡いたします。  

070-1835-0068

2025年 12/13 土

”働く”ための一歩がなかなか

ふみ出せないあなたへ
～自分の個性や力を開花させるために～

門真市女性サポートステーションWESSセミナー

”働く”ための一歩がなかなか

ふみ出せないあなたへ

受講料無料

予約制

日時

14:00～16:00

場所

ご予約は電話・来館または申込フォームから

対象

講師

一般社団法人キャリアブリッジ代表理事

国家資格キャリアコンサルタント

健康経営アドバイザー

2000年より大阪地域職業訓練センター（A’ワーク創造館）にて、

若者支援事業に従事。2011年「豊中市パーソナル・サポートセ

ンター」相談部門責任者、不登校・ひきこもり・自立就労支援な

ど公的委託事業を中心に、年間400名以上、累計5,000名以上に

のぼる支援を続けている。自治体・行政機関との協働、企業・団

体とのネットワーク構築、研修、スーパーバイズ、人材育成コン

サルティングなどにも取り組んでいる。

一時保育あり 無料・要予約

0～3歳／定員：3名

お申込みは12月5日（金）まで

主催

白砂 明子 氏
しらまさ あきこ
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