
令和５年度　北河内　糖尿病性腎症重症化予防事業実施状況　

№ 内容 大東市
寝屋川市

担当：三木さん
交野市

四條畷市
担当：

枚方市 守口市

1

糖尿病性腎症重症化予防事業の治療中の者への保健指導実施状況

※43市町村のうち、門真市を含めた５市が未実施。

実施あり 実施あり 実施あり 実施あり 実施あり 実施なし

2

基準値について
①年齢（下限/上限）
②空腹時血糖
③HｂA1ｃ
④尿蛋白
⑤eGFR
※糖尿病性腎症病期

①年齢（下限/上限）　40歳～75歳
未満
②空腹時血糖　記載なしｌ
③HｂA1ｃ　記載なし
④尿蛋白　記載なし
⑤eGFR　　記載なし
※糖尿病性腎症病期分類
   第３期～第４期を対象

①年齢（下限/上限）　40歳～75歳
未満
②空腹時血糖　126ｍｇ/ｄｌ
③HｂA1ｃ　6.5％
④尿蛋白　＋
⑤eGFR　　～60未満（60歳以上は、
45未満）かつ尿蛋白±以上もしくは
++
※糖尿病性腎症病期分類
   第２期～第４期を対象

①年齢（下限/上限）　40歳～75歳
未満
②空腹時血糖　126ｍｇ/ｄｌ
③HｂA1ｃ　6.5％
④尿蛋白　＋
⑤eGFR　　30以上～60未満
※糖尿病性腎症病期分類
   第２期～第４期を対象

①年齢（下限/上限）　40歳～75歳
未満
②空腹時血糖　126ｍｇ/ｄｌ
③HｂA1ｃ　6.5％～
④尿蛋白　±～＋
⑤eGFR　　30未満～60未満
※糖尿病性腎症病期分類
   第２期～第４期を対象

①年齢（下限/上限）　40歳～75歳
未満
②空腹時血糖　126ｍｇ/ｄｌ
③HｂA1ｃ　6.5％
④尿蛋白　＋
⑤eGFR　　60未満
※糖尿病性腎症病期分類
   第４期までを対象
　 ただし、人工透析中の人は除外。

3

実績
①抽出者数
②保健指導実施者数
③指導完了者数

①231人
②6人
③6人

①90人
②60人
③60人

①188人
②17人
③15人

①192人
②13人
③13人

①249人
②23人
③23人

なし

資料７-①

43市町村のうち、実施あ

り39市町村のうち、空腹
時血糖126ｍｇ/ｄｌは、20

市町村、HbA1ｃ6.5％は

25市町村が設定してい

ます。


