
生活習慣病とフレイルの関係について、一度お話を聞いて
みませんか？

生 活 習 慣 病 と

フ レ イ ル の 関 係

10月15日（木）14時～15時30分
※受付は13時40分から
保健福祉センター４階 視聴覚室

講

師

門真市医師会
吉川内科クリニック 吉川 信彦先生

申
込
期
間

日
時
・
場
所

10月１日（木）～10月13日（火）

申
込
先

門真市健康増進課
成人保健G
☎06-6904-6400

参加費 無料！

※講習会終了後、
骨密度測定会と
牛乳の試飲開催


