
 

 

 

 

 

～生活
せいかつ

保護
ほ ご

不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

防止
ぼ う し

のしおり～ 

 

このしおりは、あなたに支
し

給
きゅう

する生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

費
ひ

が不
ふ

正
せい

受
じゅ

給
きゅう

にならないよう、 

定
さだ

められたルールを守
まも

り、届
とどけ

出
で

をしていただくための大
たい

切
せつ

なものです。 

あなたのお手元
てもと

に保管
ほかん

し、必 要
ひつよう

なときに読
よ

み返
かえ

してください。 

 

門
か ど

真
ま

市
し

福
ふ く

祉
し

事
じ

務
む

所
し ょ

 

 



 

 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けている間
あいだ

、あなたの世帯
せ た い

の収 入
しゅうにゅう

や世帯員
せたいいん

の

状 況
じょうきょう

に変化
へ ん か

があったときには、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に速
すみ

やかに正
ただ

しく届
とど

け

出
で

なければなりません。 

これらを正
ただ

しく届
とど

け出
で

なかったり、その他
た

不正
ふ せ い

な手段
しゅだん

を使
つか

って、

保護費
ほ ご ひ

を受
う

け取
と

ることを「不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

」と言
い

います。 

 

 

 

 

 

不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

とは 

申
しん

告
こく

書
しょ

 

 

申
しん

告
こく

書
しょ

 

 

 

申
しん

告
こく

書
しょ

の提
てい

出
しゅつ

 

 

虚
きょ

偽
ぎ

の申
しん

告
こく

や収
しゅう

入
にゅう

があるのに 

届
とど

け出
で

ないと不
ふ

正
せい

受
じゅ

給
きゅう

となります 

申
しん

告
こく

書
しょ

 

 
虚
きょ

偽
ぎ

 

生 活
せいかつ

保護法
ほごほう

（届 出
とどけで

の義務
ぎ む

） 

第
だい

61 条
じょう

  被
ひ

保護者
ほごしゃ

は、 収 入
しゅうにゅう

、支 出
ししゅつ

その他
た

生 計
せいけい

の 状 況
じょうきょう

に 

ついて変 動
へんどう

があったとき、又
また

は居 住 地
きょじゅうち

若
も

しくは世帯
せ た い

の構成
こうせい

に異動
い ど う

が

あったときは、すみやかに、保護
ほ ご

の実施
じ っ し

機関
き か ん

又
また

は福祉
ふ く し

事務
じ む

所長
しょちょう

にその旨
むね

を届
とど

け出
で

なければならない。  

 

 

福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

 

不ふ

正せ

い

受じ

ゅ

給
き
ゅ
う 

１ 



  

 

     「 働
はたら

きによる 収
しゅう

入
にゅう

を届
とど

け出
で

る」 

 働き
はたら

による 収入
しゅうにゅう

があったときは、必
かなら

ず福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

に

届け出て
とど   で

ください。  

   ●定期的
て い き て き

な 収 入
しゅうにゅう

（毎月
まいつき

の 給 料
きゅうりょう

など）  

   ●臨時的
り ん じ て き

な 収 入
しゅうにゅう

（ボーナスや日
ひ

払
ばら

いの 給 料
きゅうりょう

など）  

   ●未成年者
み せ い ね ん し ゃ

（高校生
こうこうせい

含
ふく

む）のアルバイト 収 入
しゅうにゅう

 

      など  

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

にならないために 

その１ 

例
れい

 

働
はたら

いて得
え

た収入
しゅうにゅう

には控除
こ う じ ょ

があります。控除
こ う じ ょ

額分
が く ぶ ん

は手元
て も と

に残
の こ

ります。 

・働
はたら

きによる収 入
しゅうにゅう

については、交通費
こうつうひ

などの必要
ひつよう

経費
け い ひ

のほか、 

収 入
しゅうにゅう

額
がく

に応
おう

じて定
さだ

められた基礎
き そ

控
こう

除
じょ

額
がく

を差
さし

引
ひ

いた額
がく

を認定
にんてい

します。 

（※ 基礎
き そ

控除
こうじょ

額分
がくぶん

が手元
て も と

に残ります
のこ

） 

 さらに、20歳
さい

未満
み ま ん

（単身者
たんしんしゃ

等
など

を除
のぞ

く）の場合
ば あ い

、20歳
さい

未満
み ま ん

控除
こうじょ

額
がく

を差
さ

し引
ひ

くことが

できます。 

 

・高校生
こうこうせい

等
など

のアルバイトの 収 入
しゅうにゅう

について、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が認
みと

めた場合
ば あ い

は必要
ひつよう

最
さい

小限度
しょうげんど

の額
がく

を収 入
しゅうにゅう

認定
にんてい

の対象
たいしょう

から除
のぞ

くことができます。 

（※ 福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

への届出
とどけで

が必要
ひつよう

です） 

※ 控除
こうじょ

：収 入
しゅうにゅう

とみなさず差
さ

し引
ひ

くこと。 

ポイント 

  

福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

 申
しん

告
こく

 

申
しん

告
こく

書
しょ

 

 

２ 



     「 働
はたら

きによらない 収 入
しゅうにゅう

を届
とど

け出
で

る」 

 年金
ねんきん

や援助
えんじょ

など、 働
はたら

きによらない 収 入
しゅうにゅう

があったとき

も、 必
かなら

ず福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

に届
とど

け出
で

てください。  

   ●年
ねん

金
きん

や公
こう

的
てき

手
て

当
あて

などの 収
しゅう

入
にゅう

（さかのぼり含
ふく

む）  

   ●生
せい

命
めい

保
ほ

険
けん

の 入
にゅう

院
いん

給
きゅう

付
ふ

金
きん

や解
かい

約
やく

返
へん

戻
れい

金
きん

 

   ●世
せ

帯
たい

の者
もの

以
い

外
がい

からの仕
し

送
おく

りや援
えん

助
じょ

 

   ●交通
こうつう

事故
じ こ

の相手方
あ い て が た

からの損害
そんがい

賠償
ばいしょう

金
きん

  

   ●インターネットオークション 出
しゅっ

品
ぴん

による 収
しゅう

入
にゅう

 

               

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

その２ 

例
れい

 

収
しゅう

入
にゅう

 

福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

 

申
しん

告
こく

 

３ 

 

・保
ほ

有
ゆう

を認
みと

められていた生
せい

命
めい

保
ほ

険
けん

の解
かい

約
やく

返
へん

戻
れい

金
きん

であっても、働
はたら

きによらない収
しゅう

入
にゅう

になりますので届
とど

け出
で

てください。 

 

・生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

受
じゅ

給
きゅう

中
ちゅう

の借
しゃっ

金
きん

は、福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

が事
じ

前
ぜん

に認
みと

めた一
いち

部
ぶ

の貸
かし

付
つけ

金
きん

を除
のぞ

き、でき

ません。 

ポイント 

生
せい

命
めい

保
ほ

険
けん

入
にゅう

院
いん

給
きゅう

付
ふ

金
きん

 年
ねん

金
きん

 

親
しん

族
ぞく

や友
ゆう

人
じん

からの仕
し

送
おく

り

や援
えん

助
じょ

 

申
しん

告
こく

書
しょ

 

 

交
こう

通
つう

事
じ

故
こ

損
そん

害
がい

賠
ばい

償
しょう

金
きん

 

など。 



  「資産
し さ ん

を届
とど

け出
で

る」 

資
し

産
さん

があるときは、 必
かなら

ず福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

に届
とど

け出
で

てください。  

●生
せい

命
めい

保
ほ

険
けん

（学
がく

資
し

保
ほ

険
けん

・共
きょう

済
さい

保
ほ

険
けん

等
など

）や 

損
そん

害
がい

保
ほ

険
けん

（火
か

災
さい

保
ほ

険
けん

や家
か

財
ざい

保
ほ

険
けん

等
など

）などの各
かく

種
しゅ

保
ほ

険
けん

 

●土
と

地
ち

や家
いえ

などの不
ふ

動
どう

産
さん

 

●自
じ

動
どう

車
しゃ

や高
こう

価
か

な貴
き

金
きん

属
ぞく

類
るい

        など。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例
れい

 

その３ 

申
しん

告
こく

書
しょ

 

 

福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

 

４ 

 

・どのような保
ほ

険
けん

でも必
かなら

ず福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

に届
とど

け出
で

てください。 

・不動産
ふどうさん

等
など

を相続
そうぞく

したときは、あなたの資産
し さ ん

となりますので、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

に届
とど

け出
で

て

ください。 

 

ポイント 

自
じ

動
どう

車
しゃ

 

資産
し さ ん

 

不
ふ

動
どう

産
さん

 

貴
き

金
きん

属
ぞく

 

生
せい

命
めい

保
ほ

険
けん

証
しょう

書
しょ

 

 

家
か

財
ざい

保
ほ

険
けん

証
しょう

書
しょ

 

 



     「世
せ

帯
たい

状
じょう

況
きょう

の変
へん

化
か

を届
とど

け出
で

る」 

世
せ

帯
たい

の者
もの

が増
ふ

えたときや減
へ

ったときは、  

必
かなら

ず福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

に届
とど

け出
で

てください。  

     ●世
せ

帯
たい

の者
もの

の転
てん

出
しゅつ

または転
てん

入
にゅう

 

     ●世
せ

帯
たい

の者
もの

の入
にゅう

院
いん

または退
たい

院
いん

 

     ●世
せ

帯
たい

の者
もの

の出
しゅっ

生
せい

や死
し

亡
ぼう

 

など。 

 

 

 

     「必
ひつ

要
よう

な費
ひ

用
よう

は正
せい

確
かく

に申
しん

請
せい

する」 

一
いち

時
じ

的
てき

に必
ひつ

要
よう

な生
せい

活
かつ

費
ひ

用
よう

は、正
ただ

しく申
しん

請
せい

し、使
つか

ってくだ  

さい。  

     ●引
ひっ

越
こ

しのときの費
ひ

用
よう

（敷
しき

金
きん

・礼
れい

金
きん

・運
うん

送
そう

費
ひ

等
など

） 

                   など。 

 

 

 

 

 

その４ 

例
れい

 

 

・家
か

族
ぞく

でない人
ひと

が一
いっ

緒
しょ

に暮
く

らすようになったときも、福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

に届
とど

け出
で

てください。 

 

 

ポイント 

その５ 

例
れい

 

これらの例
れい

示
じ

以
い

外
がい

の収
しゅう

入
にゅう

や資
し

産
さん

、世
せ

帯
たい

状
じょう

況
きょう

の変
へん

化
か

があったときも、 

正
ただ

しく福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

に届
とど

け出
で

てください。 

 
 

５ 



 

不
ふ

正
せい

受
じゅ

給
きゅう

を 行
おこな

ったときは、不
ふ

正
せい

に得
え

たお金
かね

を福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

に返
かえ

さなければなりません。また、不
ふ

正
せい

受
じゅ

給
きゅう

に対
たい

しては

警
けい

察
さつ

に告
こく

訴
そ

・告発
こくはつ

することもあります。  

 

  

不正
ふ せ い

受給
じゅきゅう

に対
たい

しては 

働
はたら

きによる収
しゅう

入
にゅう

を得
え

ていたが、届
とど

け出
で

がなかった。 

 

正
ただ

しく届
とど

け出
で

ていれば受
う

けられたはずのさまざまな控
こう

除
じょ

（基
き

礎
そ

控
こう

除
じょ

・20歳
さい

未満
み ま ん

控
こう

除
じょ

等
など

）が受
う

けられなくなり、その分
ぶん

も含
ふく

めて福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

に返
かえ

さなければならない。 

例
れい

１ 

生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

受
じゅ

給
きゅう

中
ちゅう

は 借
しゃっ

金
きん

をすることができないにもかかわら

ず、知
ち

人
じん

や金
きん

融
ゆう

機
き

関
かん

（カードローンやキャッシングを含
ふく

む）から

お金
かね

を借
か

りた。 

 

借
しゃっ

金
きん

も収
しゅう

入
にゅう

とみなされるので、すでに受
う

けた保
ほ

護
ご

費
ひ

を福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

に返
かえ

さなければならない。 

例
れい

２ 

生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

法
ほう

（罰
ばっ

則
そく

） 

第
だい

85条
じょう

 不
ふ

実
じつ

の申
しん

請
せい

その他
た

不
ふ

正
せい

な手
しゅ

段
だん

により保
ほ

護
ご

を受
う

け、又
また

は他
た

人
にん

をして受
う

けさせ

た者
もの

は、３年
ねん

以
い

下
か

の懲
ちょう

役
えき

又
また

は１００万
まん

円
えん

以
い

下
か

の罰
ばっ

金
きん

に処
しょ

する。 

６ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

７ 

生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

は、皆
みな

さんの健
けん

康
こう

で文
ぶん

化
か

的
てき

な生
せい

活
かつ

を守
まも

るための制
せい

度
ど

です。 

 不
ふ

正
せい

受
じゅ

給
きゅう

にならないよう、定
さだ

められたルールを守
まも

り、正
ただ

しい

申
しん

告
こく

を心
こころ

がけてください。 

 わからないことや相談
そうだん

したいことがあれば、あなたの担
たん

当
とう

 

ケースワーカーにご遠
えん

慮
りょ

なくお尋
たず

ねください。  

おわりに 

 

門
かど

真
ま

市
し

福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
しょ

 保護課
ほ ご か

 

電
でん

話
わ

         ０６－６９０２－１２３１（代
だい

表
ひょう

） 

           ０７２－８８５－１２３１（代
だい

表
ひょう

） 

ファックス      ０６－６９０２－６２４４ 

給付
きゅうふ

グループ     ０６－６９０２－６１２４（直
ちょく

通
つう

） 

保護
ほ ご

第
だい

１グループ   ０６－６９０２－６１４２（直
ちょく

通
つう

） 

保護
ほ ご

第
だい

２グループ   ０６－６９０２－５７３２（直
ちょく

通
つう

） 

保護
ほ ご

第
だい

３グループ   ０６－６９０２－６１５３（直
ちょく

通
つう

） 

保護
ほ ご

第
だい

４グループ   ０６－６９０２－６１４３（直
ちょく

通
つう

） 

 

問
とい

合
あわ

せ 

令和５年１月改定 


