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門真市第   地域包括支援センター活動計画書、活動報告書（令和８年度版）                 

圏域内の居宅介護支援事業所数 基準月 直持ちプラン件数 委託プラン件数ケアプラン作成数 委託率（％）

事業の内容
門真市目標値 前年度実績 活動計画

主任介護支援専門員の人数 令和８年3月

介護支援専門員の数 令和９年3月

#DIV/0!

当該年度活動実績に対する市の講評

事例検討会・研修会
（法定外研修含む）

ネットワーク会議（圏域地域ケ
ア会議以外の医療・関係機関等
との意見交換の場など））

年度実績(R9.1/15時点）

元気はつらつ利用者数（直持
ち）

当該年度活動内容のまとめと課題

2

上半期の
活動内容のまとめと課題

(4月～8月分）

上半期実績(4月～8月分） 上半期実績に対する市の講
評

年度予定（Ｒ9.1/16～3/31）

認
知
症
総
合
支
援
事
業

任
意
事
業

出前講座等を含めた普及啓発
（家族介護教室）

認知症見守り教室

出前講座等を含めた普及啓発
（認知症見守り教室）

1 5

認知症サポーター養成講座
(ジュニア)

家族介護教室

認知症サポーター養成講座(一
般)

介護者家族交流会(立上及び開
催支援）

介護者家族健康相談

休
日
の

対
面
相
談

夜間・休日に対面して相談対応
した件数（計画の記載は不要）

2 10

認知症初期集中支援チーム発動
件数

介
護
予
防
拠
点
の

開
発

地域包括支援センターが関わり
のある通いの場の数と参加者数

年度内に立ち上げた通いの場数
と参加者数

認知症初期集中支援チーム
対象者把握票実施件数

認知症カフェ（立上及び開催支
援）

1

うち、他圏域等との合同開催数

うち、他圏域等との合同開催数

1 5

認知症サポーターステップアッ
プ講座

うち、他圏域等との合同開催数

ボランティア等養成及び活動支
援

うち、他圏域との合同開催数

1 10

10

#DIV/0!

10

自己
評価

前年度の反省を踏まえた当該年
度の目標

10

介
護
予
防

普
及
啓
発
事
業

地
域
介
護
予
防
活
動

支
援
事
業

圏域地域ケア会議

うち、他圏域との合同開催数

元気はつらつ利用者数（委託）

通いの場への専門職（リハ職
等）派遣（派遣回数と通いの場
の人数）

ボランティア等養成及び活動支
援

うち、他圏域との合同開催数

介護予防教室

出前講座を含めた普及啓発

うち、他圏域との合同開催数

通いの場のへの支援

1

基本チェックリスト実施件数

資料３

高齢者数

5

2

門真市人口

100.0

100.0

地
域

ケ
ア
会
議

個別地域ケア会議　延べ件数

包
括
的
継
続
的

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
業
務

開催が確定しているも
ののみ記載し、
自己評価に含める。

自己評価の対象外と
した。


