
自治体名 大阪府門真市 人口 117,201人

事業概要

本市は「人情味あふれる！笑いのたえないまち門真」の実現に向け取組を進める一方で、平均寿命・健康寿命ともに全国・大阪府平均よりも短

いという課題が存在している。このため門真市市民の平均寿命・健康寿命の延伸実現に向け、個人のニーズ、悩みに即した健康・医療サービスを

提供可能な基盤を整備する。具体的には三師会（医師会、歯科医師会、薬剤師会）と連携し、マイナンバーカードと連携した本人認証基盤と

しての統合デジタルIDを具備したアプリ、健康管理アプリサービスの導入と健康医療データ連携基盤を整備し、パーソナライズ化された個別最適な

健康医療サービスを提供可能なスマートシティ事業の整備を実現する。

具体

サービス

主な

KPI

【アウトプット指標（活動指標）】

①門真市アプリ登録（ダウンロード）件数

②健康管理アプリ登録（ダウンロード）件数

【アウトカム指標（成果指標）】

①アクティブユーザー数

②健康管理アプリ満足度

③特定健康診査受診率

門真市スマートシティ推進事業概要

本事業において、マイナンバーカードをトラストアンカーとする統合デジ
タルIDを具備した門真市アプリを導入することで、本人認証を行った
上（セキュリティを担保した上）で、パーソナライズ化された最適なサー
ビスへのアクセスと官民双方のサービス*拡大を実現することを可能とする
*健康医療以外の行政サービス、交通、教育などの異分野への展開も可能

１ 門真市アプリ・統合デジタルIDサービス

門真市民の健康診断データ、バイタルデータなどのPHR（パーソナル
ヘルスレコード）や服薬データ、食事、体重、血圧、血糖値などの
データを見える化（管理）可能なアプリサービスを提供することで生活
習慣に起因し、医療費・介護費増加の原因となっている高血圧症、
糖尿病、脂質異常症及び 糖尿病性腎症などへの罹患、重症化リス
クの見える化（管理）を実現する

2 健康管理アプリサービス

健康医療データの閲覧に関する本人同意取得を可能とする統合デジタ
ルIDを具備した門真市アプリと個人の健康医療を名寄せ可能とする
データ連携基盤を整備連携させることで本人、家族、かかりつけ医、専門
医、自治体で健康医療データを確認し、個人のニーズ、課題に即した適切
な健康増進・医療サービスの提供を可能とする

3 健康・医療データ連携基盤サービス
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