
       令和８年度 ひまわりくらぶ 

 

 

【目的】 

 保護者が主体となって、お子さんと一緒に遊びを通して楽に身体を動かせる方法を学ぶとともに、自宅で

できる取り組みを考えていきます。身体を動かすのがあまり得意でない、工作が上手にできない、その他、

動きに関するお子さんの課題を一緒に考えていきましょう。 

【日程】 

Ａ日程 ７月１４日（火） ７月２８日（火） ８月１８日（火） 

Ｂ日程 ７月１５日（水） ７月２９日（水） ８月１９日（水） 

【時間】  

① １０：００～１１：００ 

② １３：００～１４：００ 

③ １５：３０～１６：３０ 

【対象児・定員】３歳児（令和８年４月時点で３歳以上の児童）から中学３年生までの子どもとその保護者  

各時間１組、計６組 

【場所】こども発達支援センター ３階 グループ療育室 

 

【費用】無料 

【持ち物】 上靴 (運動しやすい服装でお越しください)、水筒 

【担当】作業療法士、保育士 

【申し込み】６月２２日（月）から７月３日（金）の平日午前９時から午後５時までに電話又はＦＡＸで予

約の上、直接センターへお越しください。なお、申込書はセンターで配布します。市のホーム

ページからでもダウンロードできます。 

【その他】 

・応募者多数の場合は、ご希望に添えないことがございます。 

・発達障がい児個別療育事業ＨＡＮＡを今年度利用されているお子さんは申込みできません。 

・発達支援センターの通園事業を今年度利用されているお子さんは申込みできません。 

・ひまわりくらぶ(前期)のいずれか１コースのみ応募可能です。 

・各コース全日程の参加が必須となります。 

・その他、詳細については申し込み時にご説明します。 

 

○問い合わせ先 

    門真市立こども発達支援センター 

    〒571-0025 門真市大字北島 546番地（門真市民プラザ内）  

    電話 072-800-7701 FAX 072-800-7300  

いずれか各１組 


