
         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年５月 なかよし広場だより 

第 79号

 
新緑も鮮やかに、爽やかな風が心地よい季節になりました。外の空気

に触れ、リフレッシュして、益々楽しく笑顔で過ごしたいですね！ 

なかよし広場は、主に０～３歳児と保護者が、交流・遊び・学び・体

験・情報共有できる楽しいスペースとして、５月も楽しい企画を用意

してお待ちしています。是非遊びに来て下さいね。子育てに関する個

別相談もできます！ 

     

 

 

 

 

 

３月の様子  

 

３/13 誕生会 

おめでとう！大きくなったね💛 

 

 

 

３/18 あおぞら保育 
 

3/６ ベビーマッサージ＆ヨガ 

 

３/11 お話サロン 
「非認知能力って何だろう？気軽にしゃべって

楽しく学ぼう！」私塾フリースクール丸山代表に

よる講義の後、ワークショップで楽しくおしゃべ

り！「みんな一緒なんだ」と共感したり、ヒント

もらったり、有意義で楽しい時間でした。 

「すくすくひよこナビ」にも、

なかよし広場の情報を掲載し

ていますのでご覧ください。⇒ 

 

 

 

 

３/10 大阪ひがし幼稚園 
（牛乳パックボールを作って遊ぼう） ３/５さくら幼稚園（ふうせんテニスで遊ぼう！） 

 

 

毎日の子育てお

疲れ様です(^^)/ 

1 年間の感謝を

こめて、カレン

ダーのプレゼン

ト      

 

３/27 親子で English 

 

３/26 麦の子共同保育園 
（ミニシアター・木のおもちゃ） 

 

「ママのホッとタイム♡」 

4 月から新しい生活が始ま 

るのかな？自己紹介したり 

みんなで楽しくお話したよ 
 

 

  
 

5月 5日は、 

こ ど も の 日 
 
こどもの日は、端午（たんご）

の節句の日でもあります。 

こどもたちみんなが元気に育

ち、大きくなったことをお祝い

する日です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元気に育ち、大きくなったこと

をお祝いする日です。 

 

ママヨガでママ

もすっきり～ 
上手にシール

をはれたね♡ 

今日のおみやげ、どれにしようかな？ 

音楽に合わせて

楽しく(^^♪ 

エービーシ～♫ 

 



 

 

 

 

 

                                

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

土日祝は、 

お休みです 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 
 

親子で遊ぼう 

めぐみ保育園 

２ 

 

 

３ 

憲法記念日 

４ 

みどりの日 

５ 

子どもの日 

６ 

振替休日 

７ 

 

 

８ 

 

 

９ 

 

 

 

10 
土日祝は、 

お休みです 

11 

母の日 

 

12 

 

13 

  

 

 

14 

 

親子で遊ぼう 

うちこしこども園 

15 

 

誕生会 

親子でチャレンジ 

16 

 

 

ベビーマッサージ＆ヨガ 

17 

 

 

18 

 

 

19 

 

 

 

20 

 

 

あおぞら保育 

21 

 
親子で遊ぼう 

さくら幼稚園 

22  

 

 

親子で English 

23 24 

25 

 

26 

 
親子で遊ぼう 

門真めぐみ幼稚園 

27 

 
親子で遊ぼう 

古川園 

28 

 
親子で遊ぼう 

麦の子共同保育園 

29 

 
親子で遊ぼう 

おおわだ保育園 

30 
 

5 月 1 日受付開始 

ぴよぴよクラブ 
当日の開始時間:10 時～  

31 

地域子育て支援拠点  なかよし広場  

 所管：門真市こども家庭センター 家庭児童相談グループ  

門真市大字北島 546 番地（門真市民プラザ１F） 

Tel（０７２）８８７－６６２１ 

平日（月～金）9:30～17:00  
利用時間は、下記の「ご利用時間について」をご覧ください 

 

誕生会 １5日（木） 
５月生まれのお友だちをみんなでお祝いしよう！ 
・「てがたをとろうね」・「親子でチャレンジ」は、イースターを楽しもう！ 

親子で遊ぼう（幼稚園・保育園の先生によるプログラム） 

・ 1日（木）めぐみ保育園「つくってかざって楽しもう!!(こいのぼり制作)」 

・ 14日(水)うちこしこども園 「はらぺこあおむし」 

・ 20 日(火)あおぞら保育「ミニシアター（はたらく車・アンパンマン）他」 

(上野口保育園・砂子みなみこども園)  

・ 21 日(水) さくら幼稚園「タオルであそぼう」 

・ 26日（月） 門真めぐみ幼稚園 「ミュージックシアター」 

・ 27 日(火) 古川園「親子制作～いちごのリース～」 

・ 28 日(水) 麦の子共同保育園「ふれあい遊び・木のおもちゃなど」 

・ 29 日(木) おおわだ保育園「楽器あそび」 

ベビーマッサージ＆ヨガ 16 日（金） 

    ママと1才頃までの赤ちゃんのヨガとマッサージを体験しましょう！ 

（1才以上も可）※バスタオル 1枚ご持参ください 

 親子で English ２２日（木） 
リズムに合わせて体を動かしたり、楽しく英語にふれ合おう！ 

   ぴよぴよクラブ 30日（金）10時開始（申込受付：５月 1日～） 
     門真市主任児童委員｛ぴよぴよクラブ｝によるベビーマッサージです。 

      バスタオルとお家でお使いの保湿クリームをお持ちください。 

 

 

 

５月のプログラム ※プログラムの予定がない日は、広場のおもち

ゃで自由に遊べます。 

※プログラム実施日も、なかよし広場は通常通

りご利用いただけます。 

プログラムは 10:30～11:００の概ね３０分程度です。 

    

 

 

 

「ご利用時間について」 

 

【ひろばの利用】 
あそびのひろばは以下の時間帯

にご利用できます。プログラムは原

則予約制ですが、定員に空きがあれ

ば予約なしでもご利用できます。 

10:00～16:30 
※令和７年４月より利用時間が上

記の通り変更になります。皆さまに

安心して楽しくご利用いただける

よう、随時おもちゃ・床の消毒・換

気にも継続して取り組んでおりま

す。引き続き、ご理解ご協力をお願

いします。 

 

 

 

【子育て相談の利用】 
 子育てのお悩みがあれば、ささい

なことでも一人で悩まずご相談く

ださい。電話・オンライン・対面ど

れでも可能です。 

9:30～17:00 の間 
（1 回あたり 1 時間程度） 

※受付は 16：00 まで 
 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

   

 

生まれたばかりの小さなお子さんも一緒にいるだけで楽しい雰囲気を感じることができます。 

お母さん同士のふれあいやお話・出会いの良い機会にモなりますので、年齢（月齢）を気にせ

ず、遠慮なくお申込みください。 

 

 

 


