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　キッズミュージックユニット
「gaagaaS（ガーガーズ）」が
やってきます。
とき　２月24日㈯
　午前10時～11時40分
ところ
　地域子育て支援センター
対象　小学３年生までの子ども

と保護者
費用　無料
申込方法
　２月23日㈮までに電話
※受付は日曜日を除く午前10時

～午後４時
申込・問合先
　地域子育て支援センター
　☎０７２(８８５)１５１５

対象　健診日に門真市国民健康保険に加入している40歳～74歳の人（昭和18年４
月１日～昭和53年３月31日生まれ）

受診方法　２月28日㈬までに特定健診取扱機関へ直接予約
※受診券に同封のチラシまたは市ホームページ参照
費用　無料
※健診日に国保の資格なしで受診した場合は全額自己負担
持ち物　受診券（ピンク色・Ａ４サイズ）、国民健康保険証
※持参しない場合は受診不可
※前回の健診結果、健康手帳がある人は持参
※特定健診の結果、必要な人には保健師による訪問指導などを実施

問合先　健康保険課　☎０６(６９０２)５９８９
※門真市国民健康保険以外の人は各加入保険者へ問い合わせ

対象　15歳～39歳で市在住の人、40歳以上の生活保護受給者
健診項目　問診、身体計測、血圧測定、診察、検尿、心電図検査、血液検査、眼

底検査
※眼底検査は医師が必要と認めた場合のみ
※胸部レントゲンを希望する人は各種がん検診の「肺がん検診」参照
費用　700円
※非課税世帯、生活保護受給者は免除。非課税世帯は事前に申請が必要。生活保

護受給者は生活保護証明書を持参
受診方法　２月28日㈬までに一般健診取扱医療機関へ直接予約
※詳しくは「保健事業のご案内」を参照
問合先　健康増進課　☎０６(６９０４)６５００

２月９日㈮に振り込み 児童手当・特例給付２月期（29年10月～30年１月）分　こども政策課☎０６（６９０２）６１８６

内　　容 とき・ところ・受付時間

４カ月児健康診査
対象　29年11月生まれ

26日㈪…保健福祉センター
27日㈫…市民プラザ
※時間は午後１時～２時30分

１歳６カ月児健康診査
対象　28年８月生まれ

15日㈭午後１時～２時30分
保健福祉センター

２歳６カ月児歯科健康診査
対象　27年８月生まれ

13日㈫午後１時～２時30分
保健福祉センター

３歳６カ月児健康診査
対象　26年９月生まれ

１日㈭午後１時～２時30分
保健福祉センター

ゆうゆう・にこにこ・
すくすく健診
※予約制

午後１時～２時30分
保健福祉センター

妊産婦・乳幼児健康相談
※市保健師・市栄養士が対応

27日㈫午前10時～11時
市民プラザ

離乳食講習会
※予約不要

９日㈮午後１時～１時30分
保健福祉センター

健康相談
（無料）
対 象
　 40歳以上の人

とその家族

月・金曜日の相談
※ 相談員は市保健

師。予約制

保健福祉センター
※時間は午後１時～３時
※平日のみ

日曜日、祝日の相
談
※ 相談員は門真市

医師会医師

保健福祉センター診療所
※時間は午後２時～４時

栄養相談（月１回）予約制 保健福祉センター

☆ ４カ月児・１歳６カ月児・２歳６カ月児歯科・３歳６カ月児
健康診査で、都合の悪い人や通知が届かない人はご連絡くだ
さい

☆ ゆうゆう・にこにこ・すくすく健診は、健診結果や相談など
をもとに、引き続き必要な人にご案内します

☆ 育児相談を実施しています
　（保健師・助産師による電話・面接・訪問。平日のみ）

申込・問合先　　健康増進課　☎０６（６９０４）６５００

健診などのあんない（３月）

検診名・対象 とき・ところ 費用

子宮がん検診
（20歳以上の女性）
※受診は２年に１度

29年度の集団検診の受付は終了。市内取扱
医療機関で受診できるため、直接医療機関
へ予約

◦頸
け い

部のみ…500円
◦ 頸・体部…1000円（市内取

扱医療機関でのみ実施）

乳がん検診
（40歳以上の女性）
※受診は２年に１度

日程は問い合わせ
※受付は午前９時40分～11時20分
　午後０時45分～２時20分

◦40歳以上50歳未満…1500円
◦50歳以上…1200円

胃・大腸がん検診
（40歳以上の人）

男女日…２月13日㈫
保健福祉センター
※受付は午前９時15分～11時

◦胃…800円
◦大腸…300円

肺がん検診
（40歳以上の人）

29年度の集団検診の受付は終了。
市内取扱医療機関で受診できるため、直接
医療機関へ予約

◦肺…400円
◦喀痰細胞診…500円
※ 喀痰細胞診は必要な人に実

施

予約方法　電話または直接　　予約・問合先　健康増進課　☎０６(６９０４)６５００
◆検診費用が免除される人
①70歳以上の人　②世帯全員が非課税の人　③生活保護受給者
※②③は予約時に申し出。②は税情報の確認に同意書の記入が必要

※各種がん検診は市内取扱医療機関でも受診可。取扱医療機関に直接予約し、２月28日㈬までに受診

各種がん検診（集団検診）の日程

府守口保健所
☎０６(６９９３)３１３１

内容 とき 費用 申込・問合先

ＨＩＶ検査（匿名
可）
※ 梅毒・クラミジ

アの同時検査可

原則、第２・第４月曜
日の午前10時～11時
※祝日を除く 無料

※ 有料の
場合あ
り

地域保健課
☎０６(６９９３)３１３２
☎０６(６９９３)３１３３

肝炎ウイルス検査
※ 要予約。検査日

前週の金曜日ま
でに電話

原則、第２・第４月曜
日の午前11時～11時30
分
※祝日を除く

風しん抗体検査
（注１）
※ 要予約。検査日

前週の金曜日ま
でに電話

原則、第１・第３月曜
日の午前10時～11時
※祝日を除く

無料

こころの健康相談
※要予約

問い合わせ 無料

水質検査、検便・ぎ
ょう虫検査（注２）
※事前に問い合わせ

火曜日の午前９時30分
～11時30分
※祝日を除く

有料
衛生課
☎０６(６９９３)３１３４

（注１）対象は妊娠を希望する女性とその配偶者または妊娠している女性の配
偶者（注２）検査容器は保健所で用意
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岡
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対
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64
歳
以
下
の
人

定
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25
人

※
１
歳
～
就
学
前
の
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の
保
育

あ
り
。
８
人
ま
で
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参
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８
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子
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費
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無
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　特定健診未受診の人に、委託事業者から受診勧奨の電話をします。すでに受
診済み、予約済みの場合はご了承ください。
委託先　㈱ウェルクル

◆共通
対象
　市在住の未就園児と保護者
費用
　無料

持ち物
　帽子、お茶、着替え、上履き（幼

稚園のみ）、タオルなど
※事前申込不要。駐車場なし
※詳しくは各園に問い合わせ

保育所 内容 とき（２月）

上野口保育園
（上野口町46-13）
☎０７２(８８２)０３７２

あそびのひろば ８日㈭・16日㈮・28日㈬

絵本読み聞かせ 19日㈪

※耐震工事のため、保健福祉センターで実施

南保育園
（野口826）
☎０７２(８８２)０６６８

あそびのひろば ８日㈭・13日㈫・20日㈫

園庭開放 金曜日

絵本読み聞かせ 26日㈪

浜町保育園
（浜町17-８）
☎０６(６９０２)１３００

あそびのひろば ７日㈬・28日㈬

絵本読み聞かせ 19日㈪

※時間は午前９時45分～11時
※子育て相談あり。受付は平日の午前10時～午後４時

幼稚園 クラブ名 とき（２月） 対象年齢

大和田幼稚園
（大橋町５-21）
☎０７２(８８３)３３２５

ひまわり
クラブ

16日㈮・26日㈪
午前９時20分～10時30分

１歳～就学前

南幼稚園
（千石西町13-８）
☎０７２(８８２)３３３０

うさぎ
クラブ

１日㈭午前10時～11時30分

２歳～就学前

３歳児
クラブ

25年４月２日～26
年４月１日生まれ

※南幼稚園の３歳児は、両方のクラブに参加可

保育所・幼稚園に遊びにきませんか
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日
㈫
…
な
か
よ
し
広
場
（

市
民
プ
ラ
ザ
内
）

※
時
間
は
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分
。
事
前
申
込
不
要

内
容　

体
操
、
手
あ
そ
び
、
ミ
ニ
劇

場
、
手
作
り
お
も
ち
ゃ

対
象

　

市
在
住
の
未
就
園
児
と
保
護
者

費
用　

無
料

問
合
先　

子
育
て
支
援
課

　

☎
０
６
（
６
９
０
２
）
６
４
０
４

申込・問合先　健康増進課　☎０６(６９０４)６５００

とき　３月４日㈰

　午前10時～午後０時30分

ところ　保健福祉センター

対象　妊婦とその家族

定員　20組

費用　無料

持ち物　母子健康手帳

※テキストがある人は持参

申込方法　２月19日㈪～23日

㈮に電話または直接

とき　２月20日㈫

　午前10時30分～正午

※事前申込不要。保育なし

ところ　保健福祉センター

対象　１カ月～３カ月の赤ちゃ

んと保護者

費用　無料

持ち物　母子健康手帳、バスタ

オル、オムツ、ミルクなど

とき　３月４日㈰

　午前10時～11時30分

※保育なし

ところ　保健福祉センター

対象　５カ月～10カ月の赤ちゃ

んとお父さん

定員　20人

費用　無料

持ち物　母子健康手帳、バスタ

オル、オムツ、ミルクなど

申込方法　２月13日㈫～23日㈮

に電話または直接

赤ちゃんランド
パパさんデー

赤ちゃんランド
めばえ

とき　２月20日㈫

　午前10時～正午

ところ　保健福祉センター

対象　妊婦とその家族

費用　無料

持ち物　母子健康手帳

※テキストがある人は持参

申込方法　電話または直接

ママパパ教室
（平日コース）

サンデー
ママパパ教室

介
護
予
防
教
室

「
四
つ
葉
教
室
」

と
き　

２
月
13
日
㈫

　

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

※
毎
月
第
２
火
曜
日
に
開
催

※
事
前
申
込
不
要

と
こ
ろ　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
市

民
プ
ラ
ザ
内
）

内
容　

体
操
、
介
護
な
ど
の
話

費
用　

無
料

問
合
先　

門
真
第
４
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー

　

☎
０
７
２
（
８
８
７
）
６
５
４
０

家
族
介
護
教
室

介
護
保
険
制
度
と
高
齢
者

の
交
通
安
全
に
つ
い
て

と
き　

２
月
24
日
㈯

　

午
前
10
時
～
11
時

と
こ
ろ　

中
塚
荘

講
師　

門
真
警
察
署
交
通
課
職
員

定
員　

48
人

費
用　

無
料

申
込
方
法　

２
月
１
日
㈭
か
ら
電
話

申
込
・
問
合
先　

門
真
第
１
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
６
（
６
７
８
０
）
０
８
０
８

第
十
回
特
別
弔
慰
金
の

請
求
は
お
済
み
で
す
か

　

戦
没
者
な
ど
の
遺
族
に
対
す
る
第

十
回
特
別
弔
慰
金
の
請
求
受
付
は
４

月
２
日
㈪
ま
で
で
す
。
申
請
に
必
要

な
書
類
の
取
得
に
時
間
を
要
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
請
求
が
ま
だ

の
人
は
早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

支
給
内
容

　

５
年
償
還
25
万
円
の
記
名
国
債

対
象

　

27
年
４
月
１
日
現
在
、
公
務
扶
助

料
や
遺
族
年
金
な
ど
を
受
け
て
い

な
い
、
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時

の
ご
遺
族
（
１
人
の
み
）

問
合
先　

福
祉
政
策
課

　

☎
０
６
（
６
９
０
２
）
６
０
９
３

一般健診

特定健診

健診は２月28日㈬まで！
まだの人は受診しましょう

市役所の日曜相談窓口

相談内容 とき
持ち物・

業務内容など
相談・問合先

マイナンバー
２月４日㈰ 
午前９時～
正午

業 務内容　通知カ
ード・個人番号
カードの交付、
マイナンバーに
関する相談

市民課
☎０６(６９０２)５９８３

国民年金

２月25日㈰ 
午前10時～
午後３時

持 ち物　年金手帳
、印鑑など

※ 離職した人、同
世帯の代理人の
申請時は別途必
要書類あり

市民課
☎０６(６９０２)６００５

市税納付
※ 証明書の発行な

どは不可
納税課
☎０６(６９０２)５９３５

国民健康保険
料・後期高齢
者医療保険料
納付

※ 南部市民センタ
ーでも受付可。
ただし、納付書
・保険証の発行
は不可のため後
日郵送

保険収納課
☎０６(６９０２)５９３９

認
知
症
予
防
リ
ー
ダ
ー
入
門
講
座

受
講
生
募
集

　

認
知
症
予
防
に
つ
い
て
の
知
識
だ

け
で
な
く
、
認
知
症
予
防
ゲ
ー
ム
の

実
践
方
法
に
つ
い
て
学
び
、
地
域
で

活
動
す
る
認
知
症
予
防
リ
ー
ダ
ー
の

養
成
を
目
的
と
し
ま
す
。

と
き　

２
月
23
日
か
ら
３
月
16
日
の

金
曜
日
午
後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

講
師

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
認
知
症
予
防
ネ
ッ
ト

対
象　

市
在
住
、
在
勤
で
積
極
的
に

地
域
の
活
動
を
し
て
い
る
人

定
員　

20
人

費
用　

無
料

申
込
方
法　

２
月
１
日
㈭
～
16
日
㈮

ま
で
に
電
話

申
込
・
問
合
先

　

門
真
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
０
６
（
６
９
０
２
）
６
４
５
３

地域子育て支援センター 親子ふれあい広場

健
診
場
所　

市
内
成
人
歯
科
健
康
診

査
取
扱
医
療
機
関

※
詳
し
く
は
「
29
年
度
門
真
市
保
健

事
業
の
ご
案
内
」
参
照

対
象　

昭
和
22
・
32
・
42
・
52
・
62

年
生
ま
れ
の
人

受
診
に
必
要
な
物

　

住
所
・
年
齢
を
確
認
で
き
る
も
の

（
健
康
保
険
証
な
ど
）

費
用　

無
料

※
健
診
の
結
果
必
要
に
な
っ
た
再
検

査
や
精
密
検
査
、
治
療
の
費
用
は

自
己
負
担

問
合
先　

健
康
増
進
課

　

☎
０
６
（
６
９
０
４
）
６
５
０
０

２
月
28
日
㈬
ま
で
に

成
人
歯
科
健
診
を

受
け
ま
し
ょ
う

組
合
葬
儀
の
ご
あ
ん
な
い

対
象　

門
真
・
守
口
・
大
東
・
四
條

畷
市
に
住
民
登
録
し
て
い
る
喪
主

ま
た
は
死
亡
し
た
人

内
容
・
基
本
料
金

◦
家
族
葬
…
家
族
だ
け
で
お
見
送
り
、

12
万
円
（
税
込
）

◦
標
準
葬
…
一
般
の
会
葬
者
も
想
定
、

26
万
円
（
税
込
）

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
、
ま
た
は

環
境
対
策
課
で
配
布
す
る
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
参
照

飯
盛
霊
園
組
合

一
般
職
非
常
勤
職
員
を
募
集

勤
務
期
間　

４
月
１
日
㈰
～
31
年
３

月
31
日
㈰
の
平
日
の
う
ち
週
４
日

※
月
１
日
程
度
の
休
日
出
勤
あ
り

内
容　

窓
口
・
電
話
対
応
、
デ
ー
タ

入
力
や
文
書
な
ど
の
作
成
・
収
受

・
整
理
、
そ
の
ほ
か
の
補
助

募
集
人
数　

１
人

申
込
方
法　

飯
盛
霊
園
組
合
で
配
布

す
る
願
書
を
２
月
14
日
㈬
ま
で
に

郵
送
（
必
着
）
ま
た
は
直
接

※
受
付
は
平
日
の
午
前
９
時
～
午
後

５
時
30
分

問
合
先　

飯
盛
霊
園
組
合
総
務
課

　

☎
０
７
４
３
（
７
８
）
１
１
９
５

みんなで

楽しい時間を

過ごしましょう！

保育所の行事予定

幼稚園の行事予定

キッズミュージックユニット
「gaagaaS」

健

康

消
費
生
活

要予約

子

育

て

福

祉

社
協
だ
よ
り

飯
盛
霊
園

要
予
約

健診は２月28日㈬まで！まだの人は受診しましょう市役所の日曜相談窓口 平成30年2月号
7 6広報かどま 広報かどま


