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検診名・対象 とき・ところ 費用など

子宮がん検診
（20歳以上の女性）
※受診は２年に１度

７月９日㈫・24日㈬、10月30日㈬
保健福祉センター
※�受付は午後１時15分～３時。７月９日㈫のみ午後０時45分～２時15分
※�10月30日㈬は未就学児の無料保育あり。要予約。子どもの体調により保育
不可の場合あり

費用　頸
けい

部のみ500円

乳がん検診
（40歳以上の女性）
※受診は２年に１度

日程、場所は問い合わせ
※�受付は午前９時40分～11時20分、午後０時45分～２時20分

費用
◦40歳以上50歳未満（２方向撮影）…1500円
◦50歳以上（１方向撮影）…1200円

胃・大腸がん検診
（40歳以上の人）

◦女性日…10月１日㈫・15日㈫
保健福祉センター
※受付は午前９時15分～11時

費用
◦胃…800円
◦大腸…300円

肺がん検診
（40歳以上の人）

７月17日㈬午前のみ…保健福祉センター
※予約期限は７月８日㈪
９月19日㈭午前のみ…南部市民センター
※予約期限は９月10日㈫
受付は午前９時30分

費用
◦肺…100円
◦喀

かく

痰
たん

細胞診…300円
※喀痰細胞診は必要な人に実施

結核検診（15歳～39歳の人） 費用　100円
内容　問診、レントゲン間接撮影

予約方法　電話または直接　予約・問合先　健康増進課　☎０６(６９０４)６５００
◆検診費用が免除される人
①検診日当日70歳以上の人　②世帯全員が市民税非課税の人　③生活保護受給者
※②③は予約時に申し出。②は税情報確認のため同意書の記入が必要。③は受診時に生活保護証明書を持参
※５月末に送付した、がん検診無料クーポン券の有効期限は２年３月31日㈫
※個別のがん検診は市内取扱医療機関に直接予約

対象
　市在住で次のすべてを満たす人
※自薦・他薦不問
◦表彰日現在、満80歳以上で自分の歯が20本
以上ある
◦表彰式に出席できる（付き添い可）

◦過去に表彰されたことが無い
申込方法
　７月31日㈬午後５時までに門真市歯科医師
会会員診療所で申し込みのうえ事前審査を
受診
◆表彰式の開催
とき　９月７日㈯
　午前10時から
※午後１時から歯科健康展も開催
ところ
　保健福祉センター

問合先　門真市歯科医師会
　☎０６(６９０４)０６７０
　健康増進課
　☎０６(６９０４)６５００

各種検診（集団検診）の日程

内　　容 とき・ところ・受付時間

４カ月児健康診査
対象　31年４月生まれ
おおむね４カ月で実施、個別に通知

26日㈪…保健福祉センター
27日㈫…市民プラザ
※時間は午後１時～２時30分

１歳６カ月児健康診査
対象　30年１月生まれ
１歳７カ月で実施、個別に通知

23日㈮午後１時～２時30分
保健福祉センター

２歳６カ月児歯科健康診査
対象　29年１月生まれ
２歳７カ月で実施、個別に通知

13日㈫午後１時～２時30分
保健福祉センター

３歳６カ月児健康診査
対象　28年２月生まれ
３歳６カ月で実施、個別に通知

１日㈭午後１時～２時30分
保健福祉センター

ゆうゆう・にこにこ・すくすく健診
※予約制

午後１時～２時30分
保健福祉センター

妊産婦・乳幼児健康相談
※市保健師・市栄養士が対応

27日㈫午前10時～11時
市民プラザ

健康相談
（無料）
対象
　�40歳以上の人
とその家族

月・金曜日の相談
※�相談員は市保健
師。予約制

保健福祉センター
※時間は午後１時～３時
※平日のみ

日曜日、祝日の相談
※�相談員は門真市
医師会医師

保健福祉センター診療所
※時間は午後２時～４時

栄養相談（月１回）　予約制
※相談員は市栄養士 保健福祉センター

☆�４カ月児・１歳６カ月児・２歳６カ月児歯科・３歳６カ月児健
康診査は、個別に世帯主あてにご案内します。日時など都合の
悪い人や通知が届かない人はご連絡ください
☆�ゆうゆう・にこにこ・すくすく健診は、健診結果や相談などを
もとに、引き続き必要な人にご案内します
☆�育児相談を実施しています（保健師・助産師による電話・面接
・訪問　※平日のみ）　　　　　　 　

申込・問合先　健康増進課　☎０６（６９０４）６５００

健診などのあんない（８月）

守口保健所 各種検査など 府守口保健所　☎０６(６９９３)３１３１

内容 とき（祝日を除く） 費用 申込・問合先

HIV検査（匿名可）
※�梅毒・クラミジ
アの同時検査可

原則、第２・第４月曜日
午前10時～11時

無料
※�有料の
場合あ
り 地域保健課

☎０６(６９９３)３１３２
☎０６(６９９３)３１３３

肝炎ウイルス検査
※�要予約。検査日
前週の金曜日ま
でに電話

原則、第２・第４月曜日
午前11時～11時30分

こころの健康相談
※要予約

月～金曜日　
午前９時～午後５時45分 無料

水質検査、検便・
ぎょう虫検査
※�事前に問い合わ
せ
※�検査容器は保健
所で用意

火曜日
午前９時30分～11時30分 有料 衛生課

☎０６(６９９３)３１３４

ところ とき
砂子みなみこども園
（千石西町10-８）
☎０７２(８８２)０６６８

◦月・金曜日…�午前10時～正午、午後１時～
３時30分

◦火～木曜日…午前10時～正午
上野口保育園
（上野口町46-13）
☎０７２(８８２)０３７２

５日㈮・８日㈪・17日㈬・25日㈭・30日㈫
午前９時45分～11時30分

対象
　市在住の未就園児と保護者
※事前申込不要。詳しくは各
園に問い合わせ

※子育て相談あり。受付は平
日午前10時～午後４時
※駐車場なし

◆あそびのひろば（７月）

ところ とき 内容
なかよし広場（市民プラザ内） 16日㈫午前10時30分～11時30分 体操、手遊び

、ミニ劇場、
手作りおもち
ゃ

大和田幼稚園
（大橋町５-21）
☎０７２(８８３)３３２５

23日㈫午前10時30分～11時30分

ちびっこあつまれ～ 一緒に遊びましょう

◆あおぞら保育（７月）

市
在
住
の
15
歳
～
39
歳
の
人
、

40
歳
以
上
の
生
活
保
護
受
給
者

の
皆
さ
ん
へ　

年
に
１
回
一
般

健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

健
診
項
目

　

問
診
、
身
体
計
測
、
血
圧
測
定
、

診
察
、
検
尿
、
心
電
図
検
査
、
血

液
検
査
、
眼
底
検
査
（
医
師
が
必

要
と
認
め
た
場
合
の
み
）

費
用　

７
０
０
円

※
費
用
免
除
は
「
各
種
検
診
（
集
団

検
診
）
の
日
程
」
参
照

受
診
方
法　

２
年
３
月
31
日
㈫
ま
で

に
一
般
健
診
取
扱
医
療
機
関
に
直

接
予
約
の
う
え
受
診

※
一
般
健
診
取
扱
医
療
機
関
な
ど
詳

し
く
は
「
保
健
事
業
の
ご
案
内
」

参
照

問
合
先　

健
康
増
進
課

　

☎
０
６（
６
９
０
４
）６
５
０
０

日
曜
日
に
市
の

乳
が
ん
検
診
を

受
診
で
き
ま
す

　

乳
が
ん
は
女
性
で
一
番
多
い
が
ん

で
す
。
平
日
の
受
診
が
難
し
い
人
は

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

と
き　

７
月
21
日
㈰

※
時
間
は
病
院
へ
問
い
合
わ
せ

と
こ
ろ

　

摂
南
総
合
病
院
（
柳
町
１
︲
10
）

内
容　

問
診
、
視
触
診
、
マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ

※
費
用
は
「
各
種
検
診
（
集
団
検
診
）

の
日
程
」
参
照

予
約
方
法　

電
話

予
約
先

　

摂
南
総
合
病
院

　

☎
０
６（
６
９
０
９
）０
３
０
０

問
合
先　

健
康
増
進
課

　

☎
０
６（
６
９
０
４
）６
５
０
０

健
康
教
育
講
座
「
認
知
症
っ
て
？
」

～
自
分
と
大
切
な
人
の
た
め
に
知
っ

て
お
き
た
い
こ
と
～

　

認
知
症
は
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る

脳
の
変
化
で
す
。
認
知
症
を
予
防
す

る
た
め
に
必
要
な
こ
と
を
医
師
か
ら

学
び
ま
せ
ん
か
。

と
き　

７
月
16
日
㈫

　

午
後
２
時
～
４
時

※
事
前
申
込
不
要

と
こ
ろ　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

費
用　

無
料

講
師　

津
久
田
資
紀
（
門
真
市
医
師

会
医
師
）

問
合
先　

健
康
増
進
課

　

☎
０
６（
６
９
０
４
）６
５
０
０

Ｌ
ｅ
ｔ‘
ｓ 

ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ

骨
盤
ス
ト
レ
ッ
チ
と
美
姿
勢
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
～
あ
な
た
の
カ
ラ

ダ
歪
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？
～

と
き　

７
月
25
日
㈭

　

午
前
10
時
～
正
午

と
こ
ろ　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

講
師　

運
動
指
導
士

対
象　

市
在
住
で
64
歳
以
下
の
人

費
用　

無
料

※
１
歳
～
未
就
学
児
の
保
育
あ
り
。

８
人
ま
で
。
要
予
約

申
込
方
法　

７
月
１
日
㈪
～
19
日
㈮

に
電
話

申
込
・
問
合
先　

健
康
増
進
課

　

☎
０
６（
６
９
０
４
）６
５
０
０

愛
の
献
血

と
き　

７
月
18
日
㈭

　

午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～

４
時
30
分

と
こ
ろ

　

京
阪
古
川
橋
駅
前
広
場

主
催

　

門
真
市
献
血
推
進
協
議
会

※
「
愛
の
血
液
助
け
合
い
運
動
」
を

実
施

問
合
先　

門
真
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）６
４
５
３

７
月
か
ら

ひ
と
り
親
家
庭
医
療

所
得
の
見
直
し
時
期
を
変
更

対
象

　

市
在
住
で
健
康
保
険
に
加
入
し
、

次
の
い
ず
れ
か
を
満
た
す
人

◦
ひ
と
り
親
家
庭
の
父
と
子
、
母
と

子
ま
た
は
養
育
者
と
子

※
対
象
と
な
る
子
は
、
18
歳
に
達
し

た
後
の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
の

人
申
請
方
法　

直
接

児
童
手
当
・
特
例
給
付
現
況
届
の

提
出
は
お
済
み
で
す
か

　

児
童
手
当
・
特
例
給
付
の
現
況
届

は
、
毎
年
６
月
中
に
提
出
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
未
提
出
の
人
は
、
10

月
期
の
手
当
を
受
け
取
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
の
で
、
至
急
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
記
入
漏
れ
な
ど
に
よ
り
市

か
ら
連
絡
し
た
際
に
、
連
絡
内
容
へ

の
対
応
が
な
い
場
合
は
、
10
月
期
の

支
払
い
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

申
請
・
提
出
・
問
合
先

　

こ
ど
も
政
策
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）６
１
８
６

７
月
か
ら

子
育
て
短
期
支
援
事
業
「
シ

ョ
ー
ト
ス
テ
イ
」
「
ト
ワ
イ

ラ
イ
ト
ス
テ
イ
」
を
開
始

　

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
と
は
、
保
護
者

が
疾
病
や
育
児
疲
れ
な
ど
の
理
由
で
、

家
庭
で
の
養
育
が
一
時
的
に
困
難
と

な
っ
た
場
合
、
児
童
養
護
施
設
な
ど

で
一
定
期
間
、
児
童
の
養
育
・
保
護

を
行
う
も
の
で
す
。

　

ト
ワ
イ
ラ
イ
ト
ス
テ
イ
と
は
、
保

護
者
が
仕
事
な
ど
の
理
由
で
平
日
の

夜
間
ま
た
は
休
日
に
児
童
を
保
護
す

る
も
の
で
す
。

対
象　

市
在
住
の
児
童

※
利
用
日
数
・
利
用
料
金
は
下
表
参

照
※
施
設
へ
は
保
護
者
が
送
迎

※
定
員
や
児
童
の
健
康
状
況
に
よ
り

受
け
入
れ
困
難
な
場
合
あ
り

申
込
方
法　

子
育
て
支
援
課
に
直
接

問
合
先

　

子
育
て
支
援
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）６
４
０
４

病
児
保
育
室
テ
ィ
ー
グ
ル
は

７
月
中
旬
に
再
開
予
定

　

再
開
日
が
決
ま
り
次
第
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
な

お
、
利
用
時
間
・
曜
日
、
利
用
方
法

が
変
更
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

◆
病
児
保
育
室
テ
ィ
ー
グ
ル

　

末
広
町
18
︲
９

　

松
下
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク
内

　

☎
０
６（
６
１
１
５
）５
１
７
４

利
用
時
間　

月
～
水
・
金
曜
日

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
木
曜
日
お
よ
び
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
休

診
日
は
休
室

利
用
料
金　

１
日
２
０
０
０
円

※
診
察
料
な
ど
が
別
途
必
要

利
用
方
法　

テ
ィ
ー
グ
ル
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
の
予
約
の
み

◆
事
前
の
利
用
登
録
が
必
要

登
録
方
法　

保
育
幼
稚
園
課
へ
直
接

登
録
時
に
必
要
な
物

　

利
用
す
る
子
ど
も
の
健
康
保
険
証

※
年
度
ご
と
に
登
録
が
必
要

登
録
・
問
合
先　

保
育
幼
稚
園
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）６
７
５
７

10
月
か
ら

市
内
産
科
医
療
機
関
で

産
後
ケ
ア
事
業
を
開
始

　

こ
の
事
業
は
、
出
産
後
、
家
族
な

ど
か
ら
の
支
援
が
な
く
、
育
児
の
サ

ポ
ー
ト
を
必
要
と
す
る
場
合
に
、
産

科
医
療
機
関
に
て
宿
泊
型
も
し
く
は

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
型
の
利
用
方
法
に
よ

り
、
育
児
の
相
談
や
指
導
助
言
な
ど

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
も
の
で
す
。

一
部
利
用
料
が
か
か
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
９
月
頃
に
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
掲
載

マ
マ
パ
パ
教
室

（
平
日
コ
ー
ス
）

　

こ
れ
か
ら
迎
え
る
出
産
・
育
児
を
、

み
ん
な
で
楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
し
な

が
ら
学
び
ま
せ
ん
か
。

と
き　

７
月
12
日
㈮

　

午
前
10
時
～
正
午

と
こ
ろ　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容

　

栄
養
と
歯
の
話
、
も
く
浴
実
習
、

制
度
の
話
な
ど

対
象　

妊
婦
と
そ
の
家
族

※
１
人
で
の
参
加
も
可

費
用　

無
料

持
ち
物

　

母
子
健
康
手
帳
、
お
茶
な
ど

※
テ
キ
ス
ト
が
あ
る
人
は
持
参

申
込
方
法

　

電
話
ま
た
は
直
接

申
込
・
問
合
先

　

健
康
増
進
課

　

☎
０
６（
６
９
０
４
）６
５
０
０

８
月
１
日
㈭
か
ら

老
人
医
療
証
が
変
わ
り
ま
す

　

更
新
の
手
続
き
が
必
要
な
人
に
申

請
書
を
送
付
し
ま
す
。
ま
た
、
８
月

１
日
㈭
以
降
も
引
き
続
き
資
格
が
あ

る
人
に
は
新
し
い
医
療
証
を
７
月
31

日
㈬
ま
で
に
送
付
し
ま
す
。

医
療
費
助
成
制
度

　

毎
年
７
月
は
、
医
療
助
成
制
度
の

所
得
の
見
直
し
時
期
で
す
。

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ

申
請
・
問
合
先

　

障
が
い
福
祉
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）６
１
５
４

今
年
度
介
護
保
険
料
額
が
決
定

　

前
年
中
の
所
得
金
額
な
ど
で
再
計

算
し
た
介
護
保
険
料
額
決
定
通
知
書

（
本
算
定
）
を
７
月
中
旬
に
送
付
し

ま
す
。

※
詳
し
く
は
広
報
か
ど
ま
７
月
号
と

同
時
配
布
の
「
広
報
く
す
の
き
」

参
照

問
合
先　

く
す
の
き
広
域
連
合

　

総
務
課

　

☎
０
６（
６
９
９
５
）１
５
１
６

　

門
真
支
所
（
高
齢
福
祉
課
内
）

　

☎
０
６（
６
７
８
０
）５
２
０
０

介
護
予
防
教
室
「
超
高
齢
社

会
の
今
、
高
齢
者
と
病
気
」

と
き　

７
月
27
日
㈯

　

午
前
10
時
～
11
時

と
こ
ろ　

中
塚
荘

講
師　

宮
脇
裕
美
（
看
護
師
）
、
戸

澤
理
恵
（
看
護
師
）

費
用　

無
料

申
込
方
法

　

７
月
１
日
㈪
か
ら
電
話

申
込
・
問
合
先　

門
真
第
１
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
６（
６
７
８
０
）０
８
０
８

い
き
い
き
健
や
か
教
室

我
が
家
に
ひ
そ
む
身
近
な
危
険
！

～
安
全
な
介
護
と
転
倒
予
防
～

　

自
宅
内
の
環
境
を
見
直
し
ま
せ
ん

か
。

と
き　

８
月
５
日
㈪

　

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

※
事
前
申
込
不
要

と
こ
ろ　

市
民
プ
ラ
ザ

講
師　

山
下
修
平
（
理
学
療
法
士
）
、

紙
谷
拓
樹
（
牧
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
病
院
理
学
療
法
士
）

費
用　

無
料

問
合
先　

高
齢
福
祉
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）６
１
７
６

親
子
で
介
護
サ
ー
キ
ッ
ト
（
門

真
市
内
コ
ー
ス
）
に
参
加
し
ま

せ
ん
か

と
き　

７
月
31
日
㈬

　

午
後
１
時
～
３
時
30
分

と
こ
ろ

　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
門
真
千
寿

園
（
野
口
８
２
２
）

内
容

　

親
子
に
よ
る
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
、
車
い
す
体
験
な
ど

対
象　

北
河
内
７
市
在
住
の
小
学
生

と
保
護
者

費
用　

無
料

申
込
方
法　

７
月
１
日
㈪
か
ら
電
話

ま
た
は
申
込
用
紙
を
Ｆ
Ａ
Ｘ

※
申
込
用
紙
は
門
真
市
社
会
福
祉
協

議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可

※
定
員
に
な
り
次
第
受
付
終
了

申
込
先　

門
真
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）６
４
５
３

　

FAX
０
６（
６
９
０
４
）１
４
５
６

問
合
先　

大
阪
府
社
会
福
祉
協
議
会

大
阪
福
祉
人
材
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
６（
６
７
６
２
）９
０
０
６

市
立
小
・
中
学
校
常
勤
講
師

勤
務
期
間　

７
月
か
ら
の
平
日

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

勤
務
場
所　

市
立
小
・
中
学
校

内
容

　

少
人
数
指
導
、
教
科
担
当
な
ど

対
象

　

小
・
中
学
校
の
教
員
免
許
を
持
っ

て
い
る
人

募
集
人
数　

若
干
名

賃
金

◦
大
学
新
卒
…
月
給
23
万
９
０
０
０

円
か
ら

◦
短
大
新
卒
…
月
給
21
万
７
０
０
０

円
か
ら

※
住
居
手
当
、
通
勤
手
当
な
ど
の
諸

手
当
を
そ
れ
ぞ
れ
の
条
件
に
応
じ

て
支
給

※
交
通
費
別
途
支
給
（
上
限
あ
り
）

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

ま
た
は
問
い
合
わ
せ

申
込
方
法

　

電
話
連
絡
後
、
履
歴
書
を
持
参

申
込
・
問
合
先

　

学
校
教
育
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）７
１
０
７

ご
み
収
集

臨
時
的
任
用
職
員
（
夏
期
）

勤
務
期
間

　

８
月
１
日
㈭
～
９
月
30
日
㈪
の
う

ち
土
・
日
曜
日
を
除
く
週
４
日
。

午
前
９
時
～
午
後
４
時
15
分

勤
務
場
所

　

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
業
務
課

内
容

　

ご
み
の
収
集
業
務

対
象　

65
歳
未
満
の
人

募
集
人
数　

４
人

賃
金　

時
給
９
８
３
円

※
交
通
費
別
途
支
給
（
上
限
あ
り
）

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

ま
た
は
問
い
合
わ
せ

申
込
方
法

　

電
話
連
絡
後
、
履
歴
書
を
持
参

申
込
・
問
合
先

　

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
業
務
課

　

☎
０
６（
６
９
０
９
）０
０
４
８

各
種
自
衛
官
な
ど

対
象

◦
一
般
曹
候
補
生
・
自
衛
官
候
補
生

…
18
歳
以
上
33
歳
未
満

◦
航
空
学
生
…
高
卒
（
卒
業
見
込
み

含
む
）
で
、
海
上
は
23
歳
未
満
、

航
空
は
21
歳
未
満

※
受
付
期
間
、
試
験
日
程
な
ど
詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ

問
合
先

　

自
衛
隊
守
口
出
張
所

　

☎
０
６（
６
９
９
７
）７
３
３
９

海
上
保
安
官

◆
海
上
保
安
大
学
校
学
生

対
象　

平
成
31
年
４
月
１
日
現
在
、

高
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒

業
し
た
日
の
翌
日
か
ら
２
年
未
満

の
人
お
よ
び
令
和
２
年
３
月
ま
で

に
高
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を

卒
業
見
込
み
の
人
な
ど

◆
海
上
保
安
学
校
学
生

対
象　

平
成
31
年
４
月
１
日
現
在
、

高
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒

業
し
た
日
の
翌
日
か
ら
５
年
未
満

の
人
お
よ
び
令
和
２
年
３
月
ま
で

に
高
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を

卒
業
見
込
み
の
人
な
ど

※
受
付
期
間
、
試
験
日
程
な
ど
詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ

問
合
先

　

大
阪
海
上
保
安
監
部
管
理
課

　

☎
０
６（
６
５
７
１
）０
２
２
１

◆所得の見直し時期

改正前 改正後

前々年分所得 １月～６月 １月～９月

前年分所得 ７月～12月 10月～12月

※所得制限あり
※詳しくは問い合わせ

◆ショートステイ
利用日数 １回の利用につき月７日以内、各年度３回以内

利用料金
（児童１人１日あたり）

◦２歳未満・慢性疾患児…5350円
◦２歳以上児…2750円
※生活保護世帯・市民税非課税世帯のひとり親世帯は無料

◆トワイライトステイ
利用日数 各年度30日以内

利用料金
（児童１人１日あたり）

◦夜間養護（原則午後６時～10時）…750円
◦休日養護（原則午前９時～午後５時）…1350円
※生活保護世帯・市民税非課税世帯のひとり親世帯は無料

とき
（７月） 内容

10日㈬ １才のつどい
対象　１才の子ども

12日㈮ あかちゃんのつどい（のびのび）
対象　５カ月以下の赤ちゃん

17日㈬ あかちゃんのつどい（すくすく）
対象　６～８カ月の赤ちゃん

19日㈮ あかちゃんのつどい（ぐんぐん）
対象　９～11カ月の赤ちゃん

23日㈫ ２才からのつどい（ひよこＡクラス）
対象　２歳～未就学児

24日㈬ ２才からのつどい（ひよこＢクラス）
対象　２歳～未就学児

※時間は午前10時30分～11時30分

ひよこる～む
地域子育て支援センター 　月齢の近いお友だちと

交流しましょう。
ところ
　地域子育て支援センタ
ーひよこる～む（保健
福祉センター３階）

対象　市在住の親子
費用　無料
申込方法　平日午前10時
～午後４時に電話

※各回開催日の２週間前
から受付開始

申込・問合先
　地域子育て支援センタ
ーひよこる～む

　☎０６(６９０４)８６０１

要
予
約

子

育

て

健

康

募

集

福

祉
※�予約受付中のため希望日に予約できない場合あり予約制

•••••••••••••••••••••••••
•　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　•
•　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　•
•　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　•
•　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　•
•••••••••••••••••••••••••
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