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文化会館 ☎06（6901）3300
　中町2‒3� 火曜日休館

第30回ふれあいまつり
３月12日㈯・13日㈰　　午前10時～午後４時

　楽しい催しがいっぱい。ぜひご
来場ください。
◆作品展示
　書道、絵画、はがき絵、篆刻、
園芸、フラワーアレンジメント、
自然観察、パッチワーク、手編
み、川柳、パソコン作品、デジ
カメ作品、折り紙、グラスアー
ト
◆バザー
　フラワーアレンジメント、篆刻
作品、折り紙、パッチワークの
バック、小物
※３月12日㈯は手編み作品もあり

※３月13日㈰は日常雑貨もあり
◆喫茶・軽食
○３月12日㈯…おにぎり、サンド
イッチ、コーヒー

○３月13日㈰…おにぎり、豚汁、
コーヒー

◆あそびのひろば（３月13日㈰）
　バルーンアート、昔あそび、紙
工作、作って遊ぼうなど

※内容は変更になる場合あり
※文化会館は、３月９日㈬～11
日㈮・14日㈪はふれあいまつ
りの準備、片付けなどにより、
臨時休館します。

文化会館サークル「篆友会」
一日体験教室

　書や絵画作品などに使う雅号印
（作品などに自分の証として押す
印）や、自印（自分の印）などを
作り篆書も学びます。

とき　３月18日㈮
　午後１時30分～４時
対象　市在住・在勤の人
費用　500円
持ち物　筆記具　
申込方法　３月２日㈬～16日㈬午
前10時から電話または来館

◆ふれあいまつり一日体験教室（和室、ホールなど）
とき サークル名（内容）

３月
12日㈯

午前10時～正午 椛の会（詩吟）
午後１時～３時 撫子（折り紙で紙相撲やコマ作り）
午後１時～４時 みよしの会（競技かるた）
午後１時50分～２時50分 ソフトエアロビクス（ソフトエアロで健康維持）
午後２時50分～３時50分 カトレアダンス（社交ダンス）

３月
13日㈰

午前10時～正午 駒の会（三味線）
午後２時20分～３時20分 ふれあい歌謡教室（先生指導でカラオケ練習）

◆科学で遊ぼう
　「見えるのにない」「見えない
のにある」など、不思議な出来事
を科学の力で解決しよう。
とき　３月28日㈪
　午後１時30分～３時
ところ　教育センター
◆顕微鏡の世界
　顕微鏡を使って、微生物の世界
を覗いてみよう。
とき　３月29日㈫
　午後１時30分～３時

ところ　門真はすはな中学校
◆共通
対象　市在住の小学５・６年生
※保護者の同伴可
定員・費用
　各20人（申込順）、無料
持ち物　筆記具
申込方法
　３月１日㈫からの平日午前９時
～午後５時30分に電話

申込・問合先　生涯学習課
　☎０６（６９０２）７１３９

◆プラザde朝市　門真もん
　「ガラスケ」もやってきます。
とき　３月13日㈰
　午前10時～午後１時30分
※当日会場へ直接。地域通貨「蓮」
の使用可
内容　門真れんこんなど地元産旬
の野菜、漬物、陶芸作品などの
販売、自転車整備
※朝市への出品・出店の申し込み
は、門真市シルバー人材センタ
ー （☎０６（６９０５）５９１１）へ

◆28回ロビーコンサート
とき　３月13日㈰
　午前11時～午後１時
　※当日会場へ直接
出演・内容　
　みやび会（新舞踊）、童謡唱歌
昭和の歌声（歌）、フォレスタ
ー（歌）、うちこし保育園（歌）
定員　100人（先着順）

費用　無料
※ロビーコンサート出演者を募集
中。詳しくは問い合わせ

◆健康テコンドー教室
とき
　３月１日㈫・８日㈫・15日㈫
※時間は午前10時～10時50分
講師　舘和男（元テコンドー日本
代表）ほか

定員　30人（申込順）
費用　2000円（３日分）
持ち物　運動できる服装、上履き、
飲み物

申込方法
　電話または直接
◆行政書士による市民無料相談会
とき　３月18日㈮
　午前９時30分～午後０時30分
※当日会場へ直接
定員　15人（先着順）
費用　無料

◆プラザの夕活講座
講座 とき 申込・問合先など

パソコン初めて講座
３月７日㈪・14日㈪
※時間は午後７時～８時

費用　各3000円
※ 「パソコン初めて講座」
は2000円

定員　各10人
申込・問合先
　 生涯学習センター
☎ ０７２（８８７）６６８２

リラックス・ヨガ
３月１日㈫・８日㈫・15日㈫
※時間は午後７時～８時

自力整体～肩こり、腰痛、
むくみ、冷え症、疲れの軽
減

３月２日㈬・９日㈬・16日㈬
※時間は午後６時～６時50分

美姿勢ウオーキング
３月２日㈬・９日㈬・16日㈬
※時間は午後７時～８時

ゼロからはじめる英会話
３月４日㈮・11日㈮・18日㈮
※時間は午後７時～８時

◆サークル舞台発表（ホール）

３月12日㈯ ３月13日㈰

午
前
の
部

オープニング（午前10時から） オープニング（午前10時から）

子供英語サークルHappy（子供英語発表） ちびっこまんクラブ（手遊び歌）

子供英話サークルSmile（子供英語発表） 大阪トップマジシャンズクラブ
（マジック）

若葉会（銭太鼓） 親話会（紙芝居）

眸吟会（詩吟の朗詠） 壮健（３Ｂ体操）

大阪トップマジシャンズクラブ
（マジック） 順雪教室（銭太鼓）

朗読サークル「ふたば」（朗読） オルバイ・カヘマリー（フラダンス）

ホトトギス会（歌謡教室「カラオケ」発表）

午
後
の
部

門真ハーモニカ同好会（ハーモニカ演奏）ウクレレ・ギターサークル（ハワイアン演奏）

大阪トップマジシャンズクラブ
（マジック） 民謡三味線　駒の会（三味線）

リコナニフラサークル（フラダンス） カラオケさくら
（歌謡教室「カラオケ」発表）

ソフトエアロビクス
（エアロビクス「一日体験」）

大阪トップマジシャンズクラブ
（マジック）

カトレアダンス（社交ダンス「一日体験」）ふれあい歌謡教室（歌謡教室「カラオケ」一日体験）

◆ぶら～り門真～田舟で花見
　砂子の水路で花見をしませんか。
とき　３月30日㈬午前10時～正午
集合場所　青少年活動センター
対象　市在住・在勤・在学の人
定員　20人（申込順）
費用　無料
申込方法　電話または直接
◆「めざそう、漢字博士」～小中
学生のための漢字検定
とき　４月４日～６月６日の月曜
日（全10回）

　午後４時30分～６時30分
対象
　新小学２年生～新中学１年生
定員　30人（申込順）
費用　2000円（全10回）
申込方法　３月１日㈫から電話ま
たは直接

◆漢字ｄｅ脳トレしませんか～知
って得する漢字の成り立ち
とき　３月20日㈰午前10時～11時
定員　10人（申込順）
費用　100円（高校生以下は50円）
申込方法　電話または直接
◆映像で考える、不登校
　不登校をテーマにした映画を鑑
賞して、課題を考えます。

とき　３月26日㈯
　午後１時30分から
※当日会場へ直接
内容　映画「ひきこもり　完全脱
出マニュアル」（90分）
定員　150人（先着順）
費用　無料
◆市民プラザ「親子映画会」
とき・内容
○３月５日㈯・12日㈯…アニメ
「世界の童話」（75分）
○３月19日㈯…アニメ「フランダ
ースの犬」（90分）

○４月１日㈮～５日㈫…「ジャン
グル大帝」「楽しいムーミン一
家」
※時間は 午後１時30分から
※当日会場へ直接
定員　150人（先着順）
費用　無料
申込・問合先
　青少年活動センター
　☎０７２（８００）７５２３
※木曜日は休館日

生涯学習センターの講座・催し

青少年活動センターの講座・催し

◆趣味講座１日体験
とき・内容
○３月１日㈫…アロマクラフト
（午前）、フラワーアレンジ（午
後）

○３月２日㈬…ワイヤークラフト
（午前）、コットンパールのア
クセサリー（午後）

○３月４日㈮…手作りキャンドル
（午前）、グル―デコ（午後）

○３月５日㈯…ポーセリンアーツ
（午前）

○３月６日㈰…がま口（午後）

○３月７日㈪…楽しい絵手紙、フ
ェルトボール＆コットンパール
ネックレス（午前）、革製品作
り（午後）
※時間は、午前が午前９時30分～
11時30分、午後が午後１時30分
～３時30分。詳しくは問い合わ
せ
申込・問合先
　生涯学習センター
　☎０７２（８８７）６６８２
※木曜日は休館日

♪まちかど・まちなかコンサート♪
　市民の皆さんによる自発的な
コンサートをめざし開催します。
ぜひ、お越しください。

◆第４回
とき　３月６日㈰
　午後２時から
ところ　砂子水路（三ツ島４-11）
演奏者　なかたかおり（ピアノ弾
き語り）

◆第５回
とき　３月21日㈷
　午後２時から
ところ　サン・ジョゼ広場
※雨天時はルミエールホール
演奏者　籔川佳子（ホルン）、阪
口実久（ピアノ）、中村愛（ピ
アノ）、徳田雅子（ヴァイオリ
ン）、なかたかおり（ピアノ弾
き語り）、ルミエールジュニア
コーラス
問合先　ルミエールホール
　☎０６（６９０８）５３００
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子ども理科講座　ノーベル

♬♩


