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スポーツスポーツ

NPO法人門真はすねクラブ
◆ スポーツ・レクリエーション 
教室
　人生の新たなスタートと健康増
進のために、ニュースポーツを仲
間と一緒に楽しみませんか。
とき
　５月12日㈫、６月９日㈫
　午後１時45分～３時15分
と ころ
　 生涯学習センター（市民プラザ
内）
内容
　 ラダーゲッター、カーリンコン、
バッコーなど
対象　50歳～70歳の人
定員　10人（申込順）
費用　１日500円
◆バスケット塾（火曜日コース）
　元プロバスケットボールチー
ム・兵庫ストークスの楠本和生コ
ーチが楽しく教えます。
と き
　 ６月２日㈫・９日㈫・16日㈫、
７月７日㈫・14日㈫・21日㈫
※ 時間は午後６時～７時15分

ところ　市民プラザ体育館
対象　小学５・６年生
定 員　６人（申込順）
費用　4600円（保険代を含む）
◆共通
申込方法
　５月２日㈯から電話
※ 詳しくは、はすねクラブホーム
ページ（http://kadomahasuneclub.
jp/）を参照

申 込・問合先　NPO法人門真はす
ねクラブ・山田　

　☎０９０（２７０７）９７６９

朗読で楽しむ文学の世界
　朗読を聞きながら、静かなひと
ときを過ごしませんか。
とき　６月６日㈯
　午後１時30分～３時30分
※当日会場へ直接
ところ　本館
内 容
　「父の詫び状」向田邦子著ほか
出演　あめんぼ（朗読グループ）
定員　30人（先着順）

おはなし会・絵本の広場
とき・ところ
○本館…５月９日㈯・23日㈯
○ 市民プラザ分館…５月２日㈯・
16日㈯
※時間は午前11時～11時30分
※当日会場へ直接
内 容
　 絵本の読み聞
かせ、紙芝居
など
出 演　絵本こと
の葉会
対 象　幼児（保
護者同伴）以
上

赤ちゃんふれあい絵本タイム
とき・ところ
○ 本館…５月13日㈬午前10時30分
～11時、午前11時10分～11時40
分

○ 市民プラザ２階プレイルーム…
５月20日㈬午前11時～11時30分

※当日会場へ直接
内容　絵本・手遊びなど
対象　赤ちゃんと保護者
定員　各回15組（先着順）

おはなしのじかん
とき・ところ　水曜日
○本館…午後３時～３時30分
○ 市民プラザ分館…午後３時30分
～４時

※５月から時間が変更
※当日会場へ直接
内容
　絵本の読み聞かせ、紙芝居など
対象　幼児（保護者同伴）以上

門真市スポーツ・レクリエーション大会競技部門門真市スポーツ・レクリエーション大会競技部門
～市民が創り　育てる祭典～～市民が創り　育てる祭典～第第22回回

競技部門の７月開催種目

種目 開催日 種別 定員
（参加費用）

申込期間
申込・問合先

剣道 ７月５日㈰

小学１・２年生男子の部、小学１・２年生女
子の部、小学３・４年生男子の部、小学３・
４年生女子の部、小学５・６年生男子の部、
小学５・６年生女子の部、中学生男子の部、
中学生女子の部、高校一般女子の部、高校一
般２段以下男子の部、高校一般３段以上男子
の部

上限なし
（１人1200円）

申込期間
　５月１日㈮～29日㈮
申込・問合先　加志
　☎０９０（９１１７）９８６９

空手道 ７月12日㈰

小学生１・２年男子（形）の部、小学生１・２
年女子（形）の部、小学生３・４年男子（形）の
部、小学生３・４年女子（形）の部、小学生５・
６年男子（形）の部、小学生５・６年女子（形）
の部、中学生男子（形）の部、中学生女子（形）
の部

150人
（１人1000円）

申込期間
　５月１日㈮～29日㈮
申込・問合先　柏木
　☎０９０（３８４８）７５４０

　市は、今年も門真市スポーツ・
レクリエーション大会競技部門
を開催します。競技部門の７月
開催種目の参加者を募集します。
開催期間　５月中旬～７月中旬
開催場所　市内各体育施設
７月開催種目の開催日など
　下表参照

対象
　市在住・在勤・在学の人
※ チームの場合はメンバーの過
半数が市在住・在勤・在学

申 込方法
　 市ホームページまたはスポー
ツ振興課に設置する参加申込
書に必要事項を記入し、直接

または郵送
※ 各種目の申込先へ直接申し込
みも可
申込・問合先　〒571-8585
　 「門真市役所」門真市スポー
ツレクリエーション大会実行
委員会（スポーツ振興課内）
　☎０６（６９０２）７１９５

この大会は、スポーツ
振興くじの助成金を受
けて開催しています。


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


どんぐりんのラブリーシアター
とき　５月23日㈯
　午前11時～11時45分
※当日会場へ直接
ところ　市民プラザ
内容　パネルシアターなど
出 演　おはなしサークル「どん
ぐりん」
対象　幼児（保護者同伴）以上
定員　30人（先着順）
問合先　市民プラザ分館

図書のリサイクル市
　長年、市民の皆さんに親しま
れた本や雑誌などを譲ります。
と き
　 ５月23日㈯午前10時～午後４
時、５月24日㈰午前10時～午
後３時

※当日会場へ直接
ところ　市民プラザ
対象　市在住・在勤の人
譲与冊数　１人10冊まで
費用　無料
問合先　本館

図書館フェア図書館フェア

※ 図書館の行事は、すべて参加
無料

◆休館日
○ 本館…月曜日、５月５日㈷・
６日㉁・22日㈮

○ 市民プラザ分館…木曜日、５
月22日㈮

『偉大なる失敗』
マリオ・リヴィオ著

天才科学者たちは、どう間違えたのか。しかし、
天才であるゆえんは、その失敗が原動力になって
いるところにあります。偉大な失敗を鑑賞し、学
ぶための科学読本です。

『138億年の宇宙絶景図鑑』
高橋典嗣著

絶景の宇宙ビジュアルを中心に、古代メソポタ
ミアの天文観測から最新宇宙論までを紹介しなが
ら、人類と宇宙のかかわりをひも解きます。

『111歳、いつでも今から』
後藤はつの著

「何かを始めるのに遅すぎることはないわ。」
73歳から画家デビュー、100歳を超えてニューヨ
ークへ。笑顔のスーパーレディの絵とエッセイを
ご紹介します。

リサイクルプラザ ☎06（6902）0045
深田町19‒5 

講座のお知らせ（５月）
講座名 と　き 内　容 申込・問合先

好き好き紙
すき講座

12日㈫・26日㈫
午前10時～正午
午後１時～３時30分

牛乳パックのリサイ
クル、手すきはがき・
しおり作り

門真市消費生活
研究会
☎０９０（３４９１）
９０５５

染め講座
８日㈮・22日㈮
午前９時30分～正午
午後１時～３時30分

草木染め、ステンシ
ル

リサイクル工房
布くらふと
☎０８０（６１４０）
２６０４

小物リフォ
ーム講座

15日㈮・16日㈯
午前９時30分～午後４時
30分

ちりめん細工

パッチワー
クリフォー
ム講座

８日㈮・22日㈮
午前９時30分～正午

バッグ・ポーチ・タ
ペストリー作り

リフォーム
洋裁講座

９日㈯・11日㈪・14日㈭・
21日㈭・23日㈯・25日㈪
午前９時30分～午後３時
30分

着物、洋服のリフォ
ーム

Sewingかつき
☎０９０（６０６０）
５９２８

素敵にリフ
ォーム洋裁
クラブ講座

５日㈷・19日㈫
午前９時30分～午後３時
30分

リフォームから学ぶ
洋裁講座

洋裁クラブ
☎０７２（８８２）
１６３９

裂織講座 ６日㉁・28日㈭
午前10時～午後３時

古布で衣服・小物・
雑貨織り

裂織和音
☎０９０（５６７１）
０３４６


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


利 用日時　市教育委員会が指
定する日曜日
利 用施設　大日地区野球場、
木屋元地区サッカー・ラグ
ビー場（各１面）
※大会での使用のみ利用可
申 込・問合先
　スポーツ振興課
　☎０６（６９０２）７１９５

淀川河川公園グラウンド淀川河川公園グラウンド
が利用できますが利用できます
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