
※図書館の行事は参加無料

夏の手づくり遊びの会
スライムを作ろう

　スライムを作り、ゲル状の感触
を楽しみます。
とき・ところ
◦本館…８月７日㈰
◦分館…８月21日㈰
※時間は午後２時～４時
講師　市民プラザ分館職員
対象　幼児～小学生
※幼児は保護者同伴
定員　各館20人（申込順）
申込方法　各館に８月２日㈫午前

10時から電話または来館　

朗読ボランティア養成講座
とき　９月２日～29年１月20日の

第１・第３金曜日（全10回）
※時間は午前10時～正午
ところ　本館
講師　前田綾子・朗読グループＲ

ＳＴ（元朝日放送劇団員）
対象　市内で活動できる人
定員　25人（申込順）

申込方法　８月２日㈫～23日㈫に、
本館に電話または来館

英語で楽しむおはなしの会
とき　８月20日㈯午前10時30分～

11時15分
ところ　本館
内容　英語絵本「Where do you 

want to go ?（どこに行きたい
の？）」ほか
出演　アルファ
対象　幼児～小学生
定員　30人（申込順）
※幼児は保護者同伴
申込方法　８月２日㈫午前10時か

ら本館に電話または来館

おはなし会・絵本の広場
とき・ところ
◦本館…８月27日㈯
◦市民プラザ分館…８月６日㈯・

20日㈯
※時間は午前11時～11時30分
内容
　絵本の読み聞かせ、紙芝居など
出演　絵本ことの葉会

赤ちゃんふれあい絵本タイム
とき・ところ
◦本館…８月３日㈬、９月７日㈬
※時間は午前10時30分～11時、午

前11時10分～11時40分（２回開
催）

◦市民プラザ分館…８月17日㈬午
前11時～11時30分

◆休館日
本館…月曜日、８月11日㈷・26

日㈮
市民プラザ分館…木曜日、８月

26日㈮

申込・問合先
　青少年活動センター
　☎０７２(８００)７５２３
※木曜日は休館

◆親子映画祭り
　日本の民話や世界の童話などを
鑑賞します。
とき
　８月６日㈯・13日㈯・20日㈯
※時間は午後１時30分から
※当日会場へ直接
定員　各日100人（先着順）
費用　無料
◆将棋道場
とき　８月６日㈯・28日㈰、９月

３日㈯・10日㈯・19日㈷

　午後１時〜２時
対象　高校生以上の人
定員　30人（申込順）
費用　800円
※別途教材費1000円
申込方法　電話または直接
◆はじめてのソロバン
とき・対象　８月19日㈮～24日㈬
◦小学２年生…午前10時～10時45

分
◦小学３年生…午前11時～11時45

分
※８月21日㈰を除く
講師　蔀孝信・守口門真珠算協会

定員　各学年15人（申込順）
費用　1000円（全５回）
申込方法　電話または直接
◆ぶら～り門真
　（ものづくり企業訪問）
とき　８月19日㈮
　午後１時30分～３時
訪問先　フジテック、大峰化学
定員　10人（申込順）
費用　無料
申込方法　電話または直接
◆プラザdeカラオケ
とき　８月21日㈰
　午後１時30分から
講師　鶴見京子・日本クラウン
定員　10人（申込順）
費用　無料
申込方法　電話または直接

◆映像で考える不登校
　不登校をテーマにした映画を鑑
賞し、課題を考えます。
とき　８月27日㈯
　午後１時30分から
※当日会場へ直接
定員　100人（先着順）
費用　無料
◆ぶら～り門真（名所旧跡巡り）
とき　８月28日㈰午前10時から
定員　10人（申込順）
費用　100円
申込方法　電話または直接

◆プラザde朝市～門真もん
　地元産野菜や陶芸作品、手作り
品などを販売します。
とき　８月14日㈰
　午前10時～午後１時30分
※当日会場へ直接
※地域通貨「蓮」の使用可。出店、

出品者募集中
◆第33回ロビーコンサート
とき　８月14日㈰
　午前11時～午後１時
※当日会場へ直接
出演・内容　ゴスペル、キッズフ

ァッションショー、ヒーロー大
集合
定員　100人（先着順）
費用　無料
※出演者募集中。詳しくは問い合

わせ

『いそあそびしようよ！』
はたこうしろう・奥山英治作

『夜空をみあげよう』
松村由利子文・ジョン・シェリー絵

　夏休み、おばあちゃんちに行って海でたくさん遊
びました。お兄ちゃんが楽しいいそあそびをいっぱ
い教えてくれました。ヤドカリやフジツボ、いそは
いろんな生き物でいっぱいでした。（５歳から）

　夕暮れに、はるかは一番星を見つけました。夜空
を見上げるといろいろなことに気づきます。夏休み、
家族で山に流星群を見に出かけることになりました。

（小学校中学年から）

◆健康テコンドー
　誰でも楽しく簡単にできます。
とき　８月９日㈫・23日㈫・30日

㈫午前10時～10時50分
対象　市在住で６歳以上の人
定員　30人（申込順）
費用　2000円（３回分）
持ち物　運動のできる服装、上履

き、飲み物
申込方法　電話または直接
◆子どもバレエ教室
　プロのバレリーナ出身の指導者
からバレエの基本を習います。
とき・対象
　８月10日㈬・17日㈬・24日㈬
◦小学１～３年生…午後５時～５

時50分
◦小学４～６年生…午後６時～６

時50分

対象　市在住・在学の小学生
定員　各20人（申込順）
費用　入会金1000円（保険代込み）

月会費2500円
※無料体験あり。１人１回のみ
持ち物　飲み物
申込方法　電話または直接
◆パソコン市民Ｑ＆Ａ
　パソコンや周辺機器でわからな
いことを講師に質問できます。
とき　８月６日㈯・20日㈯
　午前10時～正午
※当日会場へ直接
費用　各日100円
◆グループ自習室
とき　８月15日㈪〜20日㈯
※当日会場へ直接
対象
　市在住・在学の中学生・高校生
定員
　４グループ・30人（先着順）
費用　無料
◆親子で音楽ふれあい講座
　親子でドキドキ、わくわくの音
遊びを体験してみませんか。
とき　８月28日㈰午後２時〜３時
講師　岩田匡史・わいわいミュー

ジック
対象
　10カ月〜10歳の子どもと保護者
定員　20組（申込順）
費用　１組700円
持ち物　運動のできる服装、上履

き、飲み物
申込方法　電話または直接
◆健康運動療法士による予防運動
　転倒などの予防のための無理の
ない運動、ストレッチや歩き方フ
ォームの指導を行います。前後に
血圧測定があります。
とき・費用　
◦８月31日㈬…無料
◦９月以降の水曜日（月３回）…

2000円
※時間は午前11時～正午

講師　宮内優子・ふくいクリニッ
ク健康運動療法士
対象　65歳以上で医者からの運動

制限がない人
定員　20人（申込順）
持ち物　運動のできる服装、上履

き、飲み物
申込方法　電話または直接
◆プラザの夕活講座
とき・内容
①シェイプアップヨガ…８月９日

㈫・23日㈫・30日㈫の午後８時
15分〜９時15分

②自力整体…８月10日・17日・24
日の水曜日、午後７時～８時

③はじめての英会話…８月５日・
19日・26日の金曜日、午後７時
～８時
定員
①15人（申込順）
②③10人（申込順）
◆共通
費用　3000円（３回分）
申込方法　電話または直接
◆大人・子どもテコンドー
とき・対象　８月３日㈬・10日

㈬・24日㈬
①子ども…午後６時15分～７時
②大人…午後７時15分～８時30分
定員　各20人（申込順）
費用　①2000円（３回分）
※別途保険代1000円
　②3000円（３回分）
※別途保険代2000円
申込方法　電話または直接
◆趣味の１日講座　楽しい絵手紙
とき　８月１日㈪
　午前９時30分～11時30分
費用　1500円（材料費込み）
申込方法　電話または直接

内容　絵本・手遊びなど
対象　赤ちゃんと保護者

申込・問合先
　生涯学習センター
　☎０７２(８８７)６６８２
※木曜日は休館

コース とき 対象・内容

パ
ソ
コ
ン
入
門

平日 ９月５日㈪～７日㈬
※時間は午前９時30分～午後０時30分

対象　パソコン初心者
内容　パソコンの基本操作、マウ

ス・キーボードの使い方、文字入
力と文章の作成、保存土日 ９月３日㈯午後１時30分～４時30分

９月４日㈰午前９時30分～午後４時30分

ワ
ー
ド
入
門

平日 ９月26日㈪～28日㈬
※時間は午前９時30分～午後０時30分

対象
　パソコンの文字入力ができる人
内容　ワードの基礎知識と文章・表

の作成、文字の装飾、絵や写真の
挿入

土日 ９月24日㈯午前９時30分～午後４時30分
９月25日㈰午前９時30分～午後０時30分

エ
ク
セ
ル
入
門

平日 10月３日㈪～５日㈬
※時間は午前９時30分～午後０時30分

対象
　パソコンの文字入力ができる人
内容　エクセルの基礎知識、データ

の入力、表およびグラフの作成、
データベースの利用

土日 10月１日㈯午後１時30分～４時30分
10月２日㈰午前９時30分～午後４時30分

パワー
ポイント

入門

10月８日㈯午前９時30分～午後４時30分
10月９日㈰午前９時30分～午後０時30分

対象　ワード、エクセルの基本操作
ができる人

内容　パワーポイントの基本操作、
データ作成と使い方

◆パソコン講座（全７コース）
とき・対象・内容　下表参照
ところ　生涯学習センター

費用　各コース1500円
定員　各12人（申込順）
申込方法　８月１日㈪
　から電話または直接

北島546市民プラザ

図 書 館 本館…☎06（6908）2828　新橋町3‒4-101
市民プラザ分館…☎072（887）6648　北島546

生涯学習センターの講座・催し

青少年活動センターの講座・催し
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