
プラザde門真もん市

とき　６月９日㈰

　午前10時～午後１時30分

プラザdeロビーコンサート
水無月コンサート

とき　６月９日㈰

　午前11時35分から

出演　おがたっち＆かどまるこ＋

α、コピーキャット

費用　無料

※出品・出店・出演者募集中

おとなバレエ教室　無料体験会

　全くの初心者でも参加できます。

基本のバレエストレッチから始め

ます。

とき　６月19日㈬

　午後７時～８時

対象　中学生以上

申込方法

　６月１日㈯から電話または直接

はっきり・くっきり・
イキイキ講座

　落語「寿限無」を使った早口言

葉や口の体操をしながらスピーチ

を学びます。

とき　６月21日・28日、７月５日

・12日の金曜日

　午後２時～４時

講師　藤田明美（ラジオパーソナ

リティー）

費用　500円（４回分）

申込方法

　６月１日㈯から電話または直接

はじめて楽しむパン作り教室

　ウインナーパンを作ります。ひ

とつ覚えておくと色々アレンジで

きます。

とき　６月９日㈰・16日㈰

　午前10時～午後１時

講師　YOKO・ショパン小麦クラ

ブ主宰

費用　1000円（材料費）

※小学生以下は保護者同伴

申込方法

　６月１日㈯午前10時から電話

ロビー展示「月曜書道の会」

とき　６月５日㈬～30日㈰

文化会館サークル「寿々の会」
一日体験教室

　男女みんなで楽しく、日本画を

学び、はがき絵などの作品を作っ

第４回オアシス～つながる・
ひろがる・いこいの空間～

　子どもたちの第３の居場所とし

て、学校や家庭とは違う遊びや趣

味を楽しめる空間です。

とき　６月22日㈯

　午後２時～３時30分

内容　プロが教える絵のかき方

講師　マンガ家、小説家、空手師

えほんTime＠WESS
英語であそぼ

　英語絵本の読み聞かせや、英語

の歌、手遊びなどをします。

とき　６月１日㈯

　午前11時30分～正午

出演　国際的文化教育活動推進・

支援団体アルファ

対象　未就学児と保護者

費用　無料

申込方法　電話または直接

　「SPトランプ」を活用して自分

の強み・弱みや他人のタイプを知る

ことで、キャリアアップやよりよい

人間関係を築くヒントを提供します。

とき　６月29日㈯

　午後２時～４時

講師

　岸本宗眞（SPトランプファシリ

テーター、WESS就労相談員）

対象

　市在住・在勤・在学の女性

費用　無料

※未就学児の保育あり。３人まで。

６月21日㈮までに申し込み

申込方法

　電話または直接

あみもの教室～かぎ針で編む
リーフ模様のベスト～

　夏に向けておしゃれできれいな

ベストを一緒に作りませんか。

とき　６月17日、７月１日・８日

・15日の月曜日

　午後１時30分～４時30分

講師

　あみあみサークル

対象

　かぎ針あみ経験者

費用

　3900円（４回分。材料費込）

申込方法

　６月１日㈯～10日㈪に電話また

は直接

かどま多文化共生教室
こんにちは！にほんご

　病院での診察、買い物、電車の

乗り方など、生活するための日本

語クラスを開講します。

とき　６月10日㈪・24日㈪

　午後２時～３時

※第２・第４月曜日に開催。事前

申込不要

対象　15歳以上の人

費用　無料

ています。美しいはがき絵作品を

一緒に作りませんか。

とき　６月３日㈪、７月１日㈪

　午後１時30分～３時30分

※活動日は第１月曜日。事前申込

不要

対象　20歳以上の人

費用　無料

七宝焼キーホルダー作り

　ガラスなので光沢があり、色あ

せることなく末永く使えます。簡

単に誰でも作れます。

とき

　６月20日㈭

　午前10時～11時

費用　500円

申込方法

　６月１日㈯午前10時から電話

範、心理カウ

ンセラーなど

費用　無料

※小学生以下は

保護者同伴

申込方法

　前日までに電

話または直接

えほんTime＠WESS

とき　６月15日㈯

　午前11時～11時30分

出演　絵本ことの葉会

対象　未就学児と保護者

費用　無料

申込方法　電話または直接

親子映画祭り

　日本や世界の童話、文学作品を

上映します。

とき　６月１日・８日・15日の土

曜日午後２時から

※事前申込不要

費用　無料

映像で考える不登校

　いじめや不登校に関する作品を

上映します。

自分再発見！セミナー

とき　６月22日㈯

　午後２時から

※事前申込不要

費用　無料

ぶら～り門真

　平安時代コースを巡ります。

とき　６月９日㈰

　午前10時から

費用　100円

申込方法

　前日までに電話または直接

公　民　館
新橋町34-24

☎06(6908)9114 月曜日休館

文　化　会　館
中町2-3

火曜日休館☎06(6901)3300

北島546（市民プラザ内）

木曜日休館☎072(800)7523青少年活動センター

北島546（市民プラザ内）

木曜日休館☎072(887)6682生涯学習センター

女性サポート
ステーションWESS

幸福町３-１(コア古川橋内)

☎06(6900)8550 木・日曜日休館

おがたっち＆

かどまるこ＋α

“和を以て貴しとなす”

SPトランプを使って

心トレーニング！
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