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第２回市民プラザ生涯学習フェスティバル

市 民 プ ラ ザ 北島546 

◆ オープニングイベント（午前９
時50分から）
出 演　「北島氏子会」の祭ばやし

　生涯学習センターと青少年活
動センターの利用団体が、日ご
ろの活動成果を発表します。体
験教室もありますのでぜひご参
加ください。ガラスケも登場し

ます。
※ 朝市と同時開催。右表参照
共 催　門真市シルバー人材セン
ター、あいまち門真ステーシ
ョン、図書館市民プラザ分館

◆ 舞台発表（午前11時～午後０時
30分、午後１時～３時30分）

内容 出演団体

午
前
の
部

吹奏楽 アダージョ
詩吟 浪速岳風会詩吟の会
創作舞踊 結の会

マジック 大阪トップマジシャ
ンズクラブ

健康体操 KaQiLa～なでしこ
民踊 民踊遊々クラブ
テコンドー演武 健康テコンドー教室

民舞 和太鼓民舞サークル
どっこい
休憩

午
後
の
部

フラダンス マカニ・オルオル
歌 フォレスト
マンドリン・ギ
ター合奏 シトラス

歌 にほんごきょうしつ
アンサンブル Nois　ノイズ
ダンス バンビーノ
オカリナ・ハー
モニカ カルテット

新舞踊 龍秋会
英語の歌 英語で遊ぼう
キッズダンス STYLEY TIARA
音楽 フライング
ダンス ラブ・リボン
よさこいソーラン よさこいソーラン龍

◆体験教室
申 込方法　電話　申込先　青少年活動センター☎０７２（８００）７５２３

教室名（実施団体） 時　間
スポーツ吹矢（スポーツ吹矢同好会） 午前９時30分～11時
ヨガ・健康体操（KaQiLa～なでしこ）

午前10時～11時30分
親子で昔遊び（ステップ・ステップ、ナルク、ことのは）
親子で楽しもう（キャンディ） 午前10時～正午
シナプソロジーで健康体操
（ももも倶楽部） 午前11時～午後０時30分

健康テコンドー（奥アンツーカ株式会社） 午後１時～２時30分
ハッピー、ヨガ・ストレッチ（S.Woody）

午後１時～２時30分
楽しい歌体操（NPO法人SA門真の会）

こども運動教室
（奥アンツーカ株式会社）

４歳以上の未就学児 午後１時～２時
小学生 午後２時10分～３時10分

生涯学習センターの講座・催し
講座名・内容 とき・対象・申込方法など

プラザde朝市～門真もん
　門真産野菜や手作り小物などを
廉価で提供します。飲食しながら
休憩もできます。朝市オリジナル
銘菓「蓮ちゃん餅」もあります。
◆ 今月のテーマ：門真でがんばっ
てるもん大集合＆父の日
※ ７月開催のキッズファッション
ショーのモデル30人を募集中。
６月10日㈬までに生涯学習セン
ターへ電話

とき　６月14日㈰午前10時～午後３時
※ 当日会場へ直接。地域通貨「蓮」使用可
共 催　門真市シルバー人材センター、あいま
ち門真ステーション
協力　生活創造館アズ
◆出店・出品者を募集
　詳しくはシルバー人材センターにお問い合
わせください。
問合先　門真市シルバー人材センター
　☎０６（６９０５）５９１１

健康テコンドー教室
　誰でも楽しく簡単にできます。
楽しく体を動かすことからはじめ
てみませんか。
協 力　岡本依子（オリンピック銅
メダリスト）、宝城泰成（テコ
ンドー元日本代表）

と き　６月９日・16日・30日の火曜日
※時間は午前10時～10時50分
講 師　舘和男（元日本代表選手）、岡本浩（テ
コンドーインストラクター）ほか
定員　20人（申込順）　費用　2000円（３回分）
持ち物　運動できる服装、上履き、飲み物
申込方法　電話または直接

趣味の講座
１日体験

優雅に香る
フラワーアレンジ

と き　６月２日㈫、
　７月７日㈫ ※ 時間は午後１時30分～

３時30分
費用　
　各2500円（材料費込）

がま口を作ってみま
せんか？

と き　６月６日㈯、
　７月４日㈯ 

コットンパールのア
クセサリー  

と き　６月10日㈬、
　７月１日㈬

文化協会絵画教室絵画展
　生徒の皆さんの作品をロビーに
展示します。

とき　６月15日㈪～28日㈰
※ 時間は午前９時～午後９時30分。木曜日を
除く
費用　無料

申込・問合先　生涯学習センター☎０７２（８８７）６６８２ ※木曜日は休館

青少年活動センターの講座・催し
講座名・内容 とき・対象・申込方法など

英語道場
① 小学５・６年生…ローマ字と
アルファベット
② 中学２・３年生…必須単語と
簡単なリスニング
③ 一般（高校生以上）…海外旅
行などで使える簡単な日常英
会話

とき・定員・費用
　７月１日～９月２日の水曜日（全10回）
　①午後５時～６時（20人、2500円）
　②午後６時15分～７時15分（20人、5000円）
　③午後３時～４時（15人、6000円）
講師　元大阪教育大学附属中学校非常勤講師
申込方法　電話または直接     

ぶら～り 門真
　門真南に広がる蓮田を散策
し、蓮の生育観察やバードウォ
ッチングをします。

とき　６月28日㈰午前10時～正午
集合場所　市民プラザ
定員　10人（申込順）　　 
費用　100円、小・中学生50円（傷害保険料含む）
申込方法　電話または直接     

市民プラザ映画会「火垂るの墓」
　平和の尊さを考えるアニメー
ション作品です。

とき　６月６日・20日・27日の土曜日
※時間は午後１時30分～３時
費用　無料　定員　150人（先着順）

申込・問合先　青少年活動センター☎０７２（８００）７５２３ 　 ※木曜日は休館

◆展示（午前10時～午後３時45分）
展示内容（団体名）
　 陶芸作品（作陶サークル陶友、
門真陶芸サークル蓮・どんぐ
り・桔梗）、木工作品（ウッド
クラフト、木工サークルピノキ
オ）、水彩画・油彩画（金曜会
「絵画クラブ“道”」、スケッ
チの会）、写真（デジカメ同好
会）、編み物（編物サークルコ
スモス、あみあみサークル）
◆ 本のリサイクル市第２弾（午前
10時～午後４時）
　図書館市民プラザ分館で役目を
終えた本をお譲りします。
※ ６月21日㈰まで実施
◆ さわる絵本をつくろう（午後１
時～３時）
　フェルトを使って、さわる絵本
をつくります。
対象　小学４年生以上
定員　30人（申込順）
申込方法　６月５日㈮から電話
申込先　図書館市民プラザ分館
　☎０７２（８８７）６６４８
◆ 小西萬知子さんの「さわる絵本」
展示会
とき　６月７日㈰～14日㈰
※14日㈰のみ正午まで

問合先　生涯学習センター
　☎０７２（８８７）６６８２

なかま募集
◆洋裁クラブ
　着なくなった洋服のリメイクを
学びましょう。
活動日　第１・第３火曜日　
活動場所　リフォーム工房
問合先　洋裁クラブ
　☎０７２（８８２）１６３９

◆みどり会
　エコクッキングなどスリムなエ
コ・ライフを学びましょう。
活 動日　第１・第３木曜日、第２・
第４火曜日　
活 動場所
　エコクッキング工房ほか
問合先　網谷
　☎０７２（８８２）５７４８

リサイクルプラザ ☎06（6902）0045
深田町19‒5 

講座のお知らせ（6月）
講座名 と　き 内　容 申込・問合先

好き好き紙
すき講座

９日㈫・23日㈫
午前10時～正午
午後１時～３時

牛乳パックのリサイ
クル、手すきはがき・
しおり作り

門真市消費生活
研究会
☎０９０（３４９１）
９０５５

染め講座
12日㈮・26日㈮
午前９時30分～正午
午後１時～３時30分

草木染め、型染め

リサイクル工房
布くらふと
☎０８０（６１４０）
２６０４

小物リフォ
ーム講座

19日㈮・20日㈯
午前９時30分～正午
午後１時～３時30分

かすり、ちりめんで
小物作り

パッチワー
クリフォー
ム講座

12日㈮・26日㈮
午前９時30分～正午

端布でバッグや小物
作り

リフォーム
洋裁講座

４日㈭・８日㈪・13日㈯・
18日㈭・22日㈪・27日㈯
午前９時30分～
午後３時30分

着物や洋服のリフォ
ーム

Sewingかつき
☎０９０（６０６０）
５９２８

素敵にリフ
ォーム洋裁
クラブ講座

２日㈫・16日㈫
午前９時30分～
午後３時30分

洋裁によるリメイク
やリフォーム

洋裁クラブ
☎０７２（８８２）
１６３９

裂織講座 11日㈭・25日㈭
午前10時～午後３時

古布を使った裂き織
り

裂織和音
☎０９０（５６７１）
０３４６

※活動日は変更される場合あり。詳しくは問い合わせ

◆自転車整備講座
　自転車整備のコツをマスター
します。
と き　６月19日㈮
　午前10時～正午
定員　10人（申込順）
持ち物
　自転車、作業しやすい服装
申込期間　６月１日㈪～12日㈮
◆ 包丁研ぎ講座
　研ぎ石を使った包丁研ぎのコ
ツをマスターします。
と き　６月25日㈭
　午前10時～正午
定員　16人（申込順）
持 ち物　家庭用の包丁（２本ま
で）、エプロン、タオル

申込期間　６月１日㈪～19日㈮

◆ 家庭でできる「もったいない」
実践講座
　葉っぱ染めで古着を変身させ
ます。
と き　６月26日㈮
　午前10時～正午
定員　20人（申込順）
持 ち物　綿の衣類（Ｔシャツ、
ジーパン、綿パン、ブラウス
など。色柄物可）、エプロン
申込期間　６月１日㈪～19日㈮
◆共通
対 象　市在住・在勤・在学の人
費用　無料
申込方法　電話
申込・問合先　環境政策課
　（リサイクルプラザ内）
　☎０６（６９０２）００４５

「「もったいないもったいない」」普及事業普及事業

第２回市民プラザ生涯学習フェスティバル第２回市民プラザ生涯学習フェスティバル
とき　６とき　６月月1414日㈰日㈰　ところ　市民プラザ　ところ　市民プラザ

歴史資料館 ☎06（6908）8840
　柳町11‒1 月曜日・祝日休館

特別展かどま歴史探訪
～収蔵品でたどる門真の歴史

　特別展「かどま歴史探訪～収蔵
品でたどる門真の歴史～」では、
市民の皆さんから寄贈された資料
や、市の収集資料をもとに、門真
の歴史を振り返ります。好評につ
き展示期間を６月28日㈰まで延長
しています。ぜひご来館ください。
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