
なかま募集
◆洋裁クラブ
　着なくなった洋服のリメイクを
学びましょう。
活動日　第１・第３火曜日　
ところ　リフォーム工房
問合先　洋裁クラブ
　☎０７２(８８４)０７２５
　☎０９０(４５６６)９４９１

◆みどり会
　エコクッキングなどスリムなエ
コ・ライフについて学びましょう。
活動日　第１・第３木曜日、第２
・第４火曜日　
ところ　エコクッキング工房ほか
問合先　網谷
　☎０７２(８８２)５７４８
※活動日は、変更となる場合あり。
詳しくは問い合わせ

いきいきライフ講座
手編み講習会第２弾
　簡単ニット帽を編みましょう。
とき・講師
◦２月８日㈬・15日㈬…手編みサ
ークルさくら
◦２月９日㈭・16日㈭…手編みサ
ークル糸遊
※時間は午前10時～正午
定員　各５人（申込順）
費用　1600円
持ち物
　かぎ針８号
申込方法
　２月１日㈬
午前10時か
ら電話また
は来館

手作りお菓子教室
　バレンタインに向けて簡単カッ
プチョコケーキを作りませんか。
とき　２月５日㈰午前10時～正午
講師
　YOKO・ショパン小麦クラブ

定員　親子８組
※13歳以上の人は１人での参加可
費用
　1000円
持ち物
　エプロン、
三角巾、
筆記具
申込方法
　２月１日㈬午前10時から来館。
または午前11時から電話
※申し込みは来館を優先

映画鑑賞会「ラブレター」
　ハートフルセミナー映画「ラブ
レター」を見て、人権について考
えませんか。
とき　２月16日㈭午後２時から
※開場は午後１時30分から
出演　藤田弓子、三倉茉奈、佐川
満男ほか
定員　30人（申込順）
費用　無料
申込方法
　２月１日㈬午前10時から来館。
または午前11時から電話

◆プラザde朝市門真もん＆ロビ
ーコンサート
とき・内容・出演　
　２月12日㈰
◦朝市…午前10時～午後１時30分、
地元産の野菜や、漬物、陶芸作
品、手作り品などを販売
※地域通貨「蓮」の使用可
◦ロビーコンサート…正午～午後
１時、Hinata＆Sora（キッズダ
ンス）、び～ず（フォークソン

グ）
◦本物の十二単のお服上げ（着付
け）披露目会（午前10時から。
モデルは伯鞘麗名）
◦餅つき…先着100人にぜんざい
を無料配布
※当日会場へ直接
※出品・出店・出演者募集中。詳
しくは問い合わせ
◆識字・日本語学習活動支援ボラ
ンティア養成講座（入門）
　地域での日本語ボランティアや
多文化交流に関心のある人を対象

◆ぶら～り門真
　古川西岸北コース（門真神社～
願得寺）を訪ねます。
とき　２月26日㈰午前10時から
定員　10人（申込順）
費用　100円
申込方法　電話または直接
◆ぶら～りカドマイスター
　門真のものづくり企業（株式会
社カタ技術）を訪ねます。
とき　２月17日㈮午前10時～11時
定員　10人（申込順）
費用　無料
申込方法　電話または直接
◆プラザdeカラオケ
　老いも若きも１曲２番まで。
とき　２月19日㈰
　午後１時30分から
講師　鶴見京子（日本クラウン）
定員　15人（申込順）
費用　無料
申込方法　電話または直接
◆親子映画祭り
とき
◦２月４日㈯…三ねん寝太郎
◦２月11日㈷…月とあざらしほか
◦２月18日㈯…がんばれ五色桜ほ
か
※時間は午後１時30分から。当日
会場へ直接
定員　100人（先着順）

費用　無料
◆映像で考える不登校
　「わが子の心が見えない」「登
校拒否に打ち勝つ」を上映します。
とき　２月25日㈯
　午後１時30分から
※当日会場へ直接
定員　100人（先着順）
費用　無料
◆はじめての中国語
　簡単な日常会話を学習します。
とき
　２月４日～３月25日の土曜日
※祝日を除く
※時間は午後２時～３時
講師　岡本一郎（日本語講師）
定員　15人（申込順）
費用　1500円（７回分）
※教材費が別途必要
申込方法　電話または直接
◆将棋で脳トレ！
　レベルに合わせて対局します。
とき　２月４日㈯・26日㈰
※時間は午後２時～３時
講師　武邑誠一（棋士５段）
定員　15人（申込順）
費用　各回300円
申込方法　電話または直接

２月の講座
講座名 と　き 内　容 申込・問合先

好き好き紙
すき講座

７日㈫・21日㈫
午前10時～午後３時30分

牛乳パックで手
すきはがき・し
おりづくり

門真市消費生活研究会
☎０９０(３４９１)９０５５

染め講座
10日㈮・24日㈮
午前９時30分～正午
午後１時～３時30分

草木染め、型染
め

リサイクル工房
布くらふと
☎０８０(５３０６)８７７５

小物リフォ
ーム講座

17日㈮・18日㈯
午前９時30分～正午
午後１時～３時30分

かすり、ちりめ
んで小物づくり

パッチワー
クリフォー
ム講座

10日㈮・24日㈮
午前９時30分～正午

端布を組み合わ
せてバッグや小
物づくり

リフォーム
洋裁講座

２日㈭・11日㈷・13日㈪・
16日㈭・25日㈯・27日㈪
午前９時30分～午後３時30
分

着物・洋服のリ
フォーム

Sewingかつき
☎０９０(６０６０)５９２８

素敵にリフ
ォーム洋裁
クラブ講座

７日㈫・21日㈫
午前９時30分～午後３時30
分

洋服のリメイク
・リフォーム

洋裁クラブ
☎０７２(８８４)０７２５
☎０９０(４５６６)９４９１

裂織講座 ９日㈭・23日㈭
午前10時～午後３時 古布で裂き織り 裂織和音☎０９０(５６７１)０３４６

　現在開催中の特別展「京街道
と淀川－京街道の宿場町と淀川
舟運－」に関連した歴史講座を
開催します。受講することで、
地域の歴史を知ることができま
す。ぜひご参加ください。
とき　２月12日㈰
　午後１時30分～３時
ところ　歴史資料館
講師　和田義久（元枚方市立中
央図書館市史資料室職員）

テーマ　東海道枚方宿と淀川
※講師・内容は変更する場合あ
り
定員　30人（申込順）
費用　無料
申込方法　２月３日㈮から電話
または来館
※月曜日、祝日を除く
申込・問合先　歴史資料館
　☎０６(６９０８)８８４０

歴 史 講 座 を 開 催

◆生涯学習センターの教室・夕活講座・趣味の一日講座
講座名 とき・対象 定員・費用など

教
室

健康テコンドー と�き　火曜日　午前10時～10時50分
定員　30人（申込順）
費用　2000円（３回分）

子ども体操教室
※�無料体験あり
。１人１回の
み

とき・対象　土曜日
◦�幼児…午前９時～９時
50分
◦�小学生…午前10時～10
時50分

定員　各15人（申込順）
費�用　月会費2500円
※�初回は保険代1000円が別途必要

子どもバレエ教
室
※�無料体験あり
。１人１回の
み

とき・対象　水曜日
◦�小学１～３年生…午後
５時～５時50分
◦�小学４～６年生…午後
６時～６時50分

定員　各20人（申込順）
費�用　月会費2500円
※�初回は保険代1000円が別途必要

健康運動療法士
による予防

と�き　水曜日
　午前11時～正午
対�象　60歳以上で医師か
らの運動制限がない人

定員　20人（申込順）
費用　2000円（３回分）

夕
活
講
座

シェイプアップ
ヨガ

と�き　火曜日午後８時15
分～９時15分

定員　15人（申込順）
費用　月会費3000円（３回分）

自力整体 とき　水曜日
　午後７時～８時

定員　10人（申込順）
費用　月会費3000円（３回分）

はじめての
英会話

とき　金曜日
　午後７時～８時

定員　10人（申込順）
費用　月会費3000円（３回分）

子どもテコンド
ー

と�き　水曜日
　午後６時15分～７時

定員　20人（申込順）
費�用　月会費2000円（３回分）
※�初回は保険代1000円が別途必要

大人テコンドー と�き　水曜日午後７時15分～８時30分

定員　20人（申込順）
費�用　月会費3000円（３回分）
※�初回は保険代1000円が別途必要

趣
味
の
一
日
講
座

楽しい絵手紙 と�き　２月６日㈪午前９
時30分～11時30分

講師　藤原和子
定員　10人（申込順）
費用　1500円（材料費込み）

がま口 と�き　２月25日㈯午後１
時30分～３時30分

講師　中原留美子
定員　６人（申込順）
費用　2500円（材料費込み）

申込方法　電話または直接
申込・問合先　生涯学習センター　☎０７２(８８７)６６８２　※木曜日は休館

※教室や夕活講座の日程など詳しくは問い合わせ

申込・問合先
　青少年活動センター
　☎０７２(８００)７５２３
※木曜日は休館

申込・問合先
　生涯学習センター
　☎０７２(８８７)６６８２
※木曜日は休館

とした日本語教室の実情や実際の
指導についての講座です。
とき・内容
◦２月14日㈫…日本語ボランティ
アって何だろう

◦３月14日㈫…外国語を母語とす
る人とコミュニケーションをと
るためのツールとは？

※時間はいずれも午後５時～７時
講師　安田乙世（おおさかこども
多文化センター）

定員　30人（申込順）
費用　無料
申込方法　電話または直接
◆パソコン市民Ｑ＆Ａ
　パソコンの使い方について、気
軽に相談できます。　
とき　２月４日・18日の土曜日
　午前10時～正午

※当日会場へ直接
費用　各回100円
◆鈴木タカオコンサート
　“癒し系ボーカ
ルの至宝鈴木タカ
オ”が後世に残る
名曲をお贈りしま
す。
とき　３月18日㈯
　午後３時～４時
費用　1000円
定員
　50人（申込順）
申込方法　電話または直接

手
編
み
の
ニ
ッ
ト

カ
ッ
プ
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ョ
コ
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ー
キ

北島546市民プラザ

公 民 館 ☎06（6908）9114
新橋町34‒24 月曜日休館

リサイクルプラザ ☎06（6902）0045
深田町19‒5 水曜日休館

青少年活動センターの講座・催し

生涯学習センターの講座・催し

市民プラザ／歴史講座を開催平成29年2月号
広報かどま 10


