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深田町19‒5� 水曜日休館

３月の講座
講座名 と　き 内　容 申込・問合先

好き好き紙すき
講座

８日㈫・22日㈫
午前10時～午後３時
30分

牛乳パックで手
すきはがき・し
おりづくり

門真市消費生活研
究会
☎０９０（３４９１）
９０５５

染め講座
11日㈮・25日㈮
午前９時30分～正午
午後１時～３時30分

草木染め、型染
め

リサイクル工房
布くらふと
☎０８０（６１４０）
２６０４

小物リフォーム
講座

18日㈮・19日㈯
午前９時30分～正午
午後１時～３時30分

かすり・ちりめ
んで小物づくり

パッチワークリフ
ォーム講座

11日㈮・25日㈮
午前９時30分～正午

着物や布で小物
づくり

リフォーム洋裁
講座

３日㈭・12日㈯・14
日㈪・17日㈭・26日
㈯・28日㈪・31日㈭
午前９時30分～午後
３時30分

着物・洋服のリ
フォーム

Sewingかつき
☎０９０（６０６０）
５９２８

素敵にリフォーム
洋裁クラブ講座

１日㈫・15日㈫
午前９時30分～午後
３時30分

洋服のリメイク・
リフォーム

洋裁クラブ
☎０７２（８８２）
１６３９
☎０９０（４５６６）
９４９１

裂織講座 10日㈭・24日㈭
午前10時～午後３時 古布で裂き織り

裂織和音
☎０９０（５６７１）
０３４６

門真社交ダンス愛好会
　社交ダンスで、健康を保持して
生きがいを高めましょう。
活�動日・場所　火曜日または金曜
日（月４回）午後１時15分～４
時、南部市民センター
※ ３月１日㈫・８日㈫・15日㈫・
22日㈫に見学・体験可
費用　入会金1500円
　　　月会費2000円
申込方法
　電話または活動日に直接
申込・問合先　羽田（ハダ）
　☎０７２（８８２）１５１３

ピアノ広場
　個人のレベルに合わせて弾ける
ように導きます。

活�動日
　 ○金曜日（月２回）午前９時30
分～午後０時30分

　 ○日曜日（月２回）午前９時～
午後５時

活動場所　市民プラザ
対象　幼児～成人
定員　各曜日５人
費用　入会金1000円
　　　月会費3000円
申込方法　電話
申込・問合先　小澤
　☎０９０（７１０３）４７９３

門真大正琴の会
　楽譜が読めなくても大丈夫です。
童謡や昭和の流行歌などを楽しく
大正琴で演奏しましょう。
活�動日・場所　金曜日（月２回）
午前９時30分～午後０時30分、
市民プラザ

定員　５人

費用　入会金1000円
　　　月会費2500円
申込方法　電話
申込・問合先　小澤
　☎０９０（７１０３）４７９３

太極拳サークル仲間
　太極拳を通じて、健康づくりと
仲間をつくりませんか。
活�動日・場所
　 毎日午前６時30分～７時30分、
北打越公園

定員　10人
費用　１回10円（電池代）
申込方法　活動日に直接
申込・問合先　田中
　☎０７２（８８４）０７５３

前結び着付け研究会
　手元を見ながら、簡単に帯が結
べます。楽しくお稽古しましょう。
活�動日・場所　金曜日午前10時～

11時30分、文化会館
対象　女性
費用　月会費1000円
申込方法　電話
申込・問合先　宮原
　☎０９０（４５６６）６４４６

さつき会
　毛筆書道、かな、漢字などを和
気あいあいとお稽古しています。
活動日・場所
　 第１・第３火曜日午後１時30分
～３時30分、南部市民センター
対象　市在住の人
定員　６人
費用　入会金1000円
　　　月会費1500円
申込方法
　電話または活動日に直接
申込・問合先　衣笠
　☎０７２（８８２）８１０３

と でいっ寄

タロット占いが自分でできる�
体験会

　オリジナルタロットカードを用
意しています。カードに意味が書
いてあるので簡単です。
とき　３月15日㈫
　午後１時30分～９時
※時間は応相談
ところ　市立公民館
定員　５人（申込順）
費�用　2000円
※タロットカード代込み
申込方法　電話
申込・問合先　河原
　☎０８０（４３９１）４０８０

焼き菓子グランプリ2016�
in�北河内＋α

　福祉サービス事業所で作られた
手作り焼き菓子を、参加者が審査
員となって投票し、グランプリを
選びます。100人まで試食審査員
になれます。バルーンアートや弾
き語りなど催し物もあります。
とき　３月６日㈰午後２時～４時
※当日会場へ直接
ところ　ルミエールホール
費用　無料
問�合先　社会福祉法人明日葉まん
まる・出口
　☎０６（６９９３）３９３１

ブーケソシアルダンスパーティ
　フリーダンスやミニデモ、ふれ
あいなどを楽しみます。
とき　３月６日㈰

　午後１時30分～４時
と�ころ　青少年活動センター（市
民プラザ３階）

費用　前売800円（当日900円）
申�込方法　３月５日㈯までに電話
または直接

申込・問合先　金沢
　☎０７２（８８２）１６６８
※電話は午後６時30分から

ノルディックウォーキング教�
室�in�弁天池公園
　専用ポールを使って、楽しくウ
ォーキングします。
と�き　３月８日・15日・22日の火
曜日

※時間は午前10時～11時30分
ところ　弁天池公園
定員　20人
費用　3500円（３回分）
※ ポール代、保険代込み。ポール
持参の場合は2800円

※１回のみの参加も可
申�込方法
　３月７日㈪午後５時までに電話
※ まいぷれ門真ホームページ
（http://kadoma.mypl.net/）から
も申し込み可

申�込・問合先　NPO法人ボディ・
アライアンス

　☎０７２（８１２）２８８１

ピアノの基礎と演奏体験
　ピアノの基礎と「さくらさくら」
の演奏体験を楽しみましょう。
とき　３月９日㈬・23日㈬
※時間は午後１時15分～２時15分
ところ　市民プラザ
対象　初心者
定員　８人

費用　１回1500円
申込方法　電話
申込・問合先
　シニアのピアノ入門
　☎０９０（７８７７）８１４７

第７回よくわかる肝臓病セミナー
とき　３月12日㈯午後２時～４時
※当日会場へ直接
と�ころ　守口文化センターエナジ
ーホール（守口市河原町８-22）

内�容　Ｃ型慢性肝炎・肝硬変の診
断・治療、肝炎の公費助成、質
問コーナー

費用　無料
問�合先　関西医科大学附属滝井病
院肝臓病センター

　☎０６（６９９２）１００１
※電話は正午～午後４時

健康ボウリング教室
と�き　次のコースから１つ選択
○３月15日㈫午後７時から
○３月16日㈬午前９時30分から
○３月16日㈬午後１時30分から
○３月17日㈭午前９時30分から
○３月17日㈭午後１時30分から
※ 毎週同時間に各コース６回。１
回３時間程度

と�ころ　ラウンジ＆ボウルB-lax
（速見町９-９）

定員　各コース42人
費用　2000円（６回分）
※ 貸靴代、教材費、傷害保険料な
ど込み

申込方法　電話またはＦＡＸ
申�込・問合先
　日本プロボウリング協会・川田
　☎０８０（２４５１）１０４９
　ＦＡＸ０６（６９０９）２６９４

春の生花でつくる�
フラワーアレンジ
　春のお花を使って、アレンジメ
ントを楽しんでみませんか。
とき　３月27日㈰
　午後１時30分から
ところ　市民プラザ
対象　花の好きな人
定員　15人
費用　１作品2000円
申込方法　電話
申込・問合先　藤田
　☎０９０（６３２１）３４２０
※電話は午後８時から

大阪国際大学・短期大学部公�
開講座「世界を知ろう」
と�き　４月～９月の第３土曜日
（全６回）
※時間は午前10時～正午
と�ころ　大阪国際大学・短期大学
部守口キャンパス
対�象　原則、全講座を聴講できる
人
定員　100人（申込順）
費用　無料
申�込方法　「世界を知ろう受講希
望」と明記し、氏名（ふりがな）、
年齢、住所、電話番号を記入し
て郵送またはＦＡＸ
※ 大阪国際大学ホームページ（ht 
tp://www.oiu.ac.jp）からも申し
込み可
申込期限　３月31日㈭必着
申�込・問合先
　大阪国際大学地域協働センター
　 〒570-8555守口市藤田町６-21-57
　☎０６（６９０２）０６１７
　ＦＡＸ０６（６９０２）０６１９

HOT LINEHOT LINE
ホット  ライン

　今回のミュージアムコンサート
は、ギターやクラリネットに加え、
ビンや洗濯板、たらいなどを使っ
て演奏をする楽しい音楽会です。

と�き　３月12日㈯
　午後２時～３時
費用　無料
定員　50人（申込順）
申�込方法
　 ３月４日㈮から電話
または来館（月曜日を除く）
※ 駐輪スペースに限りあり。公共
交通機関などを利用

ミュージアムコンサート
身近なもので音を奏でる
とても楽しい音楽会

歴史資料館 ☎06（6908）8840
　柳町11‒1� 月曜日・祝日休館

　作品の発表会やサークル活動を
通して、自分磨きのきっかけにし
てみませんか。
とき　３月30日㈬
　午前10時～午後４時
ところ　市民交流館・中塚荘
◆楊名時健康太極拳
時間
　○午前10時30分～11時30分
　○午後１時30分～２時30分
定員　20人（申込順）
費用　無料

中塚荘交流まつり中塚荘交流まつり
◆フラサークル　ナ・ホヌ
時間　午前10時～11時30分
定員　10人（申込順）
費用　無料
申込方法　電話または直接
申�込・問合先
　市民交流会館・中塚荘
　☎０６（６９０７）８１０１
※火曜日は休館日


