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アルバムカフェ
　写真とアルバムを持ち寄って楽
しくアルバムづくりをしませんか。
子どもと一緒に参加できます。
とき　６月２日、７月７日、８月

４日の木曜日
※時間は午前９時30分～11時40分
ところ　ルミエールホール
定員　各日10人
費用　１回1000円
申込方法　電話またはメール
※アルバムカフェホームページ

（http://ameblo.jp/album-cafe-
kadoma/）からも申し込み可
申込・問合先　
　アルバム大使・すえなが
　☎０９０（７７７８）８８７６
　 album.cafe.kadoma@gmail.com

第21回かどま子育て集会
　劇団ぴーちくによる人形劇を鑑
賞します。
とき　６月５日㈰午前10時30分～

11時30分
※当日会場へ直接
ところ　ルミエールホール
対象
　低学年までの子どもと保護者
定員　60人（先着順）
費用　無料
問合先　
　門真市職員労働組合
　☎０６（６９０３）８６６８

働く女性を応援
健康ヒーリング

　体調不良や不眠症、偏頭痛、イ
ライラ、気分が沈むなどの症状が
ある人は一緒に心も身体もリフレ
ッシュして、健康になりましょう。
とき　６月９日・23日、７月14日・

28日、８月11日・25日の木曜日
※時間は午後７時～８時30分
ところ　市立公民館
対象　18歳以上の女性
定員　10人（申込順）
費用　無料
申込方法　電話
申込・問合先　河原
　☎０８０（４３９１）４０８０

墨水会書展
　淡墨で書いた作品を展示してい

ます。
とき　６月９日㈭～15日㈬
※時間は午前９時～午後５時
※当日会場へ直接
ところ　パナソニック企業年金基

金松心会館（中町１-19）
費用　無料
問合先　橋本
　☎０７２（８３２）７３１０

松下記念病院
第１回市民公開講座

　 ｢知っていますか？がんのこ
と」医師や医療ソーシャルワーカ
ー、認定看護師による講演です。
とき　６月11日㈯
　午後２時～４時
※受け付けは午後１時30分から
※当日会場へ直接
ところ　ムーブ21（守口市大日町

２-14-10）
講師　小山田裕一・副院長ほか
定員　250人（先着順）
費用　無料
問合先
　松下記念病院患者支援連携セン

ター
　☎０６（６９９２）１２３１

フラワーアレンジメント
楽しい花遊び

　父の日にありがとうの気持ちを
込めて、プレゼントするアレンジ
メントをつくりませんか。
とき　６月12日㈰
　午後２時～３時
ところ　市民プラザ
対象　お花の好きな人
定員　10人（申込順）
費用　2000円
申込方法　電話またはメール
申込・問合先　真山
　☎０８０（３８２８）３０５４
　 info@yumeka.jp

ハーモニカ同好会発表会
　ハーモニカ同好会による演奏会
です。ぜひ活動の成果を聴きに来
てください。
とき　６月17日㈮
　午後１時30分～４時
※当日会場へ直接
ところ　文化会館
定員　80人（先着順）
費用　無料
問合先　岩切
　☎０７２（８８５）０５４６

認知症サポーター養成講座
　認知症を正しく理解し、地域で
サポートできるようになるための
講座を開催します。
とき　６月17日㈮
　午後２時30分～４時
ところ　保健福祉センター
対象　市在住の人
定員　70人（申込順）
費用　無料
申込方法　６月13日㈪までに電話

またはFAX
申込・問合先
　門真市NPO協議会・高村
　☎０７２（８８３）３７９４
　FAX０７２（８８３）３７９３

大人のための
英会話・韓国語入門

　基本的な挨拶から簡単な会話ま
で、外国人講師と楽しく基礎会話
を学びます。
とき
　６月20日からの月曜日（全８回）
※祝日を除く
◦韓国語…午後６時～７時
◦英語…午後７時30分～８時30分
ところ　ルミエールホール
定員　各15人（申込順）
費用　5000円（８回分）
申込方法　平日午前10時～午後６

時に電話またはFAX
申込・問合先　前田
　☎０７２５（２２）０１６８
　FAX０７２５（２３）１２６８

バドミントン教室
　初心者・初級者向けにバドミン
トン教室を実施します。気軽に基
礎から楽しめます。
とき　６月25日㈯、７月23日㈯
※時間は午後１時～４時30分
※受け付けは午後０時30分から
※当日会場へ直接
ところ　市民プラザ体育館
対象　中学生以上
※小学４～６年生は保護者とペア

で参加可
定員　各日40人
費用　１回500円
※中学生は無料
問合先
　門真市バドミントン連盟事務

局・宮前
　☎０７２（８８５）１４６４

日本赤十字社
救命手当短期講習

　呼吸や心臓が止まったときに人
の命を守るためのＡＥＤの取り扱
いなどの講習です。
とき　６月26日㈰
　午前９時30分～正午
ところ　市民プラザ
対象　18歳以上
定員　15人（申込順）
費用　100円（テキスト代）
申込方法
　６月15日㈬午後５時までに電話
申込・問合先　
　NPO法人ボディ・アライアンス
　☎０７２（８１２）２８８１

介護送迎車運転・安全運転
講習会受講者募集

　車を使う職業へ再就職を考えて
いる人向けの講習会です。
　市在住の60歳以上で運転免許証
がある人を対象としています。
とき　７月４日㈪・５日㈫のいず

れか１日と７月６日㈬・７日㈭
の計３日
ところ　門真市シルバー人材セン

ターまたは門真自動車教習所
定員　20人（申込順）
費用　無料
申込方法
　６月20日㈪までに電話
申込・問合先
　門真市シルバー人材センター
　☎０６（６９０５）５９１１
　大阪府シルバー人材センター協

議会
　☎０６（６９０８）２３０２

社会体験行事（ボウリング）
　フロアを貸し切って実施します。
障がいのある人も家族でボウリン
グを気兼ねなく楽しみましょう。
とき　７月10日㈰
　午前９時50分～11時30分
ところ　B-lax（速見町９- ９）
対象　障がい児・者と支援者
費用　１人1400円
申込方法　６月10日㈮までに電話

またはメール
申込・問合先
　NPO法人門真市手をつなぐ育成

会・東野
　☎０９０（９２７８）９２３８
　 kadoma_tewotunaguikuseikai@

ybb.ne.jp
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墨水会
　毛筆の練習を通じて、新しい仲
間との交流を楽しみませんか。
活動日・場所　第１・第３木曜日

午前10時～午後１時、パナソニ
ック企業年金基金松心会館（中
町１-19）
対象　女性
定員　５人
費用　入会金1000円
　月会費2500円
申込方法　電話
申込・問合先　橋本
　☎０７２（８３２）７３１０

門真ウィンドオーケストラ
　吹奏楽を一緒に演奏しませんか。
初心者も参加できます。
活動日・場所　土曜日または日曜

日午後５時～７時、市内公共施
設など
対象　中学生以上
持ち物　楽器
費用
　月会費2000円（学生は1000円）
※楽譜などは別途自己負担
申込方法　電話またはメール
申込・問合先　辻岡
　☎０９０（１１４０）７６３９
　 koalamell4@gmail.com

ドリームカラオケ同好会
　懐メロから新曲までさまざまな

曲を自由に歌いましょう。
活動日　
◦懐メロ…第１・第３水曜日
◦新曲…第２・第４金曜日
※時間は午後１時～４時
活動場所　高齢者ふれあいセンタ

ー
対象　市在住で60歳以上の人
定員　５人
費用　入会金300円
　月会費300円
申込方法
　電話または活動日に直接
申込・問合先　田村
　☎０８０（２４１３）２４８８

大人のピアノサークル
　ソロやパートに分かれてキーボ
ードで演奏の練習をします。
活動日・場所　第２・第４水曜日

午後１時15分～２時15分、市民
プラザ

対象　ピアノ初心者
定員　６人
費用　入会金1000円
　月会費3000円
申込方法　電話
申込・問合先　
　大人のピアノサークル
　☎０９０（７８７７）８１４７

健康体操教室
　ストレッチ、有酸素運動、調整
運動で健康な身体作りをしません
か。
活動日・場所
　月曜日午前10時～11時30分、ス

と でいっ寄 歴史資料館 ☎06（6908）8840
　柳町11‒1� 月曜日・祝日休館

新展示�
江戸時代の名所を訪ねてみよう

　四季の移ろいを楽しみに全国各
地へ旅行に出かける人も多いので
はないでしょうか。こうした「旅
行」は、現代だけでなく、江戸時
代にも見られました。
　今回の特別展では「河内名所図
会」を中心に、江戸時代に有名だ
った各地の観光名所を紹介します。
　江戸時代の観光や、「河内名所
図会」に描かれた身近な名所、今
でも地域に残る文化財、歴史を学
びませんか。
展示期限　９月４日㈰
費用　無料

タジオBLACK DUCKS（上島町
５-30）

対象　18歳以上
定員　６人
費用　月会費3500円
申込方法　電話
申込・問合先
　NPO法人ボディ・アライアンス
　☎０７２（８１２）２８８１

あわてんぼうワンちゃんと
ゆっくりカタツムリさんの会
ステップ・ステップ

活動日　６月24日㈮午前10時～11

時30分
※毎月テーマを変えて開催。７月

以降の活動日は問い合わせ
活動場所　保健福祉センター
内容　ワークショップ「将来、自

ら学びを楽しむ子どもの育て方」
講師　奥嶋久美・京進スクールワ

ン大和田駅前教室教室長
対象　子育てに関心のある人
定員　６人
費用　１回500円（菓子代）
申込方法　電話
申込・問合先　藤田
　☎０９０（７８７８）８６７３

※ 特別整理のため休館の場合あ
り。詳しくは市ホームページ
などに掲載予定

茨田堤築造の説話の場面「河内名所図
会」（歴史資料館蔵）


