
　シルバー人材センターでは新会員を募集するにあたり、入会
説明会を開催します。あなたの知識と経験を活かしませんか。

シルバー人材センター新会員募集中

第17回ラブリータウン古川橋
イルミネーション

点灯期間　30年１月31日㈬までの
午後５時～11時

ところ

　京阪古川橋駅前ロータリー周辺
問合先

 ラブリータウン古川橋会
　☎０６(６９０９)４８０１

囲碁大会（１日トーナメント）

　碁楽会主催の第７回大会です。
ぜひ参加してください。
とき　12月２日㈯
　午前10時～午後５時
ところ　市立公民館
対象　市在住の人
定員　16人
費用　500円
申込方法　電話
申込・問合先　北出
　☎０９０(８６５０)１５９４

深北緑地のイベント

※当日会場へ直接
◆深北の日（ボランティアデー）

　落ち葉集めと焼き芋

とき　12月３日㈰
　午前９時30分～10時30分
※雨天中止
定員　30人
費用　100円
◆深北緑地CAR得キャンペーン

　駐車料金を減額します。
実施月

　12月１日㈮～28日㈭の平日
減額後の料金

◦１時間利用…210円
◦２時間利用…410円
◆スポーツ施設半額キャンペーン

実施月　12月15日㈮～30年１月12
日㈮の平日

※２時間以上の利用が必要

松葉町パソコン講習会

活動日時　毎月５日・15日・25日
の午後３時～５時

※日程を変更する場合あり
活動場所

　文化会館、市民プラザまたは中
塚荘

対象

　パソコンを始めたい人、上達し
たい人

募集人数　５人
費用　１回500円
持ち物　ノートパソコン
申込方法　12月31日㈰までに電話
申込・問合先　福井
　☎０９０(３９４５)０３４０

NOS　OF　門真

　風船バレーをします。試合形式
の練習もあります。
活動日時　第１日曜日
　正午～午後３時
※準備から撤収まで含む
活動場所　総合体育館
対象　障がいがある人またはその

関係者、健常者
※盲ろう者は要相談
費用　月会費500円
申込方法　30年２月25日㈰までに

電話またはメール
※障がいがある人はチーム編成の

ため詳しく状態を聞く場合あり
申込・問合先　松川
　☎０８０(４４８５)３２７１
　  takemarina@docomo.ne.jp

◆おもちつきしよう

とき　12月26日㈫
　午後１時30分から
定員　60人（親子30組）
問合先　深北緑地管理事務所
　☎０７２(８７７)７４７１

キーボードによる演奏体験を
してみませんか

とき　12月８日㈮・22日㈮
　午前10時～11時
ところ　市民プラザ
対象　初心者の成人
費用　１回1000円
申込方法　電話
申込・問合先　音楽サークル
　☎０９０(７８７７)８１４７

ノルディックウォーキング
セミナー＆講習会

とき　12月10日㈰
　午前10時30分～午後０時30分
ところ　市民プラザ
対象　18歳以上の人
定員　10人
費用　1000円
持ち物　ポール
※レンタル可。別途500円が必要
申込方法　12月８日㈮午後５時ま

でに電話またはFAX
申込・問合先

　NPO法人ボディ・アライアンス
　☎０７２(８１２)２８８１
　FAX０７２(８８７)２８２６

親子教室「きらきら」＆
体操の先生と遊ぼう

とき

◦親子教室「きらきら」…12月14
日㈭、30年１月11日㈭

◦体操の先生と遊ぼう…30年１月
15日㈪

※時間は午前10時30分～11時30分。
当日会場へ直接
ところ

　さくら幼稚園（千石東町10-10）
対象　未就園児と保護者

費用　無料
問合先　さくら幼稚園
　☎０７２(８８４)３６８８

松下老健はーとぴあ 健康講座

　「食べることとその障害」につ
いて一緒に勉強しませんか。
とき　12月16日㈯
　午後１時30分～３時
※当日会場へ直接
ところ　守口文化センター
定員　70人
費用　無料
問合先　はーとぴあ・河野
　☎０６(６９９２)８１３１

みんなでランチ
「つきたて餅を食べよう」

　餅つき機で作ったお餅をみんな
で食べましょう。豚汁もあります。
とき　12月17日㈰午前10時～正午
※当日会場へ直接
ところ　文化会館
対象　市在住の人
定員　30人
費用　300円
※高校生までは無料
問合先

　門真市母子寡婦福祉会・土川
　☎０９０(９０４６)０７６４

第12回シネマ・カフェ

　紹介するクリスマス映画に登場
するお料理をみんなで一緒にいた
だきます。
とき　12月23日㈷
　午後２時～３時30分
ところ　大阪国際大学
定員　50人
費用　1000円（ドリンク付）
申込方法

　電話、FAXまたはくすっとくら
ぶホームページから申し込み

申込・問合先

　大阪国際学園企画・広報課
　☎０６(６９０７)４３２５
　FAX０６(６９０１)３７１６

第17回北河内成人のつどい

とき　30年１月13日㈯
※午前・午後の２部制。時間など

詳しくは問い合わせ
ところ　枚方支援学校
　（枚方市村野西町60-１）
対象

　障がいがある新成人とその家族、
　関係者
費用　1000円
申込方法　12月15日㈮までに電話
申込・問合先

　南海香里のさと・野間
　☎０７２(８３２)８５７６

子ども英語ウインターキャンプ2０1８

とき　30年１月５日㈮～７日㈰
　午前９時30分～午後２時30分
※宿泊なし
ところ　市民プラザ
対象　小学１～６年生
定員　30人
※申込者が８人未満の場合は中止
費用　１万2000円
申込方法　12月18日㈪までに電話

またはアルファホームページ（
http://alphanpo.webcrow.jp/）か
ら申し込み

申込・問合先

　国際的文化教育活動推進・支援
団体アルファ・酒井

　☎０８０(３０３１)８７２０

放送大学４月生募集

　テレビやラジオ、インターネッ
トを使って自宅で学べます。
出願期限

　30年３月20日㈫
※資料請求など詳しくは放送大学
　ホームページ参照
問合先

　放送大学大阪学習センター
　☎０６(６７７３)６３２８

書道教室　悠書

　習字を通じて親睦を深めません
か。
活動日時　第１・第３木曜日
　午後１時～４時
活動場所　文化会館
募集人数　５人
費用　月会費2000円
申込方法　電話
申込・問合先　吉永
　☎０６(６９０４)５２２５

金曜会・絵画クラブ「道」

　水彩画、油彩画、デッサンなど
をします。絵の好きな人、初心者、
経験者問いません。
活動日時　金曜日
　午前10時～午後３時
活動場所　市民プラザ
対象　成人
費用　入会金1000円
　　　月会費3000円
申込方法　電話
申込・問合先　福岡
　☎０７２(８８２)７９５０

スケッチの会

　簡単、お洒落な水彩画にチャレ
ンジしませんか。初めての人も歓
迎します。
活動日時　第１・第３水曜日
　午後１時～４時30分
活動場所　市民プラザ
対象　市在住・在勤の人
募集人数　３人
費用　月会費2500円
申込方法　電話または直接
※無料で見学、体験可
申込・問合先　奥埜
　☎０７２(８８２)５１６２

とき・

ところ

◦12月11日㈪・22日㈮、30年１月10日㈬・24日㈬、
　２月13日㈫・21日㈬…シルバー人材センター
◦12月10日㈰、30年１月14日㈰、２月11日㈰…市民プラザ

対象 市在住の60歳以上で働く意欲のある健康な人

申込方法電話または直接

申込・問合先

　門真市シルバー人材センター　☎０６(６９０５)５９１１

とき　30年３月17日㈯
　午前11時～午後４時
◆出展者を募集

申込方法　中塚荘に設置している
申込書を12月９日㈯～22日㈮に
中塚荘へ直接またはFAX

申込・問合先　中塚荘
　☎０６(６９０７)８１０１
　FAX０６(６９０１)０５５１

第24回

「門真手作り市」

中 塚 荘

たくさんの手作り作品が並びます
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