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11月は「こころの再生」府民運動推進月間
　「こころの再生」府民運動inロハスフェ
スタ万博を開催
とき　11月２日㈯・４日㉁
※詳しくは「こころの再生」府民運動ホー
ムぺージ参照

　市内の小学生が「日常生活
や学校生活の中で感じている
こと」をテーマに、社会への
主張・提言として自らの考え
や意見を発表します。
　発表するのは1301通の応募
の中から選ばれた12人です。
同日に表彰も行われます。

　ルミエールホールが休館の
ため、開催場所が例年と異な
ります。ぜひご来場ください。
とき　12月１日㈰
　午後１時～４時
ところ　南部市民センター
問合先　社会教育課
　☎０６(６９０２)７１３９

バドミントン教室
　ラケットの握り方からシャトル
の打ち方、シャトルワークなどの
基本を学びましょう。
とき　11月９日㈯
　午前９時15分～午前11時45分
※事前申込不要
ところ　総合体育館
対象　バドミントン初心者で中学
生以上の人
費用　無料
持ち物　運動ができる服装、上履
き、タオル、飲み物
※ラケットは無料貸出あり
主催　門真市生涯スポーツ推進協
議会（門真市バドミントン連盟
担当）

紅葉ウォーキング
とき　11月24日㈰午前10時45分～
午後３時（予定）
※雨天中止の場合は当日午前７時
30分までに電話連絡
集合場所　京阪宇治駅改札前
行程　京阪宇治駅～京都府立山城
総合運動公園太陽が丘（昼食）
～中之島（解散）
対象　市在住・在勤・在学の人
※中学生以下は保護者同伴
費用　無料（保険は市で加入）
※交通費などは自己負担
主催
　門真市スポーツ推進委員協議会
申込方法　11月１日㈮～11日㈪に
電話または直接

大阪エヴェッサアカデミー
◆チアダンス
とき　火曜日
対象　４歳～中学３年生
費用　6600円（１カ月分）
◆バスケットボール
とき　金曜日
対象　小学１～３年生
費用　6600円（１カ月分）

府民運動
Facebook

毎日を楽しく健康に
ランニングコース利用
対象・費用
◦市在住で高校生以上または在勤
の人…３時間200円
◦市在住で中学生以下または65歳
以上の人…３時間100円
※初回は身分証明書が必要

とき　金曜日
費用　5720円（８回分）

総合型地域スポーツクラブ
門真はすねクラブ
◆健康体操教室
とき　11月５日㈫・19日㈫
　午前10時～11時
内容　音楽を聴きながら脳トレ、
ストレッチ体操など
◆スポ・レク教室
とき　11月12日㈫・26日㈫
　午後１時45分～３時15分
内容　脳トレ、ラダーゲッター、
バッゴー、カ―リンコンなど
◆上記共通
ところ　市民プラザ
費用　入会金1000円
　　　１回500円
◆障がい者スポーツ教室
とき　11月２日㈯・16日㈯
　午後０時30分～１時30分
ところ　総合体育館
内容　ボッチャ
費用　１回100円
◆すべて共通
申込方法　11月１日㈮から電話
※詳しくは門真はすねクラブホー
ムぺージ参照
申込・問合先
　門真はすねクラブ・山田
　☎０９０(２７０７)９７６９

申込・問合先　社会教育課
　☎０６(６９０２)７１９５

令和元年度「小学生の主張」発表会

元年度 門真市民総合体育大会結果一覧

※２位・３位入賞者と、そのほかの競技結果や所属は市ホームページに掲載
問合先　社会教育課　☎０６(６９０２)７１９５
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　12月４日～10日は人権週間です。コ
ンサートを通じて人権について考えて
みませんか。
とき　12月６日㈮午後６時から
ところ　守口文化センター（エナジー
ホール）

出演
　バイオリニスト・川畠成道、パナソ
ニックLS吹奏楽団、太鼓集団「魁

さきがけ

」
※手話通訳、要約筆記あり
※未就学児の保育あり。５人まで。11
月21日㈭までに電話またはFAX

費用　無料

主催　門真市人権協会、門真市企業人
権推進連絡会・北河内人権啓発推進
協議会
申込方法　12月３日㈫までに電話、
FAXまたはFM-HANAKOウェブペー
ジ（http://fmhanako.jp/hitoai/）から
申し込み
申込先
　FM-HANAKOひと愛コンサート係
　☎０６(６９９６)０８７５
　FAX０６(６９９６)１０８８
問合先　人権女性政策課
　☎０６(６９０２)６０７９
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人権週間記念のつどい 第24回ひと・愛・コンサート

種目 種別 優勝

サッカー

一般の部 FCリンクス
シニアの部 おやじ
少年の部A ガンバブルー
少年の部B ガンバブラック
少年の部C 門真沖SC
男子の部（中体連） 第四中学校

グラウン
ドゴルフ

男性の部 下野太恵一
女性の部 小山令子

軟式野球

一般の部A 大阪ROLEX
一般の部B フレンズ
一般の部C TKS-40
中学生の部（中体連） 第三中学校
学童の部A 門真リトルユニオンズ
学童の部C 門真リトルユニオンズ
少年の部 門真ビックドリームスA

ソフト
ボール

学童女子の部 レイクガールズ
中学生の部（中体連） 第二中学校

バドミン
トン

男子ダブルスの部 朴井・池田
（ウレタン）

女子ダブルスの部 森本・筬谷
（門真なみはや高校）

中学生の部（中体連）　Aグループ 第二中学校　男子Ⅰ部
中学生の部（中体連）　Bグループ 第四中学校　女子２年Ⅰ部

インディ
アカ

混合の部 シャトルA
混合シニアの部 APPLE

ソフト
テニス

男子の部（中体連） 第四中学校
女子の部（中体連） 第五中学校

一般男子の部 山澤・矢野ペア
（ポンポンクラブ）

一般女子の部 伊村・北森ペア
（門真クラブ）

ソフト
バレー
ボール

トリムフリー poooly

トリム160 selfish

テニス 女子ダブルス初級 北口・西野
男子ダブルス初級 見世・杉田

剣道

小学1～２年男女混成の部 岡崎詩音（橘信会）
小学３～４年男女混成の部 山下遼（門真剣）
小学５～６年男女混成の部 三井秀悟（門真剣）
中学生男女混成の部 山田椿（誠義）
高校・一般男女混成の部 橋本伊織（剣志）

柔道

園児の部 濱本悠仁（柔教）
小学１年生の部 濱本悠成（柔教）　
小学２年生の部 黒崎春海（南柔）
小学３年生の部 國見美桜（柔教）
小学４年生の部 中村琉星（柔教）
小学５年生の部 吉田皓太郎（柔ク）
小学６年生の部 仲井逞斗（柔ク）
小学生女子の部 堂園和心（柔ク）
中学１年生男子の部 佐々木大斗（南柔）
中学２年生男子の部 池田大洋（柔ク）
中学３年生男子の部 水谷陸斗（柔少）
中学生女子の部 濱本悠月（柔教）
高校生一般（段外）の部 前田愛斗（柔推）

バスケッ
トボール

男子の部（中体連） 第三中学校
女子の部（中体連） 第五中学校

種目 種別 優勝

空手道
（空手道
連盟）

幼児（型）の部 森谷茉結（志）
小学１・２年生（型）の部 辻本紗耶（志）
小学３・４年生（型）の部 清水咲（志）
小学５・６年生（型）の部 立谷叶（尚）
中学生（型）の部 仲谷竣也（尚）
小学１年生男子（組手）の部 長尾頼雅（武）
小学２年生男子（組手）の部 上村真也（志）
小学１年生女子（組手）の部 細井羽唯（志）
小学３・４年生男子（組手）の部 立谷陽汰（尚）
小学３・４年生女子（組手）の部 清水咲（志）
小学５・６年生男子（組手）の部 重根川龍之介（修）
小学５・６年生女子（組手）の部 梅田ひなた（聖）
中学１年生男子（組手）の部 魚崎洸人（修）
中学２・３年生男子（組手）の部 名和大翔（尚）
一般男子（組手）の部 流川太一（尚）

空手道
（空手道
協会）

小学１・２年生男子（形）の部 横尾将
小学３・４年生男子（形）の部 小原一真
小学５・６年生男子（形）の部 藤林陸仁
小学１・２年生女子（形）の部 木村香苗
小学３・４年生女子（形）の部 福田茉優
小学５・６年生女子（形）の部 小原橙歩
中学生男子（形）の部 新田竜生
中学生女子（形）の部 小林祈
小学１・２年生男子（組手）の部 横尾将
小学３・４年生男子（組手）の部 宅間颯介
小学５・６年生男子（組手）の部 名部希翔
小学１・２年生女子（組手）の部 木村香苗
小学３・４年生女子（組手）の部 打出茉采
小学５・６年生女子（組手）の部 田村優奈
中学生男子（組手）の部 中岡泰希
中学生女子（組手）の部 小林祈

バレー
ボール

中学生の部（中体連） 第五中学校A
一般男子の部 舞龍会
一般女子の部 ツバサ
家庭婦人の部 ゴーディス
小学生の部A HIGH-TOUCH
小学生の部B 門真VBC
小学生の部C 梶GUT’S

卓球

小学生男子の部 小泉健人
（門真ジュニア）

小学生女子の部 寺本光茉里
（門真ジュニア）

中学１・２年生男子の部 吉屋太智（四中）
中学１・２年生女子の部 中道夢依（七中）
中学３年生男子の部 野村幸太郎（四中）
中学３年生女子の部 土川久瑠実（四中）

一般男子の部 瀧本英司
（上野口クラブ）

一般女子の部 西口多美子
（青葉クラブ）

壮年男子の部 西洋希
（睦卓球クラブ）

壮年女子の部 荒木洋子
（青葉クラブ）

シニア男子の部 山中晋作
（睦卓球クラブ）

シニア女子の部 斉藤紀子（ZERO）

紅葉を満喫しましょう！

11月開講教室 楽らくヨガ

守口門真名店ガイドブック名店パスポート2019を発行 パスポートに掲載している78店舗で「お買物しようキャンペーン」を実施中　守口門真商工会議所　☎０６（６９０９）３３０３
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