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ナイスミディ門真
フラダンスサークル

　一緒にフラダンスを楽しみませ
んか。初心者、経験者、高齢者大
歓迎です。
活動日時　第１～第４土曜日
　午前９時～11時
活動場所　市立公民館
対象
　市在住・在勤の18歳以上の女性
費用　月会費2000円
申込方法　電話
※見学可。要事前連絡
申込・問合先　市立公民館
　☎０６(６９０８)９１１４

Ka Hui Hula Le ale a
フラダンスサークル

　身体の健康増進のために音楽に
合わせて身体を動かしませんか。
初心者大歓迎です。
活動日時　金曜日（月２回）
　午前10時30分～11時30分
活動場所
　市民プラザ
対象　18歳以上の女性
費用　入会金1000円
　　　月会費3000円
申込方法　電話
申込・問合先　小澤
　☎０９０(７１０３)４７９３

断酒会
　お酒の問題で悩み苦しんでいる
人やその家族など、誰でも参加で
きます。
活動日時
　第２・第４土曜日
　午後７時～８時
※日時を変更する場合あり。事前

申込不要
活動場所　市立公民館
費用　入会金500円
　　　月会費1500円
問合先　坂本
　☎０９０(９７１４)６７００

断酒会家族会
　お酒の問題で困っている人の家
族の集いです。
活動日時　第３月曜日
　午後１時～４時
※事前申込不要
活動場所
　市民プラザ
費用　無料
問合先　中村
　☎０８０(３８１２)２０３０

碁楽会
　仲間づくりや棋力の向上をめざ
しながら、囲碁を楽しみませんか。
初心者大歓迎です。
活動日時　毎週金曜日
　午後１時～４時30分
活動場所
　市立公民館
費用　入会金1000円
　　　年会費3000円
申込方法
　電話、FAXまたは直接
申込・問合先　碁楽会
　☎０９０(８６５０)１５９４
　FAX０７２(８８４)２３２６

筆ペン同好会
　筆ペンとボールペンが同時に学
べます。
活動日時
　第２・第４水曜日
　午前10時30分～正午、午後１時

30分～３時
活動場所
　ルミエールホール
対象　18歳以上
費用
　月会費2400円
申込方法　電話
申込・問合先　岡本
　☎０９０(５０６６)９６４４

ボイストレーニング
　声を出すための体づくりや発
声練習をします。
活動日時　第１・第３金曜日午前

10時45分から、第２・第４水曜
日午後３時45分から

活動場所　市民プラザ
対象　18歳以上の人
費用　入会金1000円
　　　月会費3300円
申込方法　電話
申込・問合先
　サンフレッシュ・宮本
　☎０９０(７９６２)４７２５

大人のピアノ広場
　レベルに合わせて丁寧に指導し
ます。ピアノを一緒に楽しみまし
ょう。
活動日時　金曜日（月２回）
　午前９時～正午
※１回30分
活動場所　市民プラザ
対象　18歳以上
費用　入会金1000円
　　　月会費3500円
申込方法　電話またはメール
申込・問合先　小澤
　☎０９０(７１０３)４７９３
　  kucky038@gmail.com

公民館でクッキング
ハロウィン★パンプキンブレッド
とき　10月27日㈰
　午前10時～午後０時30分
講師
　川裏洋子
対象　高校生以上
※４歳～中学生の

同伴可
費用
　1200円
　（材料費込）
申込方法　10月１

日㈫午前10時～
17日㈭午後２時
に申込フォーム
から申し込みま
たは電話

※申込多数の場合
は抽選

子ども英会話講座KEIK
後期受講生を募集
　ゲームやパーティーを通して楽
しく英語を学びましょう。
とき・対象
　11月９日～７年３月１日の土曜

日（全10回）
◦小学３・４年生…午後１時30分

～２時30分
◦小学５・６年生…午後２時40分

～３時40分
ところ
　市立公民館または市民プラザ
講師
　国際的文化教育活動推進・支援

団体ALPHA
費用
　5000円（10回分）
※別途パーティー代200円が必要
申込方法
　10月21日㈪までに申込フォーム

から申し込み

関西フィルハーモニー管弦楽団
華麗なるニューイヤーコンサート
とき
　７年１月18日㈯
　午後３時から
※開場は午後２時
出演
　藤岡幸夫（指揮＆お話）、
　野々村彩乃（ゲスト、ソプラノ）
チケット
◦門真市民割…3600円
※市在住の証明書が必要
◦25歳以下の学生…1500円
◦そのほか…4000円
※乳幼児・未就学児の入場不可
※チケットはルミエールホール事

務所で発売中

かどま大学特別講座
気象災害から身を守るために
　気象災害から身を守るために必
要な知識を学びます。２部では防
災食ランチを用いた回転備蓄を紹
介します。
とき　11月27日㈬
①１部…午前10時から
②２部…午前11時45分から
ところ
　ルミエールホール
講師　蓬莱大介
　（気象予報士、防災士）
費用
①1000円
②1300円（ドリンク代含む）
※①は６年度かどま大学受講生は

無料
申込方法
　11日20日㈬までに市民プラザホ

ームページから申し込みまたは
来館

かどま大学
マクロ教室　無料体験会
　エクセルのマクロ機能を学びま
せんか。
とき
　10月６日～20日の日曜日
　午前10時30分～正午
対象
　エクセル表作成ができる人
講師
　田中節夫
費用　無料
申込方法
　市民プラザホームページから申

し込みまたは来館

まちかど・まちなかコンサート
とき　10月５日㈯
　午前11時から
ところ
　大和田駅前広場（旧銀行跡地）
出演　リアン・サクソフォンカル

テット
費用　無料

０歳から楽しめる
「ようこそ絵本の音楽会へ」
とき　10月19日㈯
　午前11時から、午後２時から
費用
◦一般…2000円
◦小学生以下・障がいのある人…

1000円
※３歳以下の子どもで膝の上に座

らせる場合は無料
※チケットはルミエールホール事

務所で販売中

第122回るみえーる亭
上方らくごの会
とき　10月18日㈮
　午後７時から
※開場は午後６時30分
出演
　桂九ノ一、林家花丸、桂小春團

治、桂春若
チケット　前売り1200円
　　　　　当日1500円
※ルミエールホール事務所で販売

中

公　民　館公　民　館
新橋町34-24　☎06(6908)9114

月曜日休館

ルミエールホールルミエールホール 末広町29-1
火曜日休館☎06(6908)5300

市 民 プ ラ ザ市 民 プ ラ ザ 北島546
木曜日休館☎072(887)6682

　子どもから大人まで楽しめる
イベントが盛りだくさんです。
みんなで参加して、ふるさと意
識を高めましょう。
　周辺地域にお住まいの皆さん
にはご迷惑をおかけしますが、
ご理解、ご協力をお願いします。
問合先　地域政策課
　☎０６(６９０２)６０３４

◆四宮校区　四宮校区自治連合
会フェスティバル

とき　10月27日㈰
　午前９時～午後５時
※雨天決行
ところ　四宮小学校グラウンド、

体育館
◆沖校区　沖校区子どもフェス

ティバル
とき　10月27日㈰
　午後１時～５時
※雨天時縮小開催
ところ　
　沖小学校グラウンド、体育館

●●●●●●●校区門真まつり

申込フォームは
こちら
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