
３月１日～８日は女性の健康週間　３月８日は国際女性デー 女性の健康や生き方について考え、理解を深めましょう。

※
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
付
き
交
付
申
請
書
や

通
知
カ
ー
ド
を
持
参
す
れ
ば
ス
ム

ー
ズ
に
手
続
き
可

◆
出
張
申
請
サ
ポ
ー
ト

と
き
（
３
月
）
・
と
こ
ろ

◦
16
日
㈯
・
20
日
㈷
・
23
日
㈯
…
南

部
市
民
セ
ン
タ
ー

◦
17
日
㈰
…
そ
よ
ら
古
川
橋
駅
前

※
時
間
は
午
前
10
時
～
午
後
５
時

マ
イ
ナ
保
険
証
体
験
会

と
き

　

３
月
17
日
㈰

　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

と
こ
ろ

　

そ
よ
ら
古
川
橋
駅
前

問
合
先

　

市
民
課

　

☎
０
６（
６
９
０
２
）５
９
８
３

対
象

①
医
療
機
関
で
３
年
以
上
受
付
経
験

が
あ
る
人
で
、
レ
セ
プ
ト
コ
ン
ピ

ュ
ー
タ
ー
の
操
作
が
で
き
る
人

②
医
療
機
関
で
３
年
以
上
受
付
経
験

が
あ
る
人

募
集
人
数　

若
干
名

報
償
費

◦
土
曜
…
６
０
０
０
円

◦
日
曜
・
祝
日
…
1
万
１
０
０
０
円

◦
12
月
30
日
～
翌
１
月
３
日
…
２
万

２
０
０
０
円

申
込
方
法

　

３
月
15
日
㈮
ま
で
に
履
歴
書
を
持

参
ま
た
は
郵
送
（
必
着
）

※
後
日
、
面
接
を
実
施
予
定

健
康
増
進
課
障
が
い
者
（
児
）

歯
科
診
療
歯
科
衛
生
士

勤
務
時
間

①
１
日
出
務
…
午
前
10
時
30
分
～
午

後
４
時
30
分

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

サ
ポ
ー
ト

　
市
役
所
で
の
申
請
サ
ポ
ー
ト
は
３

月
29
日
㈮
で
終
了
し
ま
す
。
手
続
き

が
必
要
な
人
は
お
急
ぎ
く
だ
さ
い
。

　

申
請
書
の
記
入
補
助
や
無
料
で
の

写
真
撮
影
を
行
い
、
ポ
ス
ト
に
投
函

す
れ
ば
完
了
と
な
る
と
こ
ろ
ま
で
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。

期
間　

３
月
29
日
㈮
ま
で

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時
30
分

と
こ
ろ

　

市
役
所
別
館
１
階

対
象

　

市
に
住
民
登
録
が
あ
る
人

持
ち
物

　

本
人
確
認
書
類

※
指
定
の
履
歴
書
な
ど
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

健
康
増
進
課
　
休
日
夜
間
診
療
所

医
療
事
務
従
事
者

勤
務
時
間　

土
曜
日
午
後
５
時
30
分

～
９
時
30
分

　

日
曜
・
祝
日
、
12
月
30
日
～
翌
年

１
月
３
日
午
前
９
時
30
分
～
午
後

５
時
30
分
（
昼
休
憩
あ
り
）

※
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
で
月
４
日
程
度

勤
務

勤
務
場
所

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
診
療
所

業
務
内
容　

①
受
付
、
医
療
事
務
な
ど

②
発
熱
外
来
受
付
な
ど

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
出
張
申
請

個
人
宅
へ
訪
問
し
ま
す

　

市
役
所
窓
口
へ
の
来
庁
が
難
し
い

人
の
た
め
、
個
人
宅
へ
出
張
し
て
申

請
を
受
け
付
け
ま
す
。

と
き

　

３
月
31
日
㈰
ま
で
の
平
日

　

午
前
10
時
～
11
時
、
午
後
２
時
～

３
時

※
所
要
時
間
は
約
30
分

対
象

　

市
に
住
民
登
録
が
あ
る
人
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
―
ド
を
申
請
し
た
こ

と
が
な
い
人

申
込
方
法

　

訪
問
希
望
日
の
１
週
間
前
ま
で
に

電
話

問
合
先

　

個
宅
訪
問
予
約
受
付
窓
口

　

☎
０
９
０（
９
８
０
６
）６
２
４
７

※
キ
ャ
リ
ア
リ
ン
ク
㈱
に
委
託

②
半
日
出
務
…
午
後
０
時
30
分
～
４

時
30
分

※
勤
務
は
水
曜
日
、
月
２
回

勤
務
場
所

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
診
療
所

業
務
内
容　

障
が
い
者
（
児
）
へ
の

歯
科
診
療
の
補
助
な
ど
歯
科
衛
生

士
業
務
に
関
す
る
こ
と

対
象　

歯
科
衛
生
士
の
資
格
を
有
し
、

障
が
い
者
（
児
）
歯
科
診
療
へ
積

極
的
に
取
り
組
む
人

募
集
人
数　

若
干
名

報
償
費

①
１
万
２
７
５
０
円

②
１
万
４
０
０
円

申
込
方
法

　

３
月
15
日
㈮
ま
で
に
履
歴
書
と
歯

科
衛
生
士
免
許
証
の
写
し
を
持
参

ま
た
は
郵
送
（
必
着
）

※
後
日
、
面
接
を
実
施
予
定

申
込
・
問
合
先　

健
康
増
進
課

　

☎
０
６（
６
９
０
４
）６
４
０
０

行政書士無料相談教室
とき　３月15日㈮
　午前９時30分～午後０時30分
※１人30分。事前申込不要

かどま大学　新歓祭
　人気講座を体験できるブースや
ステージパフォーマンスがありま
す。
とき　３月23日㈯
　正午～午後４時
ところ
　ららぽーと門真・三井アウトレ

ットパーク大阪門真

かどま大学部活動
わいわいクラブ
　ヤーンボミングなどをみんなで
楽しくわいわいしながら作ります。
とき
　３月４日～25日の月曜日
　午後１時～３時
※事前申込不要
費用　無料

　幅広いテーマで仲間たちとと
もに学びましょう。おもしろい
講座が目白押しです。
講座内容
◦落語で学ぶ大阪歴史
◦演劇ワークショップ連続講座
◦門真の魅力再発見　ほか
※講座内容は変更する場合あり
開講期間
　４月～７年３月
ところ
　市民プラザなど
申込方法　３月１日㈮から市民

プラザホームページから申し
込みまたは来館

※詳しくは市民プラザホームペ
ージまたはパンフレット参照

かどま大学 2024年度
受講生を募集

※WESSの催しはすべて無料

自分自身への励まし！パステルア
ートを体験～職場でのストレスや
生きづらさを感じていませんか～
　パステルをパウダー状にして指
で描く優しく心地よいアートです。
誰でも簡単に描けます。
とき　３月23日㈯
　午後２時～４時
講師　石田映子
　（日本パステルホープアート協

会）
対象　市在住・在勤・在学の女性
※３歳以下の子どもの一時保育あ

り。３人まで。
３月15日㈮まで
に申し込み

申込方法
　電話、直接また

は、申込フォー
ムから申し込み

えほんTIME@WESS
とき　３月９日㈯
　午前11時～11時30分
対象　未就学児と保護者
申込方法　電話または直接

申込フォームは
こちら

対象　市在住・在勤・在学の人
費用　無料
問合先
　  ko-eki-c@aqua.ocn.ne.jp

パソコン市民Q＆A教室
　パソコン初心者で操作が分から
ない人は気軽に参加してください。
とき　３月２日㈯・16日㈯
　午前10時～11時30分
持ち物　パソコン
申込方法
　開催日前日正午までに来館、電

話またはメール

事務ブース利用団体を募集
募集内容
　事務ブースＩ
※7.2平方メートル
利用期間
　５月１日㈬から１年間
対象
　市民公益活動支援センターに団

体登録をしている市民公益活動
団体
利用料　月額3500円
申込方法
　３月１日㈮～15日㈮午後５時ま

でに来館、電話またはメール
※申込多数の場合は抽選

詳しくは
こちら

公民館まつり
　展示や販売、舞台発表がありま
す。
とき　３月24日㈰
　午前10時～午後３時
費用　無料

公　民　館公　民　館 新橋町34-24
☎06(6908)9114 月曜日休館

募

集

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

女性サポートステーション女性サポートステーション
WESSWESS

末広町41-２(そよら古川橋駅前内)
☎06(6900)8550 第1・3・5土曜日

日曜日休館

市 民 プ ラ ザ市 民 プ ラ ザ 北島546
木曜日休館☎072(887)6682

北島546（市民プラザ３階）
木曜日休館☎072(800)7431市民公益活動支援センター市民公益活動支援センター
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