
第127回るみえーる亭
上方らくごの会
とき　６月19日㈮午後７時から
※開場は午後６時30分
出演　桂健枝郎、笑福亭生寿、桂

小春團治、桂雀三郎、入谷和女
（三味線）

チケット　
　前売り1200円
　当日1500円
※ルミエールホール事務所で販売

中

第28回門真市吹奏楽フェスティバル
　市内で活動する吹奏楽団が一同
に会する吹奏楽の祭典です。
とき　６月21日㈰午後１時から
費用　無料

コーラスフェスティバル
出演団体を募集
とき　９月６日㈰
　午後１時30分から
出演時間　10分程度
対象　７月11日㈯、８月８日㈯・

29日㈯の実行委員会に参加可能
な市内で活動する団体

申込方法
　６月29日㈪までに

メールまたは来館
※申込用紙はルミエ

ールホール、市民
プラザ、公民館で
配布またはホーム
ページよりダウン
ロード

　  kadoma.acting@npotoybox.jp

公民館でクッキング
きらきらゼリー
とき　６月21日㈰
　午前10時～午後０時30分
講師　川

か わ う ら  よ う こ  

裏洋子
対象　高校生以上
※親子での参加は３人まで
費用　1500円
　（材料費込）
申込方法
　６月５日㈮午前10

時～12日㈮午後２
時に電話または公
民館ホームページ
から申し込み

※申込多数の場合は抽選

ヨガストレッチ体験会
　やさしい動きと呼吸で全身のス
トレッチをします。
とき　６月９日㈫・23日㈫
　午前10時～11時
費用　880円
対象　高校生以上
申込方法　
　前日までに電話または来館

かどま大学
◆かどまる検定アカデミー
　知っているようで知らない門真
の魅力を深堀りします。検定は秋
以降に開催します。
とき・内容
①７月12日㈰…門真の考古・古代
②８月２日㈰…門真の中世・近世
③９月６日㈰…門真の近代
④９月27日㈰…門真の文化・芸能
⑤10月25日㈰…門真の産業
※時間はいずれも午後３時から
講師　
①②④…村田隆志（大阪国際大学

国際教養学部教授）
③…飯田直樹（大阪国際大学国際

教養学部教授）
⑤…佐々木一雄（大阪国際大学国

際教養学部教授）
費用
　１回1000円
◆電話応対・ビジネスマナー講座
とき・内容
◦６月13日㈯…電話応対
◦７月11日㈯…ビジネスマナー
◦９月19日㈯…クレーム応対
講師　安田良子（国家資格キャリ

アコンサルタント）
費用
　１回1200円

無料映画上映会
「人体のサバイバル！」
とき
①８月１日㈯
　午前11時から、午後３時から
②８月２日㈰
　午前11時から
ところ
①ルミエールホール
②市民プラザ
対象　中学生以下
※保護者の同伴可
費用　無料
申込方法
　ルミエールホール、市民プラザ

にて６月１日㈪から観覧チケッ
トを先着順で配布

※１人５枚まで

ロビーコンサート
とき
　６月28日㈰
　午後３時から
出演
　井関花
　（ピアノ）
費用　無料

ボディコンバット体験会
　格闘技の動きを取り入れた有酸
素系のレッスンです。
とき　６月１日～22日の月曜日
　午後７時30分～８時30分
費用　880円
対象　高校生以上
申込方法
　前日までに電話または来館

◆ひとの人生は面白い！いちから
学ぶ生活史講座～身近な人のヒ
ストリーを形に残す～

とき
　７月18日、９月19日、10月３日

・24日、11月21日の土曜日
　（全５回）
※時間はいずれも午後２時～３時

30分。２回目までは途中参加可
講師
　上原健太郎（大阪国際大学人間

科学部准教授）
費用　5000円（５回分）
※製本代２冊込み
◆親も子も笑顔が増える関わり方

～“愛”を伝える方法～
とき
　６月14日、７月12日、９月20日、

10月18日、11月15日、12月20日、
９年１月17日の日曜日

※時間はいずれも午前10時～正午
講師　深田恵美（コモンセンスペ

アレンティングプログラム認定
管理者）

対象　子育てに悩みを持つ人、子
育てに興味のある人

費用　１回1200円
◆共通
申込方法
　市民プラザホームページから申

し込み、来館または電話

七夕飾り
　笹飾りに願いを書いた短冊を飾
りませんか。
とき　６月18日㈭～７月７日㈫
費用　無料

※６月16日㈫は施設メンテナンスのため午前９時～午後６時
まで使用不可

関西フィルハーモニーの楽団員
による0歳から親子で楽しめる
コンサート
　音楽に合わせて歌ったり踊った
り、 泣いたり笑ったり自由に楽
しみましょう。
とき　８月11日㈷午前11時から
出演　高橋なつ美（フルート）、

陶山咲希（ファゴット）、梅本
貴子（クラリネット）、長野夏
弥（ホルン）、佛田明希子（オ
ーボエ）、徳田梨沙（歌のお姉
さん）

対象
　小学生以下とその保護者
費用　1000円
※小学生以下は無料
申込方法
　６月13日㈯午前９

時から市民プラザ
ホームページから
申し込み

総 合 体 育 館総 合 体 育 館 中町11-70
☎06(6115)5166

公　民　館公　民　館 新橋町34-24
☎06(6908)9114 月曜日休館

ルミエールホールルミエールホール 末広町29-1
火曜日休館☎06(6908)5300 市 民 プ ラ ザ市 民 プ ラ ザ 北島546

木曜日休館☎072(887)6682
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申込はこちら

申込はこちら

申込用紙ダウン
ロードはこちら
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