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新展示「災害と地域の人々―災
害を記録する―」
　歴史資料館と枚方市立枚方宿鍵
屋資料館・淀川資料館・鴻池新田
会所が合同企画を開催します。
　「災害を記録する」と題して、
古文書や絵図といった古記録から
災害の状況や人々の暮らしに与え
た影響などを明らかにします。
　今回の展示が防災や減災への取
り組みを考えるきっかけになれば
と思います。
　また、当館は特別整理期間を終
え、展示内容と場所を変更してい
ます。
展示期間
　10月９日㈬～12月８日㈰

　周辺地域在住の皆さんにはご迷惑をおかけしますが、ご理解
ご協力をお願いします。
問合先　文化・自治振興課　☎０６(６９０２)６０３４

ピアノ教室　レッジェーロ
　新しい手法による音感訓練と本
格的なピアノレッスンです。
活動日時
　土曜日午前９時～午後５時また

は日曜日午前９時～午後１時
活動場所
　市民プラザ
対象
◦３歳児と保護者
◦４歳児・５歳児と保護者
◦６歳児～成人
費用
　入会金2500円
　月会費3500円
申込方法
　電話
申込・問合先
　レッジェーロ・熊谷
　☎０７２(８８１)１０１４

　

童謡・唱歌・昭和歌謡の歌声
　みんなで楽しく懐かしの曲を歌
いましょう。
活動日時　金曜日（月２回）
　午後１時～２時
活動場所　市民プラザ
費用　入会金500円
　　　月会費1500円
申込方法　電話
申込・問合先　小澤
　☎０９０(７１０３)４７９３

スポーツウエルネス吹矢
（大阪門真なみはや支部）

　吹矢式呼吸法で矢を的に吹き、
得点を競います。
活動日時・場所
◦水曜日（月４回）…総合体育館
◦金曜日または日曜日（月４回）

…市民プラザ
※時間は午後１時～５時
対象　20歳以上の人
費用　入会金1000円
　　　１回500円
※無料で見学、体験可
申込方法　電話
申込・問合先　堂岡
　☎０９０(５０９１)８６３４

シニア健康ヨガ
　無理なく安全に筋力、柔軟性、
持久力の向上で健康寿命を延ばし
ましょう。
活動日時　火曜日（月４回）
　午後２時30分～３時20分
活動場所　宝塚音楽スタジオ
　（御堂町11-５）
対象　65歳以上の女性
費用　月会費3000円
申込方法　電話
申込・問合先　花丘
　☎０６(６９０３)７９９７

詩吟　椛
はな

の会
　詩吟を始めてみませんか。初心
者も経験者も大歓迎です。
活動日時　第１・第３水曜日
　午前10時～午後０時30分
活動場所　文化会館
対象　市在住・在勤の人
費用　入会金500円
　　　月会費1200円
申込方法　電話または直接
申込・問合先　椛の会・古川
　☎０７２(８８２)６３４５

よさこいソーラン龍　輝
ひかりぐみ

組
　楽しく体を動かしてみましょう。
活動日時　第２・第４土曜日
　午後５時～６時30分
活動場所　市民プラザ
対象　小学１年生以上
費用　月会費500円
※無料で見学可
申込方法　電話
申込・問合先　平川
　☎０９０(８１９０)４３６３

ナイスミディ門真
フラダンスサークル

　心と体の健康増進のため、フラ
を始めませんか。
活動日時　土曜日
　午前９時～11時
※午後に活動する場合あり
活動場所　市立公民館
対象
　市在住・在勤で18歳以上の女性
費用　月会費2000円
申込方法　電話
※無料で見学可。事前申込が必要
申込・問合先　松宮
　☎０６(６９０８)４４４６

癒しのヨガ　体験会
　ゆったりとしたヨガの呼吸法で
心身を整え、リフレッシュしましょ
う。
とき・ところ
◦10月２日㈬・16日㈬午前10時～

11時30分…末広自治会館
◦10月19日㈯・26日㈯午後５時15

分～６時45分…市民プラザ
対象
　初めて参加する高校生以上の人
費用　1000円（２日分）
申込方法　電話
申込・問合先　種田
　☎０９０(８６５０)５４０９

深北緑地のイベント
※すべて雨天中止
※申込方法に記載がないものは事

前申込不要
◆ふかきた音楽祭2018
とき　10月６日㈰
　午前９時30分～10時30分
費用　無料
◆リサイクルフェア
とき　10月13日㈰
　午前10時～午後４時

◆フィカタックのチャレンジミッ
ションvol.7

とき　10月19日㈯
　午前10時～11時
費用　100円
申込方法　電話または直接
申込・問合先
　深北緑地管理事務所
　☎０７２(８７７)７４７１

初めてのボイストレーニング
～歌へ

　座ってできるストレッチとボイ
ストレーニングを実践します。初
心者大歓迎。
とき　10月11日㈮・25日㈮
　午前11時～正午
ところ　市民プラザ
対象　50歳以上の人
費用　１回1500円
申込方法　電話
申込・問合先
　サンフレッシュ・宮本
　☎０９０(７９６２)４７２５

りきのシネマ・カフェ
　映画特集のテーマは「画家」。
ゴッホが生まれたオランダの珍し
いスイーツを提供します。
とき　10月18日㈮
　午後２時30分～４時
ところ　大阪国際大学１号館
費用　500円

　（コーヒーまたは紅茶付）
申込方法　FAXまたはメール
申込・問合先
　大阪国際学園企画・広報室
　☎０６(６９０７)４３２５
　FAX０６(６９０１)３７１６
　  koho@oiu.jp

第22回関西医科大学総合医療
センター　市民健康講座

　関西医大が始めた訪問看護、訪
問リハビリ、デイケアの話をしま
す。
とき　10月21日㈪午後２時～４時
※事前申込不要
ところ　守口文化センター
費用　無料
問合先
　関西医科大学総合医療センター

管理課
　☎０６(６９９２)１００１
　

門真の郷土料理
生節の押し寿司を作ろう

　門真の伝統野菜レンコンを使っ
た一品も作ります。
とき　10月24日㈭午後１時～４時
ところ　市立公民館
費用　600円
申込・問合先　門真市シルバー人

材センター・植田
　☎０６(６９０５)５９１１

ボランティアマッサージ
　高齢者を対象にマッサージの無
料奉仕を行います。
とき　10月25日㈮
　午後１時～４時30分
※受付は午後３時30分まで
ところ　老人福祉センター
対象　市在住で70歳以上の人
主催　門真市視力支援協会
申込方法　電話
協力・申込・問合先　門真市鍼灸

マッサージ師会・髙橋
　☎０７２(８８１)００８３

第25回門真市長杯
グラウンドゴルフ交歓大会

とき　11月23日㈷
　午前９時から受付
※雨天時は11月26日㈫へ延期
ところ　市民プラザグラウンド
対象　市在住の人
費用　800円
※門真市グラウンドゴルフ連盟会

員は500円
申込方法　10月７日㈪～18日㈮に

門真市グラウンドゴルフ連盟各
支部で申し込み

申込・問合先　門真市グラウンド
ゴルフ連盟・太田

　☎０７２(８８４)６９１９

◆砂子校区秋祭り
とき
　10月12日㈯・13日㈰
　午後５時～９時
※小雨決行
ところ
　砂子小学校グラウンド
問合先
　鯖戸（実行委員長）
　☎０９０(６２４２)５６２６

◆脇田校区いきいきフェスティ
バル

とき　10月27日㈰
　午前９時30分～午後２時
※雨天決行
ところ
　脇田小学校グラウンド
問合先
　本田（副実行委員長）
　☎０９０(２１１９)８１６２

校区門真まつり

「門真南駅前交番」（現二島交番）の設置工事を開始 開所日時は改めてお知らせ　門真警察署　☎０６（６９０６）１２３４
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