
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．具体的な活動事例 

 

スポーツ推進委員の４つのはたらき 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                

① 毎年９月頃に開催されるスポーツ教室では、カローリング・ボッチ
ャ・フライングディスク等のルールや上達方法を詳しく教え、ニュ
ースポーツを広めます。（広めるはたらき）  

② 定例会・役員会・総会を合わせて年間で約 10 回程度開催し、協議
を重ねることで住民のスポーツ活動の促進のためにより良い事業
を企画・提案します。（企画するはたらき）  

③ 紅葉ウォーキング・校区対抗スリータッチボール交流会を催すこと
で、地域間交流を図ります。（催すはたらき）  

④ 各々が地域の小・中学校施設を活用しスポーツに励み、地域の声を
取り入れ、大阪府や北河内の研修会に参加するなどしています。 

 （集めるはたらき） 
  

 


