
門真市民総合体育大会（空手道競技の部） 

 
開催日 令和 6 年 6 月 2 日（日）午後 1 時開始～午後 5 時終了予定 
主 催 門真市生涯スポーツ推進協議会・門真市 
主 管 門真市空手道協会 
会 場 門真市立総合体育館  サブアリーナ 

 
種目 ①小学生 1～2 年男子形の部   ⑨小学生 1～2 年男子組手の部 
   ②小学生 1～2 年女子形の部   ⑩小学生 1～2 年女子組手の部 
   ③小学生 3～4 年男子形の部      ⑪小学生 3～4 年男子組手の部 
   ④小学生 3～4 年女子形の部   ⑫小学生 3～4 年女子組手の部 
   ⑤小学生 5～6 年男子形の部   ⑬小学生 5～6 年男子組手の部 
   ⑥小学生 5～6 年女子形の部    ⑭小学生 5～6 年女子組手の部 
   ⑦中学生男子形の部       ⑮中学生男子組手の部 
   ⑧中学生女子形の部       ⑯中学生女子組手の部   

  
                              計 16 種目 
出場費 1 種目 1.500 円 
競技規定 
   公益財団法人 全日本空手道連盟の形競技規定及び審判規定に準ずる。 
   選手及び審判員の服装も上記規定を順守する。 
   形試合は全種目、自由形とし、繰り返しの演武を可とする。 
   トーナメント形式の試合とし、勝ち負けは、赤青旗による判定方式（判定基準は上

記形競技規定による）とし旗の数の多い方を勝ちとする。 
   組手試合は、１分フルタイムとし、６ポイント先取した者又は競技時間内の得点の 

多いものを勝ちとする。 
・・・・・・・・・・・・・・・・・キリトリセン・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

門真市民総合体育大会（空手道競技の部）出場申込書 

 
住 所                                  

 
氏 名                                  

 
学 年                                  

 
出場種目番号                              
※出場申し込み受付期間 5 月 1 日から 5 月 15 日まで  


