
          
 

 

 

 
 
     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふたしまっ子だより 
門真市立二島小学校 

令和 7（2025）年 

1月 8日(水) 

校長 齋藤 耕司 

学校
がっこう

教育
きょういく

目標
もくひょう

：新
あたら

しい時代
じ だ い

を生
い

き抜
ぬ

く力
ちから

を身
み

につける児童
じ ど う

の育成
いくせい

～将来
しょうらい

の自立
じ り つ

をめざして自分
じ ぶ ん

の生
い

き方
かた

を見
み

つける

～ 

校訓
こ う く ん

 ： 強
つよ

いからだ  美
うつく

しい心
こころ

  創
つ く

りだす知恵
ち え

  

◎あけましておめでとうございます 

２０２５年
ねん

が始
はじ

まりました。２週間
しゅうかん

の短
みじか

い冬休
ふゆやす

みでしたが、ご家族
か ぞ く

のみなさんでゆ

っくり過
す

ごすことができましたでしょうか。学校
がっ こ う

では本日
ほんじつ

、３学期
が っ き

の始業式
し ぎ ょ う し き

を実施
じ っ し

し、心
こころ

新
あら

たに新年
しんねん

のスタートを切
き

ることができました。今年
こ と し

も学校
がっ こ う

目標
もくひょう

の具現化
ぐ げ ん か

に

向
む

け、全教職員
ぜんきょうしょくいん

でベクトルを揃
そろ

え、子
こ

どもたちの指導
し ど う

にあたっていきたいと思
おも

いま

す。引
ひ

き続
つづ

き、本校
ほんこ う

の教育
きょういく

活動
かつどう

にご理解
り か い

ご協力
きょうりょく

をいただきますよう、どうぞよろしく

お願
ねが

いします。始業式
しぎょうしき

の挨拶
あいさつ

では校 長
こうちょう

から下
した

のような 話
はなし

をしました。（一部
いちぶ

抜粋
ばっすい

） 

 

 

◎3学期
が っ き

の主
おも

な学校
がっこう

行事
ぎょうじ

 

2月 13日（木）４・５・６年生
ねんせい

マラソン記録会
き ろ く か い

       3月 ６ 日（木）児童会
じ ど う か い

役員
やくいん

選挙
せんきょ

 

2月 14日（金）１・２・３年生
ねんせい

マラソン記録会
き ろ く か い

       3月 11日（火）6年生
ねんせい

お別
わか

れ式
しき

 

2月 26日（水）授業
じゅぎょう

参観
さんかん

（５時間目
じ か ん め

）            3月 18日（火）卒業式
そつぎょうしき

（1～5年生
ねんせい

休
やす

み） 

               引
ひ

き渡
わた

し訓練
くんれん

（6時間目
じ か ん め

）         3月 21日（金）給食
きゅうしょく

終了
しゅうりょう

 

3月 24日（月）修了式
し ゅ う り ょ う し き

 

新
あたら

しい年
とし

を迎
むか

え、今年
こ と し

の目標
もくひょう

や頑張
が ん ば

りたいことを決
き

めた人
ひと

もたくさんいるかと思
おも

います。みなさんが

決
き

めた目標
もくひょう

を達成
たっせい

するためのアドバイスを、２つお話
はなし

します。 

１つ目
め

は、目標
もくひょう

を達成
たっせい

するために必要
ひつよう

な行動
こ うどう

を、具体的
ぐ た い て き

に考
かんが

えることです。「今年
こ と し

はできるだけたくさ

んの本
ほん

を読
よ

む。」という目標
もくひょう

を立
た

てたとします。そうしたら、例
たと

えば、毎日
まいにち

15分
ふん

以上本
いじょうほん

を読
よ

むという具体的
ぐ た い て き

な行動
こうどう

を考
かんが

えるのです。野球
やきゅう

をやっている人
ひと

が「今年
こ と し

は試合
し あ い

でホームランを打
う

つ。」という目標
もくひょう

を立
た

て

たとします。そうしたら、例
たと

えば、毎日
まいにち

素振
す ぶ

りを 50回
かい

するという具体的
ぐ た い て き

な行動
こ うどう

を考
かんが

えるのです。このとき、

15分
ふん

とか 50回
かい

というように、数字
す う じ

が入
はい

ったほうが取
と

り組
く

みやすくなります。「今年
こ と し

はできるだけたくさん

の本
ほん

を読
よ

む。そのために、毎日
まいにち

15分
ふん

以上本
いじょうほん

を読
よ

む。」や、「今年
こ と し

は試合
し あ い

でホームランを打
う

つ。そのために、

毎日
まいにち

素振
す ぶ

りを 50回
かい

する。」というように、具体的
ぐたいてき

な行動
こうどう

とともに、目標
もくひょう

を立
た

ててみてください。 

２つ目
め

は、目標
もくひょう

を達成
たっせい

するために考
かんが

えた具体的
ぐたいてき

な行動
こうどう

を続
つづ

けること、少
すこ

し難
むずか

しい言葉
こ と ば

で言
い

えば、継
けい

続
ぞく

することです。「継続
けいぞく

は力
ちから

なり」という言葉
こ と ば

を聞
き

いたことがありますか。どんなことでも、こつこつと努力
どりょく

を続
つづ

けていけば、いつか目標
もくひょう

が達成
たっせい

できるという意味
い み

です。毎日
まいにち

15分
ふん

以上本
いじょうほん

を読
よ

むのも、毎日
まいにち

50回
かい

素振
す ぶ

りをするのも、１日
にち

や２日
か

、いや３日
か

ぐらいならできるでしょう。しかし、それを続
つづ

けることがとても大切
たいせつ

なのです。毎日
まいにち

15分本
ふんほん

を読
よ

むことを１年間
ねんかん

続
つづ

けたとします。そうしたら、１か月
げつ

で７時間
じ か ん

30分
ぷん

、１年
ねん

で３日
か

と 19時間
じ か ん

15分本
ふんほん

を読
よ

み続
つづ

けたことになります。毎日
まいにち

50回
かい

の素振
す ぶ

りを１年間
ねんかん

続
つづ

けたとします。そうしたら、

１か月
げつ

で 1,500回
かい

、１年
ねん

で 18,250回
かい

素振
す ぶ

りをしたことになります。これだけ本
ほん

を読
よ

んだり、素振
す ぶ

りをした

りすると、目標
もくひょう

の達成
たっせい

に確実
かくじつ

に近
ちか

づいていることは明
あき

らかでしょう。 

2025年
ねん

も、自分
じ ぶ ん

が決
き

めた目標
もくひょう

に向
む

かって頑張
が ん ば

る二
ふた

島
しま

小学校
しょうがっこう

のみなさんであってください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 １月 学 校 行 事 予 定  

1 水 元日             冬季休業 17 金 １年二測定 

2 木  18 土 校庭開放（AM） 

3 金  19 日  

4 土 校庭開放（１日） 20 月 ５年ＭＢＳ出前授業 

5 日  21 火 児童集会 児童会役員選挙立候補受付開始 

6 月  22 水 
４時間授業（13:20 下校） 

※６年１組のみ 14:50 下校: 

7 火  23 木  

8 水 始業式（短縮３時間授業 11:10 下校） 24 金 ６年制服採寸 15:30～ 

9 木 
給食開始（４時間授業 13:20 下校） 

６年二測定 
25 土 校庭開放（AM） 

10 金 ５年幼稚園との交流 ２年二測定 26 日  

11 土 校庭開放（AM） 27 月  

12 日  28 火  

13 月 成人の日 29 水 ４時間授業（13:20 下校） 

14 火 ４年二測定 30 木  

15 水 委員会活動 ３年二測定 31 金  

16 木 ５年二測定 2/1 土  

 

めざす子
こ

ども像
ぞう

： チャレンジする子
こ

ども ・ 自分
じ ぶ ん

の生
い

き方
かた

を探
さが

す子
こ

ども ・ つながりを大切
たいせつ

にする子
こ

ども 

 

◎二
に

測定
そくてい

と保健
ほ け ん

指導
し ど う

について 

３学期
が っ き

もスタート早々
そうそう

に、身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

を計測
けい そ く

する二
に

測定
そ く てい

を行
おこな

います。二
に

測定
そ く てい

では、

「児童
じ ど う

個々
こ こ

の発育
はついく

や健康
けんこ う

状態
じょうたい

を把握
は あ く

すること」「児童
じ ど う

自身
じ し ん

が発育
はついく

や健康
けんこ う

状態
じょうたい

を正
ただ

し

く理解
り か い

する機会
き か い

とし、健康
けんこ う

な生活
せいかつ

が実践
じ っせん

できるよう意欲
い よ く

を高
たか

めること」を目的
も く て き

としてお

ります。各学年
かくがくねん

実施
じ っ し

日程
にってい

が決
き

まっていますので、学年
がくねん

だよりや学校
がっこう

だよりの１月
がつ

の行
ぎょう

事
じ

予定
よ て い

を確認
かくにん

し、体側服
たい そ くふ く

を忘
わす

れずに持
じ

参
さん

するようにしてください。また、二
に

測定
そ く てい

の時間
じ か ん

には、保健室
ほ け ん し つ

の先生
せんせい

が学期
が っ き

ごとにテーマを決
き

め、保健
ほ け ん

指導
し ど う

を行
おこな

っています。３学期
が っ き

の

保健
ほ け ん

指導
し ど う

のテーマは「プライベートゾーン」についてです。自分
じ ぶ ん

の体
からだ

の大切
たいせつ

さととも

に、自分
じ ぶ ん

も周
まわ

りの人
ひと

も、一人
ひ と り

ひとり大切
たいせつ

な存在
そんざい

であることを伝
つた

える予定
よ て い

です。４・５・６年
ねん

生
せい

は加
く わ

えて、ＳＮＳとのつき合
あ

い方
かた

についてもお話
はな

ししていただきます。ご家庭
か て い

でも学校
がっ こ う

での保健
ほ け ん

指導
し ど う

のテーマについて、ぜひ話題
わ だ い

にしてみてください。 

 
◎ポジティブ行動

こうどう

支援
し え ん

の取組
と り くみ

 

二島
ふたしま

小学校
しょうがっこう

では、３学期
が っ き

はとりわけ「ポジティブ行動
こ う ど う

支援
し え ん

」に全教職員
ぜんきょうしょくいん

で取
と

り組
く

んでいきま

す。 ポジティブ行動
こ う ど う

支援
し え ん

とは、児童
じ ど う

のポジティブな行動
こ う ど う

をポジティブに支援
し え ん

することです。望
のぞ

まし

い行動
こ う ど う

を「罰則
ば っ そ く

や叱責
し っ せ き

」ではなく「賞賛
しょうさん

や承認
しょうにん

」ことを通
とお

して、望
のぞ

ましい行動
こ う ど う

を増
ふ

やし、問題
もんだい

行動
こ う ど う

を減
へ

らしていこうとするものです。同時
ど う じ

にポジティブ行動
こ う ど う

支援
し え ん

の取組
と り く み

を通
とお

して、「自分
じ ぶ ん

にはよいと

ころがある」や「先生
せんせい

や友達
と もだち

から頼
たよ

りにされ認
みと

められていると感
かん

じる」といった子
こ

どもたちの自己
じ こ

肯定感
こ うていかん

の高
たか

まりをめざしていきます。 

 

 


