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２０日、２７日に自習課題をお届けしました。２年生以

上の児童は、３月にできなかった授業の復習も含め、学校

の再開にむけて、少しずつ学習を進めておいてください。 

１年生も、字の読み書きにつながる練習課題を用意して

いますので取り組んでみてください。 

さて、休み中の過ごし方は、これだけ長期になると悩ま

しいものです。大阪府では、コロナウイルス感染予防にむ

け、府民に対し「医療機関への通院、食料の買い出し、職

場への出勤など、生活の維持に必要な場合を除き、原則と

して居宅から外出しないことを要請」となっています。か

なり厳しい要請ではありますが、気分転換や身体を動か

すために、ごく少人数で（お互いに間隔を空ける）屋外を

散歩したり、軽い運動をしたりするくらいは良いとあり

ます。ただし、あくまで感染予防を最優先に、取りうる最

大限の手立てを講じることが前提です。 

大阪府も、そして門真市も、新たな感染者が次々と出て

いる状態です。「自分は大丈夫」「これくらいなら大丈夫」

は、あり得ないと考えてよいと思います。症状が出ていな

いだけで、すでに自分もウイルスを持っているかもしれ

ないという危機感を持って、日々の行動を見直していき

ましょう。 

改めて、以下のことについて、ご家庭でもご注意いただ

くようお願いいたします。 

 

○ 外出時は、必ずマスクを着用する。帰宅したら手洗い、

うがいを必ずする。→ 感染予防の基本です。 

 

○ 路上で騒がない、大きな物音を立てない 

→ 平常時より、家の中で過ごす方が増えています。

とくに高齢者や小さいお子さんなど、音にひときわ敏

感な方もたくさんおられ、大声や物音はたいへんご迷

惑に感じられることがあります。住宅街では音が響き

やすいので、自分ではそのつもりがなくても周りの方

には大きな音に聞こえることがあります。お互いの気

づかいやマナーを大切にしたいですね。 

 

○ 大勢で集まらない 

→ 公園のような屋外であっても、こみ合っていると

ころ、一か所に固まって集まることは避けてください。

「外がだめなら家の中で」と、友だちやご近所の人が

大勢集まることも絶対にやめてください。お互いの 

距離がどうしても近くなるからです。自分がウイルス

を持っているかもしれないという危機感を持って、 

人が集まるところを極力避けてください。 
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 再開のめどが立たない中、家庭学習においても、新年度の 

学習を始めて行くことといたします。 

 当面はプリントによる自習を中心にします。オンライン授 

業が話題になっていますが、機材の整備等の課題も多く、今 

のところ門真市での利用のめどは立っておりません。学校の 

ホームページでも学習に役立つリンクを案内しておりますの 

で、参考にしてください。 

 単元の入替えなどを適宜行い、自習ではどうしても定着が 

難しいと思われる単元を再開後に集中的に授業で扱っていく 

など、指導計画の見直しを進めております。 

休みの過ごし方～心がけていただきたいこと～ 

新しい教室とくつ箱の場所について 

新年度の学習について 

（裏面もご覧ください） 
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