
（２）年（　　）先生　　教科（体育）

スプレッドシートを活用して、「本時の振り返り」と「次の
時間の目標」を共有していました。一人ひとりが、自分
のめあてをもって、活動に取り組むきっかけになってい
たと感じます。２−１のクラスルーム（授業→体育）で、ス
プレッドシートをみることができるので、また興味を持た
れた方は覗いてみてください。

日時（５月２２日４H）　　　単元名（　マット運動　）

Youtubeを見て、技を考えている子もいました。運動が得
意な子も苦手な子もイキイキと活動している姿が印象的
で、一緒に回転したり、フラフープを持って支えたりと、学
習の個性化や協働的な学びが実践されていました。
自分たちの活動をクロームブックで撮影して、動画を見て
振り返ると、さらに技の精度が高まるように感じました。

ケースを使うことで、どこでも、どんな活動
でも、クロームブックを活用することができ
ますね！先生は、体育の授業での活用に
チャレンジされていました。北巣本小の

ICT活用の可能性がまた
一つ広がったように感じます。


