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令和６年２月６日 

入学予定児の 

保護者の皆様方へ 

門真市立沖小学校 
 校長 橘 朋伸 

入学式のご案内 
 

 
このたびは、お子様たちが本校にご入学されることになり、心からお祝い申し

あげます。教職員及び在校生一同、心からお待ちしております。 
  つきましては、入学式を下記のとおり開催いたしたく、ご案内申しあげます。 

 
 

            記 
 

 １．日時       令和６年４月 4 日(木) 
受付：午前９時３０分 

                     開式：午前１０時 
  
２．場所       本校体育館 

  
３．連絡事項 

※受付について 

体育館付近の組分け表で、お子様の組をご確認ください。 
    

※式場について 
  各組の「児童席」「保護者席」にお座りください。 

         
   ※持ち物 
     〇児童用の上靴・上靴袋・下靴を入れる袋 
       （児童の持ち物にはすべて、名前を書いてください。） 
       ※上靴の記名については入学説明会資料をご覧ください。 
     〇保護者用上履き・下靴を入れる袋 
 
   ※その他 

①当日、病気等で欠席される場合は、早めにご連絡ください。 
 （072－882－6165） 
②４月８日(月)に始業式があります。地域の集団登校班で登校して下さ

い。 
③4 月 2６日と 6 月初旬に 2３,000 円（年間諸費+学用品費）を引き落

とします。詳細は入学後に改めてご案内しますのでよろしくお願いい
たします。 
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沖小学校 支援教育コーディネーター 

支援教育とは・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 子どもの「困り感」の大きさや種類、その子の特性に合わせて色んな支援のスタイル・

支援方法があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学習上、生活上困難を抱える児童のニーズに寄り添いながら、その持てる力を高め、

学習や生活上の困難を改善又は克服を図る教育です。 

 

 

通級指導担当教員が週に 1 時間、別の教室で個別指導を行う。 

「漢字や図形の形がうまくとらえられない」や「がんばっているのに一斉授業の中

で学年の内容が理解できない」、「友だちとうまくコミュニケーションがとれなくてト

ラブルがよく起こる」など、子どもの「困り感」に応じて指導計画を立てる。 

主に、学習の基礎となる「見る力」「書く力」「読む力」のトレーニングや、社会性

を身につけるために学習を行っている。 

子どもの「困り感」に寄り添い、色んな

角度から手立てを考え対処します。 

 

 

子どもの発達上の特性などにより、クラスの学習活動の中で困難があれば、子ども

の状況に応じてクラスの中で学級担任が配慮をする。 

 

本校の教員や支援教育支援員などが、クラスの中に入り込んで学習のサポートをす

る。自分の力だけでは一斉授業の中で学習内容が理解しにくい、積み重なりにくい、

集中できないなどの「困り感」を抱える子どものそばで学習を補助する。 
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◎ 上記のような支援が必要かどうか、どんな支援方法が良いかは、学校側だけで決めませ

ん。保護者（や児童）といっしょに話し合いながら考えていきます。 

子どもの「困り感」に気づいたら、まずは学級担任に相談してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 学級担任や支援教育コーディネーターとの話し合いの後、保護者の要請に応じて門真市

専門家チームなどの外部機関が話し合いに加わり、授業観察や発達検査などの方法で子

どもの実態把握を行うことがあります。 

 

〈支援までの流れ：例〉 

〈例〉・努力しているのにクラスの学習につい 

ていけない。 

・学習意欲が低く、自信をなくしている。 

・友だちとうまく関われない。 

・発達面で気になることがある。 

など 
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「教育上特別な支援を必要とする児童のために設置されている学級」 

･･･特別な教育課程を組むため、ひまわり学級で学習する時間が１日の半分以上ある 

・ 個別の教育課程を編成し、自立に向けての支援を行う。 

・ ひまわり教室で個別学習（少人数学習）を行う 

・小集団で社会的スキルをのばすための学習を行う 

 など、子どもそれぞれのニーズに合わせたカリキュラムを考えて指導にあたる。 
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令和６年 ２月 ６日 

新一年生の保護者の皆様へ 

門真市教育委員会 

門真市学校給食会 

沖小学校長 

門真市の学校給食について 

 

保護者の皆様におかれましては、益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。 

 さて、門真市では新一年生は４月 23 日（火）よりお子様の学校給食がはじまります。 

つきましては、下記のことにご留意くださいますよう、よろしくお願いいたします。 

 

１．学校給食のねらい 

○ 適切な栄養摂取による健康の保持増進 

○ 望ましい食習慣の養成 

○ 明るい社交性・協同の精神の養成 

○ 生命や自然を尊重する精神・環境の保全に寄与する態度の養成 

○ 勤労を重んずる態度の養成 

 ○ わが国や地域の伝統的な食文化への理解 

○ 食料の生産、流通及び消費についての理解 

２．給食と家庭の食事 

学校給食の食事内容は主として、パンまたはごはん、牛乳、おかずです。 

 ごはんは、週３回（月・水・金曜日）です。 

全校同一献立、物資は門真市学校給食会で一括購入しています。 

○ パンは当日の朝に焼いています。（食パンは除く） 

○ 牛乳は市販のものと同じで、２００㏄です。 

○ おかずは各学校の調理場で作られたもので、材料にはできるだけ食品添加物を含ん

でいないものを使っています。 

給食は昼食１回分としてバランスがとれ、必要な栄養素を満たすようにしていますの

で残さず食べるよう話をしてあげてください。また、一日の必要量の３分の１なので、朝

食、夕食もしっかり食べさせてください。 

３．学校での指導 

  給食は月曜日～金曜日まで、週５回あります。 

  当番の児童はエプロン、帽子、マスクをつけ自分たちで運搬、配膳をします。 

  初めての給食ということで、すぐになじめない児童もいますが、学校と連携をとりなが

ら、家庭でも気長に子どもの偏食を直すようにしてあげてください。 
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給食時間の主な指導内容 

○ 食事の前に手をよく洗う。 

○ 食前、食後のあいさつを正しくする。 

○ よい姿勢で食べる。 

○ よくかんで食べる。 

○ 立ち歩きながら食べない。 

○ 口にものを入れたままで話さない。 

○ 大きな声を出さない。 

○ 適当な速さで食べる。 

○ 好き嫌いなく食べる。 

○ 楽しい話題で、なごやかに食べる。 

○ 他人に不快感を与えないで食べる。    など 

 

４．給食費  

月額 ４，７００円 （一食当りの単価２７５円）  

   ４月のみ１，５００円、毎月４，７００円（８月除く）をいただき、年度末に食数に応

じて精算します。（各学年の行事等に応じて年間の食数が決まります。） 

   ※給食費は、令和５年度２・３学期を無償としております。引き続き、令和６年度につ

いても給食費の無償化が決定した場合には、再度お知らせいたします。 

５．給食の食材について 

  ○ 牛乳・お米は、大阪府学校給食会から購入しており、お米は滋賀産「キヌヒカリ」を

使用しています。 

 ○ 野菜・果物については産地をすべて確認し、国内産の安全な食材を使用しています。   

○ 牛肉については、現在固体識別番号を確認し安全な牛肉を使用しています。 

○ 食育を考えた食材として、門真産の野菜も使用しています。 

○ 給食食材については、納品業者等と連携し安全性に配慮し使用しています。 

６． 食物アレルギー除去食について 

  標準的な取組み内容を定め、市内の小・中学校の全てで実施しています。しかしながら、

ご希望の内容によっては、学校として対応できない場合もありますので、ご理解の程よろ

しくお願いいたします。 

※食物アレルギーがあるお子様で、まだ申込用紙等をお持ちでない場合は、学校までご相

談ください。また、年度途中での申込等も学校までご相談ください。 

７． 学校給食献立表等について 

  毎月 25 日頃に次の月の学校給食献立表・給食だより及びアレルギー除去食用献立表

を市ホームページにて公開しています。 

【学校給食献立表 QR コード】 
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令和６年２月６日  

新一年生の保護者の皆様へ 

門真市教育委員会 

 

学校のアレルギー疾患に対する取り組みについて 

 

平素は、本市の学校教育活動にご理解とご協力をいただきありがとうござい

ます。 

近年、児童・生徒を取り巻く生活環境の変化に伴い、アレルギー疾患の増加が

指摘されております。学校においても、アレルギー疾患のある児童・生徒の学校

生活をより安心で安全なものとするため、アレルギー疾患について、詳しい情報

を把握する必要があります。 

つきましては、「気管支ぜんそく」「アトピー性皮膚炎」「アレルギー性鼻炎」

「アレルギー性結膜炎」「食物アレルギー」「アナフィラキシー」等のアレルギー

疾患があり、学校生活で配慮や管理が必要な場合は、学校に相談していただきま

すようお願いします。 

また、「食物アレルギー」で、主治医の指導により学校給食での配慮や管理が

必要な場合は、学校給食での除去食を検討します。その際は、別途提出していた

だく書類が必要になりますのでご協力をお願いします。 

学校給食での除去食を希望される方は、学校に申し出てください。必要な書類

を配付しますので、主治医とご相談の上、学校へ提出していただきますようお願

いします。（文書料については保護者負担となります。） 

なお、必要書類の提出後、安全で効率的な方法で対応がとられるように、学校

と保護者で十分な協議を行った上で、給食での対応を開始しますのでご了承く

ださい。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食での除去食を希望される方は、 

学校まで連絡してください。 

小学校給食の献立表については、下記のＱＲコードから見るこ

とができます。 

※献立表の配布はありませんので、ＨＰをご確認ください。 
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令和６年 ２月６ 日  

新１年生保護者の皆様 

門真市教 育 委員会 

教 育 総 務 課                               

 

給食当番エプロンの購入について 

 

立春の候、保護者の皆様におかれましては、日頃より本市の教育行政にご理解、ご

協力いただき、心よりお礼申し上げます。 

給食当番エプロンについては、衛生面における安心・安全の向上を目的として、個

人持ちを順次導入しているところです。 

このことから給食当番時に子どもたちが着用するエプロン、帽子等について 

まだ購入されていない方はお早めにご購入いただきますようお願いいたします。 

保護者の皆様には、ご負担をおかけいたしますが、何卒ご理解とご協力を賜ります

ようよろしくお願いいたします。 

記 

 

◎申込場所・・・ 株式会社 タカセ学生服店（門真店）  

 住所：門真市末広町 35 番地６号 105 

           電話：(06)6908-3287   

   ※商品の受け渡しは令和６年４月各学校にて配付予定 

 

◎購入品・・・給食エプロン    配膳用帽子    給食用袋 

（成長時に買い替え必要）       （6 年間使用可）        （9 年間使用可） 

 

 

                           

給食着 サイズ Ｓ Ｍ Ｌ （￥2400-） 

（￥550-） 各１ セット価格 3400円 

（￥450-） 

給食帽子 フリーサイズ 

給食袋 規定品 

 

児童氏名  新１年生 男 ・ 女 

電話番号  住所  

給食着 サイズ Ｓ Ｍ Ｌ （￥2400-） 

（￥550-） 各１ セット価格 3400円 

（￥450-） 

給食帽子 フリーサイズ 

給食袋 規定品 

※取り扱い店舗にてご提出ください。 

（切
き

り取
と

り

線
せん

） 
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令和６年２月 門真市立沖小学校 保健

室 

１．学校で行う定期健康診断について 

 定期健康診断として下記のような検診・検査を行います。 

  検診の結果、「異常の疑い」がありましたら、保健室からお手紙をお渡ししますので、

早目に病院を受診してください。連絡のない場合は「異常なし」ですのでご了承くだ

さい。 

＊発育測定（身長、体重）………………………全学年（学期に１回） 

＊尿検査…………………………………………全学年（春） 

＊内科・歯科・眼科・耳鼻科検診……………・・・全学年（春） 

＊視力検査………………………………………全学年（春） 

＊聴力検査………………………………………１・２・３・５年（春） 

＊心電図検査……………………………………１年（春） 

＊結核検診………………………………………全学年（１年生のみ問診票） 

＊心臓精密検査…………………………………１２誘導心電図・内科検診の結果をも

とに、必要な児童に行います 

＊色覚検査………………………………………１年生希望者のみ（秋） 

 

２．感染症と出席停止について 

学校では、病気の大流行を防ぐために、学校感染症として決められた病気がありま

す。これらの病気にかかったときは出席停止となり、その期間は欠席になりませんが、

登校については医師の許可が必要です。 

 学校から「意見書」をお渡ししますので、主治医に記入してもらい、登校の際に 

学校に提出してください。 

 

※インフルエンザと診断された時は「意見書」の提出は必要ありません。 

ただし、必ず主治医の指示による出席停止の期間を学校までご連絡ください。 

保健室より 
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３．学校で体調が悪くなったときについて 

お子さまの訴えを聞き、体温・顔色・睡眠・排便の様子などから判断します。 

① 教室で授業 

② 保健室で休養→教室へ復帰する 

③ 保護者へ連絡する（早退の連絡）             

《早退の目安》                             

・３７．５℃以上の熱が出た場合 

・頭痛・腹痛などの激しい痛みを訴える場合 

・おう吐・吐き気がひどい場合 

・保健室で休養しても良くならない場合        

・学校感染症の疑いがある場合 

◆早退途中の事故などを防ぐために保護者の方に迎えに来ていただきます。 

◆保健室での投薬はいたしません。 

 

４．学校でけがが起こったときについて 

保健室で応急処置を行う 

  

 

 

 

 

★帰宅後、痛みや腫れが強くなり病院へ受診された場合、学校に連絡をお願いします。 

 

 

 

 

 

急の受診を必要としないと思

われる場合は、学級で経過観

察後、通常通り帰宅します。 

病院受診が必要と判断した  

けがについては、学校から保護

者の方に連絡をとり病院へ受

診します。 
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新一年生保護者様

　立春の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお慶び

申し上げます。お子様のご入学にあたり、保護者の皆様に沖小学校PTA会員と

なって頂きたく、本校のPTA活動についてご紹介させて頂きます。

　　　　　　　保護者-Parent、先生-Teacher、団体-Association

PTAは任意団体であり、子供たちの安全で充実した学校生活のために

必要な活動を行います。

●PTAの主な活動
　 集団登校・あいさつ運動　 他（下記参照）

会長：1名・副会長：2～3名・書記：教職員 学級委員会
会計：2名（内1名：教職員）会計監査：2～3名

★PTA主催の活動を企画し実行、運営等 ★親子行事の企画、進行等

★地域の活動への参加サポート　★実行委員会の開催

各専門委員会は地区ごとに選出されます。

専門委員会の活動はお子様が4年生に進級してからになります。

➡ ★こども110番のお礼  ★集団登校の編成

➡ ★夏休み見回り  ★校内啓発ポスター

➡ ★はすのみの発行

➡ ★給食試食会  ★ラジオ体操

もしPTAに入らなければ、どうなるの？
●PTA活動が縮小してしまう

子供たちの為、多くの保護者の皆様と共に協力し合い、

PTA活動に取り組んで参りたいと思います。よろしくお願い申し上げます。

ご不明な点がございましたらお気軽に学校までお問合せ下さい。

2024年2月6日

門真市立沖小学校PTA本部役員

 PTAって何？何をするの？

※PTAの活動は主に本部役員・専門委員会・学級委員会の皆様で行われま
す。

本部役員
各学年4名

　　　・児童の活動の費用を補うことができない

お陰様で、沖小学校は全ての方が加入されており、滞りなくPTA活動を行う事ができております。

専門委員会

地区委員会

生活指導委員会

広報委員会

保体・環境委員会

　　　・PTAの楽しい行事ができなくなる

入学式や卒業式の

花や、証書ホル

ダーもPTA会費

なんだ !!

PTAとは

簡素化されて

るみたい♪

役員て会議と

かあるんだよ

集められた会費は、上記活動の他に、講習会・講演会、運動会
参加賞（各クラスへ）等、子供たちのために使われています☆
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令和６年２月６日 

保護者のみなさまへ（新１年生） 

門真市立 沖小学校 

ＰＴＡ会長 渡辺 麻衣子 

校 長 橘 朋伸 

 

保護者用
ほ ご し ゃ よ う

名札
な ふ だ

（吊り下げ
つ  さ  

式
し き

）用紙
よ う し

配付
は い ふ

と着用
ちゃくよう

について 

 

  平素
へ い そ

は、本校
ほ ん こ う

ＰＴＡ活動
か つ ど う

にご理解
 り か い

ご協力
 きょうりょく

をいただきまして誠
まこと

にありがとう

ございます。 

さて不審者
ふ し ん し ゃ

の学校
が っ こ う

への侵入
しんにゅう

を防ぎ
ふ せ  

、子ども
こ   

たちに安全
あ ん ぜ ん

な学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

を守る
ま も  

た

め、保護者
ほ ご し ゃ

名札
な ふ だ

の着用
ちゃくよう

をお願い
 ね が  

しております。 

名札
な ふ だ

ケース２つと名札
な ふ だ

用紙
よ う し

を配付
は い ふ

しますので、お子
 こ

様
さ ま

の苗字
みょうじ

をご記入
 き に ゅ う

いただ

き、ケースに入れて
い   

ご利用
 り よ う

下さい
く だ    

。 

 

 

説
せ つ

 明
め い

 

 

○ 名札
な ふ だ

用紙
よ う し

は、記入
き に ゅ う

のうえ切り取って
き  と   

ケースに入れて
い   

ください。 

 

○ 名札
な ふ だ

用紙
よ う し

・ケースは、卒業まで使用します。 

 

○ ケースと用紙は各家庭
か く か て い

でお子
 こ

様
さ ま

が卒業
そつぎょう

するまで活用
か つ よ う

・管理
か ん り

してくださ

い。紛失
ふ ん し つ

・破損
は そ ん

された場合
ば あ い

は、各家庭
か く か て い

で市販
し は ん

のものをご購入
 こ う に ゅ う

下さい
く だ     

。 

 

○ 名札
な ふ だ

用紙
よ う し

は再発
さ い は っ

行
こ う

できます。 

 

○ ご来校
 ら い こ う

の折り
お  

、校内
こ う な い

で「保護者用
ほ ご し ゃ よ う

名札
な ふ だ

」を着用
ちゃくよう

ください。参観
さ ん か ん

・懇談
こ ん だ ん

時
じ

も同様
ど う よ う

です。運動会
う ん ど う か い

や自治会
じ ち か い

主催
し ゅ さ い

の行事
ぎ ょ う じ

には名札
な ふ だ

不要
ふ よ う

です。 
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名札
な ふ だ

用紙
よ う し

（２名分
２ め い ぶ ん

） 

 

○
ま る

 児童
じ ど う

の「苗字
み ょ う じ

」をご記入
き に ゅ う

ください。 

○
ま る

 切
き

り取
と

ってケース
け ー す

に入れて
い れ て

お使
つ か

いください。 

〇
ま る

 名札
な ふ だ

用紙
よ う し

もケースも卒業
そつぎょう

までご使用
し よ う

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保  護  者 
 

２０２４年４月～卒業まで 

 
 
 
 

門真市立沖小学校ＰＴＡ 
  

門真市立沖小学校ＰＴＡ 

キリトリセン 

保  護  者 
 

２０２４年４月～卒業まで 
 
 
 
  

門真市立沖小学校ＰＴＡ 

キリトリセン 

 

 


