
 

 

 

 

内科
な い か

検診
けんしん

のお知
し

らせ 

門真
か ど ま

市立
し り つ

砂子
す な ご

小学校
しょうがっこう

 

保健室
ほ け ん し つ

 健康
けんこう

診断号
しんだんごう

 

２０２１．５．７（金） 

【日
ひ

にち】5月１０日(月) 

【学年
がくねん

】４年生
ねんせい

・５年生
ねんせい

・６年生
ねんせい

 

【持ち物
も ち も の

】体操服
たいそうふく

 

 

内科
な い か

検診
けんしん

は、心臓
し ん ぞ う

の音
おと

や、皮膚
ひ ふ

の状態
じょうたい

、脊柱側弯
せきちゅうそくわん

の疑い
うたがい

があるかどうかを調べる
し ら べ る

、とて

も大切
たいせつ

な検査
け ん さ

です。 

検診
けんしん

の結果
け っ か

、なにか病気
びょうき

が見つかった
み つ か っ た

場合
ば あ い

は、「内科
な い か

検診
けんしん

結果
け っ か

のお知らせ
お し ら せ

」を渡します
わ た し ま す

ので、かかりつけのお医者
お い し ゃ

さんに相談
そうだん

してください。 

 

内科
な い か

検診
けんしん

でお医者
お い し ゃ

さんは何
なに

を見る
み る

の？ 

 

 
視診
し し ん

  目
め

で見る
み る

 

・皮膚
ひ ふ

の病気
びょうき

 

・栄養
えいよう

状態
じょうたい

 

・筋肉
きんにく

や骨
ほね

の発達
はったつ

状態
じょうたい

  

など 

聴診
ちょうしん

  聴診器
ちょうしんき

を心臓
しんぞう

に 

あてる 

・心臓
しんぞう

の音
おと

 

・心臓
しんぞう

の動き
うごき

 

・呼吸
こきゅう

の音
おと

 など 

打診 背中
せ な か

の骨
ほね

をさわったり 

たたいたりする 

・背中
せなか

の骨
ほね

が曲がって
ま が っ て

いないか 

・痛み
いたみ

をかんじるところはないか 

など 

検診
けんしん

の前
まえ

には、 

石けん
せ っ け ん

で手
て

をあらいましょう！ 

【保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

へ】 

 検診
けんしん

時
じ

は男女
だ ん じ ょ

をわけます。検診中
けんしんちゅう

は上半身
じょうはんしん

の服
ふ く

はすべて脱ぎます
ぬ ぎ ま す

が、ブラジャー
ぶ ら じ ゃ ー

等
と う

、胸
むね

だ

けが隠れる
か く れ る

下着
し た ぎ

は、着用
ちゃくよう

したままで受ける
う け る

ことができます。 

 


