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【めざす子ども像】 

主体的に学び続け、多様な他者と協働しながら自分の人生を舵取りすることができる子ども 
 

【令和８年度 学校教育目標】 

学校にかかわる全員が ① 積極的・主体的に学び、深く考え、行動する 

② 安心・安全な学校環境をつくる 

 

本当の幸せ 

皆さんにとって「本当の幸せ」とは何でしょうか。例えば、「成績が上がった」「欲しいものが手に入った」など、

様々あることでしょう。しかし、そのような幸せは一瞬であることが多いです。１００年近い、長い人生の中では一瞬

に過ぎないという意味です。では、一瞬ではなく、大人になっても感じるような、人生の中で長い時間続くような幸

せは何でしょうか。いろいろな幸せがありますが、私は２つにしぼられるのではないかと思っています。 

１つは、「自分の力で生きて、自分の道を歩いている」と心から思えることです。 

２つは、「自分と自分以外の人とのつながりを感じて、助け合い、支え合って生きている」と心から思えることで

す。 

そこで、思い出してほしいのは、三中の学校教育目標です。 

学校にかかわる全員（生徒も大人も）が  ①積極的・主体的に学び、深く考え、行動する 

②安心・安全な学校環境をつくる 

「本当の幸せ」と本質は同じことに気づいてくれましたか。 

この学校教育目標は去年からの継続です。三中としての軸をぶれさせず、生徒も大人も学校にかかわる全員

が同じ目標を持って今年度も取組み、三中の学校文化（校風）として定着させたいと思います。 

昨年度の３学期、２・３年生はそれぞれ学年独自の合唱発表会やスポーツ大会をしていましたが、どちらの学

年も主体性や、仲間とのつながりを感じ、大変すばらしかったです。そして、Ⅲフェスは勇気を出してみんなの前に

立つ姿、そんな仲間を応援する姿が感動的で、成長を心から感じた場面でした。１年生もそのような先輩の姿を

見ながら、中学生として成長してくれると期待しています。 

今年度から新たに掲げた「めざす子ども像」は「主体的に学び続け、多様な他者と協働しながら自分の人生

を舵取りすることができる子ども」です。皆で「本当の幸せが実感できる学校」にしていきましょう。 

 

生徒会オリエンテーション ４月１０日 

  三中生が生徒会活動を知り、今年度の生徒会活動をさらに活発になる 

よう意識してもらうことを目的に、生徒会オリエンテーションを行いました。 

執行部、各種委員会、各クラブ代表者がパフォーマンスも交えながらわか 

りやすく説明しました。 

三中だより 

 



 

弁護士によるいじめの授業 ４月１５日～１７日 

弁護士に「いじめ」の定義や回避する方法について教えていただきました。毎年来ていただいているの

で、学年が上がるごとに話の内容は前年の内容を踏まえたものになっています。 

『心の中のコップを想像してください。人それぞれ様々な大きさや色、形のコップを持っています。そのコップに

「水」がたまっていきます。この「水」は「つらい、しんどい気持ち」です。コップが大きければ、少しの水であふれる

ようなことはありませんが、コップが小さかったり、入りきらない量の水を注いでしまったりすれば水があふれてし

まいます。これが、心が耐え切れなくなった状態です。あふれていく水をとめることはもうできません。 

他の人のコップにどれだけ水がたまっているのかは見えません。もしかしたら、 

あとわずか一滴の水であふれてしまうかもしれません。いじめは被害者も加害 

者もその家族も不幸にしてしまいます。あなたが最後の一滴を注ぐ人にならな 

いように、逆に、コップの水を飲んであげられる人になれるように。今あなたに 

できることを考えてほしいです。』（   弁護士より） 

  自分がされて嫌な事は人にしない、うれしいことは人にするのが基本です 

ね。全員で「安心・安全な学校環境」をつくりましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 〈裏面もあります〉 

５月の行事予定 
４月 2７日（月）～５月８日（金）２・３年二者懇談  ～1３日（水）１年二者懇談 

５月８日（金）内科検診１年、２年３・４組 

  １２日（火）～１４日（木）3年修学旅行 

  １３日（水）歯科検診１年、２年１・２組 

  １９日（火）各種委員会 検尿１次 心臓検診（抽出者） 

  ２０日（水）検尿１次もれ 

  ２１日（木）評議会 ３年全国学力調査（英語・話すこと） 

  ２２日（金）１年生校外学習 

  ２５日（月）生徒総会 

  ２９日（金）２年生校外学習                                               

「就学支援・特別支援教育就学奨励費」の申請締め切りは 

５月８日（金）です。お忘れの無いように！ 
昨年度就学援助を受けておられたご家庭も毎年の申請が必要です。 

締め切り日を過ぎると４月からの認定になりませんのでご注意ください。また書類に不備があ

った場合のことも考え、早めにご提出ください。 

 

部活動の結果 おめでとうございます！ 
「男子テニス部」  ソフトテニス春季大会 男子個人戦 

                優勝    ペア       第３位    ペア 


