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【めざす子ども像】 

主体的に学び続け、多様な他者と協働しながら自分の人生を舵取りすることができる子ども 
 

【令和８年度 学校教育目標】 

学校にかかわる全員が ① 積極的・主体的に学び、深く考え、行動する 

② 安心・安全な学校環境をつくる 

 

2 学期が始まりました  
１学期の終業式で「充実した夏休みにするために何か一つでもいいから心に強く残ることをしよう。」とお話し

ました。そのための大切な条件は「主体的な意思を持って（宿題以外ということ）、夏休みだからこそできることに

チャレンジすること」でした。「自主的と主体的は違う」ということもお話ししました。自らの意思で考え、行動し、意

義のある夏休みを過ごせた人は本当に素晴らしいです。 

さて、２学期は大きな行事や総合的な学習の取組みが控えています。１０月には体育祭、合唱祭、２年生は職場

体験学習など、教科を越えた協働的、探究的な学びの機会があります。２学期もキーワードは「主体的に学び、考

え、行動すること」です。学年・クラスの仲間との協働や、自分自身を見つめる機会が何度もあると思います。この

ような機会で決して受け身にならず、主体性を心がけ、ひと回りもふた回りも成長してほしいと願っています。 

また、３年生はこれから進路選択・進路実現が本格化します。入試はスポーツに例えると団体競技です。しんど

い時こそ仲間と互いを思いやり、声を掛け合って支え合い、高め合うのがチームです。卒業後の自分の姿をしっ

かりと見据えて計画的に取組みましょう。頑張る自分を励まし、そして頑張る仲間を励ましながら学年の皆で一歩

一歩目標に近づいていってほしいと願っています。 

 

第１回生徒会・児童会会議 ８月２６日 

「学校の未来を自分たちの言葉でつくるプロジェクト」 

三中、門真小、速見小校がこれから小中一貫校として同じ目標に向かっ 

て進んでいけるように、「共通の学校教育目標をつくるプロジェクト」が動い 

ています。子どもたちが「どんな学校にしたいか」「どんな大人になりたいか」 

という声を、そのまま目標の言葉に詰め込みたいと考えて、このプロジェクトが 

始まっています。 

８月２６日に１回目の生徒会・児童会会議を AL教室で行いました。会議に 

は地域の大人や先生方も参加しましたが、会議の主役は「三中校区の子ども」 

です。７月上旬に皆さんに回答してもらったアンケートを基に、三中の先輩たち 

が会議の進行役になって小学校の後輩たちと意見を交換しました。 

話し合いの目標は「イメージの共有」です。３チームに分かれてキーワード 

三中だより 

 



 

（３校のアンケートから選んだ言葉：裏面を参照）を書いたカードを動かし、似た 

言葉をグループ化しながら「９年間大切にできそうな言葉」を決めていきました 

（KJ法という話し合いの方法です）。 

話し合いの結果、次のような言葉が「推しワード」になりました。 

【新しい学校教育目標に入れたい言葉】 「推しワード」：選んだ理由 

Aチーム 「自分から」：指示を待たずに自発的に動くこと、自分の意志で選択すること。 

「考える」：自分で疑問を持ち、自分に合った工夫や計画を立てて粘り強く解決すること。 

「行動」：学びや学校生活を楽しみと捉え、友達や周囲のために進んで協力・行動すること。 

Bチーム 「思いやり」：「相手を信頼する」「仲良くする」といった要素がある。低学年にとっても理解しやすい。 

「協力」：達成感を分かち合ったり、雰囲気を高めたりする行動を一つにまとめた表現。 

「話し合う」：教え合いや役割分担の前提となるコミュニケーションの根幹。「対話する」という概念

を、小学 1年生にも直感的に伝わるよう「話し合う」という言葉に噛み砕いて選んだ。 

Cチーム 「チャレンジ」：チャレンジしないと何も始まらないから。 

         「苦手なことをのり越える」：のり越えたらできることが増える。 

         「自分から行動する」：自分が行動しなかったら成長できない。 

このようなキーワードを新しい学校教育目標の言葉に詰め込んでいきます。今回整理したキーワードを基に、

それぞれの学校で児童・生徒の皆さんから再び意見をもらい、11月25日の第２回会議で新しい学校教育目標

として決定する予定です。 

 

暑熱順化リセットに注意 

夏休みに冷房に慣れた生活をするとこれまで暑さに慣れていた体が 

リセットされ、再度の暑熱順化が必要になるそうです。油断すると誰でも 

熱中症になります。２学期も熱中症対策を心がけましょう。 

【規則正しい生活】     朝食・昼食・夕食をしっかり食べて、欠食をしない 

 バランスの良い食事をとる 十分な睡眠をとる 

【こまめな水分補給】    のどが渇く前に水分を補給する 

【暑さを避けること】     日傘や帽子を着用し、日陰を歩く 

                     気温が高い日や湿度の高い日は、危険度を確認し、適切に冷房や扇風機を使う 

【暑さに備えた体づくり】 適度に運動し、体を暑さに慣らす                             （裏面もあります） 

 

９月の行事予定 
９月２日（水）３年チャレンジテスト 各種委員会 
   ３日（木）１年関西フィル鑑賞会 
   ４日（金）PTA会議 
   ７日（月）各種委員会 
   ８日（火）評議会 
  １０日（木）テスト１週間前（クラブ停止） 
  １５日（火）学校運営協議会（コミュニティ・スクール） 
  １７日（木）～１８日（金）第２回定期テスト 
  ２４日（木）校内英語暗唱大会 
  ２５日（金）小中一貫教員研修（門真小） ４時間授業 
  ２８日（月）生徒集会 クリーンアッププロジェクト         
※１０月９日（金）体育祭（予備日１４日（水））  ３０日（金）合唱祭 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほとんどのクラブはこの夏で３年生は引退しました。これからは１、２年生が中心となって頑張らなければなりま

せん。良き伝統を引き継ぎ、更なる飛躍を期待しています。３年生は今まで部活動に注いでいたエネルギーをうま

く切り替えて勉強に注ぎましょう。                                                 

 

 

部活動の結果 おめでとうございます！ 
「男子テニス部」  門真市夏季大会          優勝  Aチーム 

                                        準優勝Bチーム 

第三位Cチーム 

                門真市民総合体育大会    優勝    

                                        準優勝  

                                        第三位  

第三位  

                ソフトテニス審判講習大会  優勝    

                                        準優勝  

                                        第三位  

                                        第三位  

 

「女子バレーボール部」 門真市民総合体育大会 優勝 

 

大阪中学校夏季柔道大会 ６０ｋｇの部        準優勝    

近畿中学校総合体育大会 柔道男子６０ｋｇ級  第三位    

 

「男子バスケットボール部」  門真市夏季大会       第三位 

門真市民総合体育大会  第三位 

 

「女子バスケットボール部」  門真市夏季大会       第三位 

門真市民総合体育大会  第三位 

                        大東カップ女子バスケットボール大会 第三位 

 

「女子卓球部」           中学校卓球夏季大会（三市大会）女子団体戦  準優勝   

                                                    女子個人戦  準優勝   


