
「１００の診療所より、１本の用水路を」
中村哲さんという方を知っていますか。福岡県出身の医師で、１９８４年にパキス

タンとアフガニスタンの国境地帯に入り、アフガニスタン国内で戦争を逃れた難民

の医療支援を始められました。１９９０年代になると拠点をアフガニスタンに移し、

多くの病院や診療所をつくり、人々に寄り添い、医療活動を続けられました。

２０００年、アフガニスタンはひどい干ばつで、ほとんど雨が降らず、人々が渇きと

飢えに苦しみ、泥水を飲んで病気になる子どもが相次ぎました。そんな危機的な状況を見た中

村さんは、「飢えは薬では治せない。１００の診療所より、１本の用水路が必要だ」と考え、独学で

土木を学び、白衣から作業着に着替え、自ら大きな重機を操縦

し、現地の人々と一緒に井戸を掘り、用水路をつくりました。辺り

一帯砂漠だった乾いた大地は緑があふれ、潤された土地で農

業ができるようになりました。長年にわたってアフガニスタンの

復興のために尽くした中村さんのことを、アフガニスタンの人々

は「カカムラド」（ナカムラのおじさん）と呼び、心から尊敬していました。

しかし、３年前の１２月４日、中村さんが乗っていた車を武装集団が襲い、銃撃されて帰らぬ人

になりました。享年７３でした。中村さんが活動していたアフガニスタン東部は治安が不安定で、
きようねん

何が起きても不思議ではありません。犯人はアフガニスタン人ではなく、他の国の人の仕業では

ないかと言われていますが、真相はわかりません...。犯人はいまだに捕まっていません。

中村さんが亡くなった日、現地では多くの人々が集まり、中村さんを追悼する行事が行われま

した。当時のアフガニスタン大統領も「我々の国に対する彼の努力に対し、国民はその貢献を忘

れることはない。安らかにお休みください」という声明を出しました。福岡や東京など、日本各地

でも「お別れの会」が開かれ、多くの人が中村さんの突然の死を悼みました。
いた

中村さんの功績は、とてもひと言では言い尽くせません。他の国の人々のためにここまで献身

的に尽くせる人が他にいるでしょうか。本当に偉大な人だと思います。アフガニスタンでは、子ど

もの名前に「ナカムラ」と名付けたり、お店の名前を「ナカムラ」としたり、功績を讃えて中村さん

の名前が付いた公園が建設されたりしています。中村さんの言葉を紹介します。

「戦争で国が良くなることはない。破壊ばかり。それだけでした」

「道で倒れている人がいたら手を差し伸べる。それは普通のことです」

「そこに住んでいる人といい信頼関係があること。これが武器よりも何よりも一番大切なこと

だと思う」

四中見学会
２日(金)の午後、脇田小、砂子小、東小(一部)の６年生児童を

四中に迎えて、「四中見学会」を行いました。去年、一昨年は新

型コロナウイルスの感染拡大の影響で実施できなかったので、３

年ぶりの開催になりました。まず体育館で吹奏楽部の演奏を聴

いてもらい、続いて生徒会執行部の人たちが「四中紹介」のスラ

イドを使って学校紹介をしてくれました。生徒会執行部、吹奏楽

部の皆さん、ありがとう。

その後、各クラブ毎に分かれて、「クラブ体験」を行いました。１、２年生の皆さんが「先輩」とし

て、６年生を優しく指導してくれました。とてもいい雰囲気でした。来年の４月、６年生を新入生と

して温かく迎えましょう。ずっといい先輩であってください。皆さん、お疲れ様でした。

１年生「職業インタビュー発表会」
２日（金）の５時間目、１年生は体育館で「職業インタビュー発

表会」を行いました。１１月１１日に各事業所（職場）に班毎に分

かれて聞き取ってきた「職業インタビュー」の内容をベースに模

造紙にまとめ、「ポスターセッション」の形式で発表を行いました。

各班とも丁寧にまとめ、しっかり発表していました。いい経験・勉

強になりましたね。

地域には様々な職業（職場）がありますが、その仕事の内容、意義などが少しでもわかったと

思います。将来、自分が仕事に就くときの参考になればいいなと思います。お忙しい中、お世話に

なった事業所の方もお越しいただきました。感謝しましょう。お越しいただいた保護者の皆さま、

ありがとうございました。

◎クラブ頑張りました！
＊バドミントン部 12/3 第３回門真市大会

○女子の部

・２年シングルス 準優勝 ○○○○さん(2-3)

・１年シングルス 優 勝 ○○○○さん(1-3) 準優勝 ○○○○さん(1-3)

第３位 ○○○○さん(1-1)

・２年ダブルス 第３位 ○○○○さん(2-3)、○○○○さん(1-3)ペア

○男子の部

・２年シングルス 優 勝 ○○○○さん(2-1) 準優勝 ○○○○さん(2-2)

・１年シングルス 準優勝 ○○○○さん(1-2)

第３位 ○○○○さん(1-1)、○○○○さん(1-2)
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