
         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年２月 なかよし広場だより 

第 88号

 今年の節分は２月３日、恵方は南南東です。節分は立春（季節の始まりの日）の前日を指します。 

「鬼は外、福は内」と声を出しながら福豆（煎り大豆）を撒いて、年齢の数だけ（もしくは 1つ多 

く）豆を食べる厄除けを行います。邪気除けの柊（ひいらぎ）鰯（いわし）を飾る地域もあります。

古くから日本に伝わる大切な行事ですね。福を招いて笑顔いっぱいの一年になりますように！ 

なかよし広場は、主に０～３歳児と保護者が、交流・遊び・学び・体験・情報共有できる楽しいスペースとして、2月

も楽しい企画を用意してお待ちしています。是非遊びに来てくださいね。子育てに関する個別相談もできます！ 

    

 

 
12月の様子  

 

 

 

「すくすくひよこナビ」にも、なかよし広場の情報を掲載していますのでご覧ください。⇒ 

 

 

 

 

12/25 親子で English 

 

 

12/24 麦の子共同保育園 
（ふれあい遊び・パラバルーンなど） 

 

 

 

 

１2/10 きたじまこども園 
（クリスマス製作 ） 

 

12/16 あおぞら保育 

(ふれあい遊び・ミニシアター他 )  

12/17 さくら幼稚園 
（クリスマスおたのしみ会） 

 

 

 

 

12 月の絵本は、 

「おふろだいすき」と「み

んなでんしゃ」でした     

 

 

 

12/4  誕生会 

おめでとう！大きくなったね☺ 

 

1２/２ お話サロン 
（栄養士による離乳食のお話） 

 

 

 

 

12/4 

「親子で 

チャレンジ」 
クリスマス飾り

を作ったよ      

  

 

 
 

 

 

12/12 まことしょうじこども園 
（わらべうた・ふれあい遊びなど） 

12/18 おおわだ保育園 
（楽器をならしてあそぼう） 

12/９ 親子で楽しむクリスマス会 
（民生児童委員会） 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

 
２ 
 

 

 

３ 

 
 

 

４ 

 
親子で遊ぼう 

大阪愛徳幼稚園 

５ 
 

 

６ 

 

 

 

７ 

 

８ 

 

９ 

 

10 
 

親子で遊ぼう 

柳町園 

11 
建国記念の日 

 

12 

 
誕生会 
親子でチャレンジ 

13 

 

親子で遊ぼう 

まことしょうじこども園 

14 

 

15 

 

 

16 

 

 

17 

  
 

あおぞら保育 

18 
 

親子で遊ぼう 

さくら幼稚園 

19  

 
 

親子で English 

20 

 
 

21 

 

 

22 

 

 

23 
天皇誕生日 

 

 

24 

 
 

25 

 
親子で遊ぼう 

麦の子共同保育園 

26  

 
親子で遊ぼう 

すえひろこども園 

27 

 

 

28 

地域子育て支援拠点  なかよし広場  

 所管：門真市こども家庭センター 家庭児童相談グループ  

門真市大字北島 546 番地（門真市民プラザ１F） 

Tel（０７２）８８７－６６２１ 

平日（月～金）9:30～17:00  
利用時間は、下記の「ご利用時間について」をご覧ください 

 

誕生会 12日（木） 
２月生まれのお友だちをみんなでお祝いしよう！ 

・「てがたをとろうね」 

・「親子でチャレンジ」は、「スタンプ遊びを楽しもう」  

 

親子で遊ぼう（幼稚園・保育園の先生によるプログラム） 

・  ４日（水） 大阪愛徳幼稚園「楽器を作って楽しもう」 

・ 10 日(火) 柳町園「楽器をつくろう」 

・ 13日（金） まことしょうじこども園「わらべうた・ふれあい遊び」 

・ 17 日(火)  あおぞら保育「ミニシアター（はたらく車・アンパンマン）」 

 (上野口保育園・砂子みなみこども園)  

・ 18 日(水) さくら幼稚園「ひなまつり製作」 

・ 25 日(水）麦の子共同保育園「ふれあい遊び、パラバルーン他」 

・ 26 日(木) すえひろこども園「手作りおもちゃをつくろう」 

 

親子で English 19日（木） 
リズムに合わせて体を動かしたり、楽しく英語にふれ合おう！ 

 

 

 

※プログラムの予定がない日は、広場のお

もちゃで自由に遊べます。 

※プログラム実施日も、なかよし広場は通

常通りご利用いただけます。 

プログラムは10:30～11:００の概ね３０分程度です。 

    

 

 

 

「ご利用時間について」 

 

【ひろばの利用】 
あそびのひろばは以下の時間帯

にご利用できます。プログラムは原

則予約制ですが、定員に空きがあれ

ば予約なしでもご利用できます。 

10:00～16:30 
※令和７年４月より利用時間が上

記の通り変更になります。皆さまに

安心して楽しくご利用いただける

よう、随時おもちゃ・床の消毒・換

気にも継続して取り組んでおりま

す。引き続き、ご理解ご協力をお願

いします。 

 

 

 

【子育て相談の利用】 
 子育てのお悩みがあれば、ささい

なことでも一人で悩まずご相談く

ださい。電話・オンライン・対面ど

れでも可能です。 

9:30～17:00 の間 
（1 回あたり 1 時間程度） 

※受付は 16：00 まで 
 

 

 

 

 

 

生まれたばかりの小さなお子さんも一緒にいるだけで楽しい雰囲気を感じることができ

ます。お母さん同士のふれあいやお話・出会いの良い機会にもなりますので、年齢（月齢）

を気にせず、遠慮なくお申込みください。 
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２月のプログラム 
 

 
 

 

 


