
         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年３月 なかよし広場だより 

第 89号

 

なかよし広場は主に０～３歳児と保護者が、交流・遊び・

学び・体験・情報共有できる楽しいスペースとして、３月 

も 楽しい企画を用意してお待ちしています。是非遊びに

来て下さいね。子育てに関する個別相談もできます！ 

     

    

 

 

 

 

 

1月の様子  

 

1/８ 誕生会 

おめでとう！大きくなったね💛 

 

 

 

1/22 めぐみ保育園 
（鬼のおめんをつくろう ） 

1/23 大阪ひがし幼稚園 
（節分の製作をしよう） 

 

  

1/7 大阪愛徳幼稚園 
（コマを作ってあそぼう） 

 
 

1/21 さくら幼稚園 
（カレンダーをつくろう） 

 

「すくすくひよこナビ」にも、なかよし広場の 

情報を掲載していますのでご覧ください。⇒ 

 

 

1 月の絵本は、「かんぱい ごっ

くん」「ワン ニャン プー」で

す    

 

 

 

 

 

 

1/27 三ツ島保育園（音楽会） 

 1/13 あおぞら保育 
（ミニシアター・ふれあい遊びなど） 

 

1/20 北巣本保育園 
（まめまきの製作をしよう） 

 

1/14 うちこしこども園 
（おしくらまんじゅう・作って遊ぼう） 

 

 

  

 

ママのホッ

とタイム      

 

うま年の絵

馬を作った

よ(^^)/ 

ひな祭りは女の子の幸せや成長を願い３月３日に行わ

れるお祝いで、人の代わりに人形に厄災をはらってもらい、

古くは川に流す「流しびな」や、平安時代に宮中で女の子

が遊んでいた人形「ひいな」などが由来となっています。

江戸時代から家に飾るようになり、邪気を払うといわれる

桃の花を供えるようになりました。桃は、縁起の良いもの

とされ、百歳を「ももとせ」とも呼ぶことから長生きを象

徴する植物とし、旧暦３月初旬頃が桃の花の見ごろだった

こともあり, ひな祭りを「桃の節句」として桃の花を飾るよ

うになっています。昔の人々の気持ちや願いに思いを馳せ

ながら、ひな人形を飾ってみてはいかがでしょうか。 

 

 
1/29 親子で English 
 

 

１/28 麦の子共同保育園 
（ふれあい遊び・パラバルーン） 

 



 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

 

２ 

 

３ 
 

 

 

４ 

 

５ 

 

お話サロン 

防災を考えよう 

６ 

 

 

 

７ 

８ 

 

９ 

 

 

10 11 

 

 

 

12 

 

誕生会 

ママのホッとタイム 

13 

 

 

14 

 

 

15 

 

 

16 

 

 

 

17 

 

 

あおぞら保育 

18 

 

親子で遊ぼう 

さくら幼稚園 

19 
 

お話サロン 

フリートーク 

20 

春分の日 

 

21 

 

 

22 

 

23 

 

 
 

24 

 

25 
 

親子で遊ぼう 

麦の子共同保育園 

26  

 

 

親子で English 

27 28 

29 

 

30 

 

 

 

31     

わくわく工作 

11日（火）～13日（木） 

「手作りうちわ」 

 

親子で 

作ろう！ 

 

 

 

地域子育て支援拠点  なかよし広場  

所管：門真市こども家庭センター 家庭児童相談グループ 

門真市大字北島 546 番地（門真市民プラザ１F） 

Tel（０７２）８８７－６６２１ 

平日（月～金）9:30～17:00  
利用時間は、下記の「ご利用時間について」をご覧ください 

 

お話サロン 
・５日（木） 「災害時の対応・備えは大丈夫？みんなで確認しよう！」 

・19日（木） 「フリートーク（みんなで楽しく情報交換しましょ(^^♪）」 

  

誕生会 １2日（木） 
３月生まれのお友だちをみんなでお祝いしよう！ 

・「てがたをとろうね」  

・「ママのホッとタイム     」みんなで楽しく過ごしましょう！ 

 

親子で遊ぼう（幼稚園・保育園の先生によるプログラム） 

・ 1７日(火) あおぞら保育「ミニシアター（はたらく車・アンパンマン）他」 

(上野口保育園・砂子みなみこども園)  

・ 18 日(水) さくら幼稚園「カラーポリ袋でバルーン遊びをしよう」 

・ 25日（水） 麦の子共同保育園「ふれあい遊び・木のおもちゃなど」 
   

 親子で English ２６日（木） 
リズムに合わせて体を動かしたり、楽しく英語にふれ合おう！ 

 

 

３月のプログラム 
プログラムの予定がない日は、広場のおもちゃで自由に遊べます。 

※プログラム実施日も、なかよし広場は通常通りご利用いただけます。 

※プログラムは、10:30～11:００の概ね３０分程度です。 

    

 

 

 

「ご利用時間について」 

・ 

 

【ひろばの利用】 
あそびのひろばは以下の時間帯

にご利用できます。プログラムは原

則予約制ですが、定員に空きがあれ

ば予約なしでもご利用できます。 

10:00～16:３0 
※令和７年４月より利用時間が上

記の通り変更になりました。皆さま

に安心して楽しくご利用いただけ

るよう、随時おもちゃ・床の消毒・

換気に継続して取り組んでおりま

す。引き続き、ご理解ご協力をお願

いします。 

 

 

 
【子育て相談の利用】 
 子育てのお悩みがあれば、ささい

なことでも一人で悩まずご相談く

ださい。電話・オンライン・対面ど

れでも可能です。 

9:30～17:00 の間 
（1 回あたり 1 時間程度） 

※受付は 16：00 まで 
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生まれたばかりの小さなお子さんも一緒にいるだけで楽しい雰囲気を感じることがで

きます。お母さん同士のふれあいやお話・出会いの良い機会にもなりますので、年齢

（月齢）を気にせず、遠慮なくお申込みください。 

 

 

 


