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 初夏の爽やかな風と共に、子どもたちの元気な声が 

響いています。統合から 2ヶ月が経ち、新しい環境にも慣れてきましたが、季節の変わ

り目であるこの時期は、心身の疲れが出やすい時でもあります。 

 日に日に気温が上がっております。学校でも熱中症対策を徹底してまいりますが、ご

家庭でも「多めの水分」や「帽子の着用」など、体調管理へのご協力をよろしくお願い

いたします。 

 また、学校生活に慣れてきたからこそ、友人関係でのトラブルや悩みが見え始める時

期でもあります。これは新しい集団の中で、子どもたちが関係を築こうと一歩踏み出し

た「成長のプロセス」です。だからこそ今、学校とご家庭の緊密な連携が何より欠かせ

ません。 

 本校には各担任だけでなく、学年団、各教科担当、支援教育コーディネーター、生徒

指導担当、養護教諭、スクールカウンセラー等々、多くの教職員がいます。全員が「チ

ーム」として、子どもたちを多角的に見守る体制を整えています。 

 「最近、少し元気がないな」など、どんな小さなことでも構いません。気になること

がございましたら、一人で抱え込まず、どの教職員へでも遠慮なく学校へご相談くださ

い。学校と家庭が一丸となって、子どもたちの成長を支えていきましょう。 

 

 

近年、スマートフォンや SNS、オンラインゲームを巡るトラブルの低年齢化が問題と

なっています。 

とても便利な道具ですが、子どもたちに持たせる以上、「いつトラブルが起きてもおか

しくない」という前提で寄り添うことが大切です。文字だけのやり取りで相手を傷つけ

てしまったり、知らないうちに危険な目に遭ったりすることもあります。 

お子様をトラブルから守るために、ぜひ今一度、ご家庭で話し合ってみてください。 

〇「使う時間や場所」のルールは決まっていますか？ 

〇「使うことによって起こるかもしれないリスク」等について、お子様とお話はでき

ているでしょうか？ 

〇困ったときにすぐ大人に相談できるよう、優しく、しっかりと見守れているでしょ

うか？ 

学校でも、情報モラルや正しい使い方について継続して指導を行っていきます。しか

し、お家での管理や見守りは、最終的にはご家庭の責任のもとで、しっかりと徹底して

いただくことが何よりも大切です。便利な道具を安全に正しく使いこなせるよう、学校

と家庭でそれぞれの役割を果たし、子どもたちを支えていきましょう。 
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本校めざす子ども像「考え、挑み、認め合う」 

スマートフォンや SNS、今一度「我が家のルール」の確認を 
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 5/19(火)に３～６年生の体力テストを実施しました。（現在

は握力や反復横跳び、シャトルランなど計８種目で別日に実施

したものもあります。）当日は多くの大学生がボランティアとし

て手伝いに来ていただき、本当に助かりました。 

近年ライフスタイルの変化による子どもの体力低下が叫ばれ

ています。さらに近年の夏は猛暑による熱中症対策のため、「暑すぎて外で運動ができな

い」日も増え、体を動かす機会が減少しがちです。こうした時代だからこそ、学校では

単に運動の場を提供するだけでなく、子どもたちと一緒に考え、工夫する機会を増やし

ていきたいと考えています。体力を高める近道は、自分から進んで「体を動かす楽しさ」

を味わうことです。ご家庭におかれましても、ぜひお子様と一緒にアイディアを出し合

いながら、無理のない範囲で体を動かすきっかけ作りにご協力いただけますと幸いです。 

 

 

 5/22(金)に地域の民生委員・児童委員の皆様にお集まりいただき、懇談会を行いまし

た。地域の皆様は、学校の敷地内からは見えない「登下校の子どもたちの様子」や「地

域の細かな状況」を誰よりもよく知る、本当に心強い存在です。 

今回の懇談会では、統合にともなって新しくなった登下校に関する話題が多く出され

ました。「この交差点を渡るときが心配だ」「新しい通学路で、広がって歩いている班が

ある」「保護者の方の声かけのご協力もお願いしたい」など、安全面に関するご意見や実

態をたくさん教えていただきました。 

皆様からいただいた情報等は、市教育委員会とも丁寧に共有しながら、今後のより良

い安全対策に向けて少しずつ検討を進めてまいりたいと考えております。 

子どもたちが毎日安全に安心して登下校できるよう、保護者の皆様、地域の皆様にお

かれましても、引き続き温かい見守りと、お声かけをどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 5/25(月)に全校で地震を想定した避難訓練を実施しまし

た。統合して初めての避難訓練でしたが、子どもたちは落ち着

いて素早く運動場へ避難することができました。 

 私たちの北巣本四宮小学校がある地域は、大地震にともなう

河川の氾濫などが起きた際、最大で 1～3ｍ(建物の 1階～2階

近くまで)浸水する可能性が指摘されています。そのため今回の訓練では、運動場へ一時

避難をした後、さらに「校舎の 3階以上へ避難する(垂直避難)」という、より実践的な

練習もあわせて行いました。子どもたちは階段の上り下りも落ち着いて行動し、上の階

へ避難する意味をしっかりと学びました。 

 災害はいつ、どこで起きるか分かりません。学校でも引き続き防災教育に力を入れて

まいりますが、ぜひご家庭でも「もしもの時の避難場所や連絡方法」について、お子様

と一緒に話し合ってみてください。学校と家庭が手を取り合い、子どもたちの防災の意

識を共に育んでいきましょう。 

５/19（火）体力テスト～体力テストから考える、これからの運動習慣～ 

 

５/22（金）地域の目で子どもたちを守る～民生委員・児童委員の皆様との懇談会～ 

 

５/25（月）命を守る「垂直避難」～地震水害避難訓練を行いました～ 

 



 

 

※校庭開放 ６/６(土)・20(土)（時間帯は 9:00～12:00 と 13:00～16:00） 

※水泳授業につきましては、門真市学校水泳授業民間活力導入検討事業の対象校となってお

り、今年度は全学年が「ＮＳＩ古川橋スポーツクラブ」にて実施いたします。 

 

 

日 曜 ６月の行事予定 下校開始時刻 

１ 月  1・2年 14:05～ 3～6年 14:55～ 

2 火 ６年卒業アルバム写真撮影 1年 14:20～ 2～6年 15:10～ 

３ 水 委員会活動（５・６年）（1～4年 ４時間授業） 

３年市内めぐり予備日(AM) 
1～4年 13:15～ 5・6年 14:05～ 

４ 木  1・2年 14:20～ 3～6年 15:10～ 

５ 金 水泳授業（３・４年） 尿検査二次 1～3年 14:20～ 4～6年 15:10～ 

８ 月  1・2年 14:20～ 3～6年 15:10～ 

９ 火 児童集会 1年 14:20～ 2～6年 15:10～ 

10 水  全学年 13:15～ 

11 木 ６年トップアスリート出前授業(2～4時間目) 1・2年 14:20～ 3～6年 15:10～ 

12 金 水泳授業（３・４年） 1～3年 14:20～ 4～6年 15:10～ 

13 土 オープンスクール（2・3時間目） 

11:35～引き渡し訓練 
全学年 12:05～ 

15 月 代休日  

16 火  1年 14:20～ 2～6年 15:10～ 

17 水 クラブ活動（４～６年） 1～3年 13:15～ 4～6年 14:05～ 

18 木  1・2年 14:20～ 3～6年 15:10～ 

19 金 水泳授業（３・４年） 尿検査二次もれ日 1～3年 14:20～ 4～6年 15:10～ 

22 月  1・2年 14:20～ 3～6年 15:10～ 

23 火  1年 14:20～ 3～6年 15:10～ 

24 水  全学年 13:15～ 

25 木 ＰＴＡ定例会(17:30～) 1・2年 14:20～ 3～6年 15:10～ 

26 金  1～3年 14:20～ 4～6年 15:10～ 

29 月  1・2年 14:20～ 3～6年 15:10～ 

30 火 ４年庭窪浄水場見学(AM) 1年 14:05～ 2～6年 14:55～ 

６月行事予定 

 


